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电子书内容提要

在急速变迁的时代，普通人如何改变自己的命运，实现阶层的跨越？

前人的成功方法，是稳妥的行动指南。

专注于研究人物的十点课堂明星导师，从浩如烟海的传记中，找到了普通人逆袭的出路。

从2015年开始，李源历时651个日夜，跨越了20.7万公里；翻遍了美国、英国、中国的34所图书馆；整理了2597份一手人物笔稿、书信；反复对比了1664本人物传记书籍、典籍、书信与回忆录……死磕每一个细节，改稿改到无法再改为止。

这是他写过最用心也最纠结的传记稿。

他不想单纯地解读拆解名人传记——而是要把人物特性提炼出来，分析大神的思维方式和处事方法，再与现代人的生存现状结合起来，转化为普通人也能用的思维方式和行事方法。

他也不想单纯地说故事——而是要把这些名人请下神坛，化身成你身边的小人物。看看这些智者的是如何行动和决策，学习他们如何在人生的关键时刻做出选择与取舍，以及他们为人处世的方法。

每一个时代都有迷茫，每一代人都在寻求出路。我们现在遇到的所有问题，在历史上也曾一次次出现。这本书就是回到历史的具体情境中，去看当时的大人物们如何应对和解决，从而让你得到启发，换个姿势奔跑，活出自在的人生。

PDF书籍作者

李源，十点课堂明星导师，中国人民大学硕士，《罗辑思维》前知识策划人，历史研究学者。著有《你要懂的世界史：大英帝国篇》。

在罗辑思维任职期间，策划了《成大事者不纠结》《读书人的新活法》等现象级节目，内容涵盖人文、艺术、历史等众多领域，备受网友以及优酷、好未来等互联网企业高管好评。

图书主目录预览

自序 30岁前后，该聊聊人生了

一、如何将不可能变为可能

二、逆袭的逻辑

三、人生进阶指南

四、复杂时代的明白人

五、寻常路不要走

六、日拱一卒，持续精进

后记 拥抱不确定人生的三个心法

该书精彩试读

一般来说，好的故事往往是起承转合、大起大落、引人入胜，然而查理·芒格是一个按部就班地经营自己的人，他的故事平淡无奇，没有什么亮点。他的伟大之处在于心法，而不是故事。《穷查理宝典》就回答了一个困扰我很多年的问题，这个问题是一个经典问题：愚人船。

传说中有一条船，控制系统都在船舱里，但是船舱是密闭的，而且不能开灯。假设将一个人关在船舱里，里面一团漆黑，他只能通过逐步摸索来学习操纵船只。甲板上还有一群人，他们不仅熟悉船只操作，而且看得见外面的情况，但是他们无法进入船舱。遇到礁石的时候，他们就只能站在甲板上拼命呐喊：“前面有礁石，赶紧绕开，要不然就触礁了。”可是，船舱里的人听不到甲板上的人在说什么，学习开船就让他手忙脚乱了，即使前面有危险，他也只能胡乱摸索着往前开。如果他足够幸运，便能避开礁石；如果他运气不好，很可能整船人都要遭殃。

愚人船只是一个比喻，并不是真的存在。然而，转念一想，其实我们就生活在一艘愚人船中。现在的你和我，经历了很多事情，对世界有了一定的认知，就是站在甲板上的人；而10年前的你和我，觉得一切都是新鲜的，只能通过试错来学习，就是那个在船舱里的驾驶员。假如能够穿越回到10年前，我一定会告诉10年前的自己，不要把心思都用在考试上，想办法换个好专业；在不久的将来，会出现一个叫微信的东西，你要多积攒文章，争取成为第一批公众号大号；然后告诉父母，不要买股票，把所有的钱都用来投资房地产。
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