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pdf内容介绍

说话让人舒服的程度，决定你的高度！懂心理、有分寸，话说得漂亮、得体，人人都挺你！《99种最讨人喜欢的说话方式》，让你少奋斗十年的说话技巧！直击社会、职场、家庭等多种场合，帮你一开口就能打动人心！

本书是一本实用性较强的口才训练指南，精心选取了99种讨人喜欢的说话方式，涉及社会交际、为人处世、职场打拼、商业谈判等多种场合，案例和讲解紧贴现实生活，帮你快速掌握高效实用的说话技巧，把话说得漂亮、得体、讨人喜欢，进而有效提升你的社会竞争力！

书籍作者信息

韩雨，资深营销策划人、社交达人，语言培训专家，多家著名企业高级公关培训师。擅长将理论知识与实践经验、案例分析、实景演练、互动分享相结合。致力于探寻适合中国人的身心成长之道，引领人们从迷茫走向觉悟，建立强大的个人能量圈、气场影响力，从而开辟通往幸福、成功的人生之路。

章节目录预览

Chapter 1 说话让人舒服的程度，决定你的高度

Chapter 2 话说对了，事儿就成了

Chapter 3 说好难说的话，瞬间打动人心

Chapter 4 一句顶万句，让你在职场脱颖而出

Chapter 5 巧妙说话，强大朋友圈是这样练成的

Chapter 6 恋人交谈，甜言蜜语让感情更稳固

Chapter 7 幸福的家庭是从好好说话开始的

Chapter 8 言之有忌，这些说话禁区不能碰

图书精彩书摘

在别人说话时，我们要不时地做出反应，比如附和几句“是的”，绝不能只听到一半或只听一句就装出自己明白的样子。让说者知道你在听他说，又让他感觉你在尊重他，使他对你产生浓厚的兴趣。

许多人过分相信自己的理解和判断能力，往往不等别人把话说完就中途插嘴，这种急躁的态度，很容易造成损失，不仅弄错了问话意图，中途打断对方，还有失礼貌。不错，在别人说话时一言不发也不好，对方说到关键的时刻，说完后，你若只看着对方而不说话，对方会感到很尴尬，他会以为没有说清楚而继续说下去。

有的人在别人说话时表现得自己什么都听进去了，可等到别人说完，他却又问道：“很抱歉，你刚才说什么？”这种态度，对于说话者来说是有失礼节的事。

所以说，即使你真的没听懂，或听漏了一两句，也千万别在对方说话途中突然提出问题，必须等到他把话说完，再提出：“很抱歉！刚才中间有一两句你说的是……吗？”如果你是在对方谈话中间打断，问：“等等，你刚才这句话能不能再重复一遍？”这样，会使对方有一种受到命令或指示的感觉，显然，对你的印象就没那么好了。

听人说话，务必有始有终，但是能做到这一点的人并不多。有些人往往因为疑惑对方所讲的内容，便脱口而出：“这话不太好吧？”或因不满对方的意见而提出自己的见解，甚至当对方有些停顿时，抢着说：“你要说的是不是……”这时，由于你的插话，很可能打断了他的思路，要讲些什么他反而忘了。
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