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论民事诉讼法的精神以民事诉讼法的精神为主题，从发生学角度分析了民事诉讼制度生成的逻辑基础。全书共分八章，分别为程序法导论、民事诉讼法的精神、域外民事诉讼制度生成考、程序自由、程序民主、程序人性化、程序正义、司法裁判
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自序

做学问，有两种路径，一是追求通达，二是追求专精。在中国文化里通达为常态，专精恐是近代以来的学问。记得梁启超说梁思成的建筑专业过于专精，会少了人生的很多快乐。中国文化由人心推到万物心，这是典型的通达。

对于民事诉讼来说，专精为学术研究的主流，选择一个制度，深入耕耘下去，必有收获。对我而言，由一事之理，推万事之理，似成偏好。当然，绝对的通达或绝对的专精都不存在，二者在研究中互为存在。追求通达，必然溯根追源，才会通向哲学之抽象，所以会有上帝之存在的观念，或者告别上帝之康德的绝对理念，或日之为“精神”。这就是西方存在的精神科学，东方则谓之“道成肉身”之道也。

追寻制度的精神传统，可谓艰辛也。由精神出发，推演万物，乃西方的学术研究的一路径，吾人谓之为“唯心主义”。精神或许不为普罗大众所关注，但一定是知识分子最内在的东西，可谓学术之灵魂。精神决定学术的内容，莫定学术研究的基调。如陈寅恪先生“自由之思想，独立之精神"，则是自由主义知识分子的学术基调。

对我而言，从事民事诉讼法研究，虽为专精之学，但求通达，好问源，使我长期将民事诉讼法研究的具体制度放逐，一路追寻而来，总觉得制度之研究缺乏根脚，犹如浮萍。最终落脚于自由主义，形成笔者所称民事诉讼三个支点，即程序自由、程序民主、程序人性化。

内容摘要

本书以民事诉讼法的精神为主题，从发生学角度分析了民事诉讼制度生成的逻辑基础，全书共分八章。

第一章为程序法导论。历史、政治、文化所表征的真实中国，在不断形塑民事诉讼立法和民事司法实践。解决民事诉讼运作不良的问题，需要从历史、政治、文化上正本清源。神界、人界、自然界的三果关系构成民事司法深层结构。三界框定了民事司法所要实现的全部秩序，也框定了民事诉讼法律人的全部思维逻辑。民事诉讼“得意忘形”境界之提出便是基于此。我国民事诉讼法30多年的发展历程表明，我国民事诉讼法是从态意裁判转进到非人格化裁判，要挽救人免于物化，有必要引入“意”，将民事诉讼从非人格化转进“得意忘形”之境界。“得意忘形”境界之实现依赖于裁判者精神境界的提升。

第二章为民事诉讼法的精神。民事诉讼要转进“得意忘形”的境界，民事诉讼研究必然要求从制度转换到精神。从研究现状看，我国民事诉讼法研究存在去精神化的诸多问题，如民事诉讼研究缺乏精神、信念的追求，导致研究重心游移不定。我国现行民事诉讼法的精神，一是集权主义，二是叔宣之计。我国民事诉讼法的精神应转换为程序自由、程序民主、程序人性化，即民事诉讼三个支点。同时，应重建民事诉讼法律人之人文精神。

第三章为域外民事诉讼制度生成考。法国民事诉讼法生成史表明法国民事诉讼法在大革命中延续了传统，并未像政治一样出现激进的变革。德国民事诉讼法生成史表明德国民事诉讼法受到德国自由主义精神和现代民族精神的双重塑造，民事诉讼固有传统不因纳粹政权而中断。英国民事诉讼法生成史表明英国民事诉讼法受普通法传统所塑造，令状是民事诉讼法生成机制之一。统一司法、统一民事诉讼规则是英国民事诉讼法新发展。

第四章为程序自由。遵循自由主义传统，民事诉讼应优先保障程序自由，程序责任以程序自由为前提。以此观察员额制下的司法责任改革，其仍有改进的空间，应优先保障法官事实裁判自由，落实自由心证制度。就举证责任而言，由于缺乏自由主义传统，我国举证责任日益激进化，我国行为的举证责任滑入举证义务的轨道，民事诉讼沦为责任主义民事诉讼。因此有必要重申程序自由的理念，强调举证自由优先，举证责任次之，拒绝举证义务，以维护自由民事诉讼的正统。

第五章为程序民主。民主是最不坏的方式，应从中国古代民本转到现代民主。程序三民主义是指程序民有、程序民治、程序民享。程序民主表现为民主的法官、民主的程序、民主的裁判，程序民主的例外为损害赔偿的酌定、法官独任制、法官不能获得心证依职权调查证据等。

第六章为程序人性化。人性尊严作为现代价值理念，是国际法和各国宪法通行原则，它可以防止形式法治的谬误。因此人性尊严成为现代民事司法的基本要素，建立温暖而人性的司法成为现代民事诉讼追求的目标。人性尊严程序化的路径包括从国家主权转变为国民主权、民事诉讼去政治化等。

第七章为程序正义。程序正义在我国运行经历了启蒙、兴起、转化、式微和衰退五个阶段，制约程序正义实现的因素为权力结构的制约、制定法的因素和法官素质，分别代表宏观、中观、微观三个层面。我国要实现程序正义，应当将其放在现代性下来考量，着力优化程序正义运行的外部结构和内部结构。根据我国国情，其中应优先考虑建立宪政民主制和确立主体间性诉讼真实观。

第八章为司法裁判。案件审判已成为我国司法困境之一，迫切需要行之有效的大案判决模式，我国大案的判决模式应为一体两翼的能动司法模式。从程序保障理念来审视，我国还存在突袭性裁判。不仅要纠正错误的裁判，还应当防止发生突袭性裁判。个案分析表明，我国法院以判决的证成性代替判决的正当性。人类历史经历了神权社会、君权社会和民权社会，与其相适应的事实裁判方法为神判、法判和人判。人判走向了以自由心证为基础的内心确信的事实裁判之路径，借鉴柯林武德历史理论，引入心灵和历史思维，可以将自由心证在事实裁判的落实推进一步。
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