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内容简介

《教育心理学（第3版）》由绪论、学生心理、学习理论、学习心理、教学心理与教师心理六部分组成，系统介绍了教育心理学的基本知识和研究成果。在对第2版内容进行删减、增补、更新的基础上，本次修订重点增加了知识导图、微课、知识拓展等内容，旨在帮助学习者进一步构建学科体系、丰富学习内容、拓宽学习渠道、夯实知识基础。同时，本次修订关联了教师资格证考试中的核心知识点与技能点，并结合大量案例阐释了这些知识在教学实践中的应用。

《教育心理学（第3版）》可作为心理学、应用心理学、教育学、公共事业管理等专业的教材，可作为各级各类教师培训的教材，也可作为教育研究人员的参考资料，还可作为各种考试（如研究生入学考试、教师资格证考试等）的参考用书。

关于作者

陈琦，北京师范大学心理学部教授、博士生导师.中国心理学会理事.中国心理学会教育心埋学专业委员会委员。国际信息联合会（IFIP）教育委员会（TC-3）中学工作组（WG3.1）委员.前澳门大学教育学院院长。长期从事教育心理学、信息技术教育应用方面的研究。出版《当代教育心理学》《教育心理学：原理与应用》《信息技术教育应用》《计算机教育文选》等著作。

刘儒德，北京师范大学心理学部教授、博士生导师.入选教育部“新世纪优秀人才支持计划”。美国密苏里大学富布赖特访问学者.哈佛大学教育学院访问学者。主持或参加课题30余项.出版《当代教育心理学》《教育心理学》《学习心理学》《教育中的心理效应》等著作近20本.在中英文学术期刊上发表论文140余篇。

前言阅读

当前，我国的教育政策和方针强调，立德树人是教育工作的根本任务；品德为先、能力为重、全面发展是教育工作的根本要求；教育要培养学生能够适应终身发展和社会发展需要的正确价值观念、必备品格和关键能力。这些教育战略对教育的方方面面产生了深远影响。与此同时，教育心理学的研究在近年来也取得了一系列新的进展：脑科学揭示了学习的基本机制；建构主义学习理论突显出学习的主动建构性、社会互动性和情境性；第二代认知科学关注具身认知、生成认知和情境认知；数学、语言等不同领域中的学习得到了深入的研究；基于技术的学习和教学随着信息技术的发展而呈现出各种新的形态。教育心理学的内容必须与时俱进，吸纳这些新研究、新主题、新概念与新材料，适应我国教育的新形势、新要求。

本书第3版内容由绪论、学生心理、学习理论、学习心理、教学心理与教师心理六部分组成。绪论部分介绍教育心理学的对象、内容、研究方法与发展历程。学生心理部分从教育的视角介绍学生的心理发展与个体差异。学习理论部分阐释行为主义、认知学派、建构主义和人本主义学习理论。学习心理部分涉及学习动机、知识建构、高级思维（如问题解决及创造性）、自我调节学习和品德学习等方面的过程及其促进条件。教学心理部分涉及有效教学、课堂测评、课堂管理等内容。教师心理部分讨论教师的角色心理、专业素质、心理健康以及教师成长等问题。这样，对学生心理与教师心理、学习心理（理论）与教学心理的介绍前后呼应、相辅相成，整个教材结构浑然一体。

本书在修订时尽力吸纳教育心理学最新的研究进展。在学习理论方面，突出建构主义学习理论；强调认知负荷理论及其教学应用，着重介绍了第二代认知科学革命对学习和教学带来的启示，适当介绍内隐学习、非正式学习、分布式认知、新联结主义理论等方面的研究，旨在开拓学习者的学术视野；加强多元智力、三元智力理论在教育中的应用以及学习风格方面的研究成果，引入了“流体智力是否可以被训练”的学术争鸣，并且介绍了积极心理学所强调的美德与优势理念。在学习动机部分增加了自我决定理论、调节聚焦理论以及积极心理学中的“心流体验”等内容。在学习心理方面，侧重高级知识学习过程、高级思维过程以及自我调节学习过程，加强教育心理学与学科学习的研究成果的联系，增加了有关深层学习和学习拖延等方面的介绍，介绍了校园欺凌、考试作弊和自杀等问题。在教学心理部分，重视教学计划、教学模式以及教学评价等内容。

本书在修订时力求在体例安排上满足教育心理学的学习和教学活动的需要，在保证学术性的基础上力求体现实践性和操作性。本书在章前设立“知识导图”和“学习目标”；在章中标出重点概念、规则和原理，穿插专栏“教学指南”，用二维码关联了“微课”“知识拓展”等数字资源；在章后为学习者提供多种学习资源，如“思考题”以及“推荐阅读”等。

本书可用作高等学校的教育学院和心理学院（系）的本科生和研究生的教材，可作为各级各类教师培训学校、研究生课程班的教学材料，可作为各种教育科研人员的参考资料，还可用作各种考试（如研究生入学考试、教师资格证考试）的参考用书。希望广大读者多提宝贵意见。
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