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“表格他哥”伍昊再度出手，带来“异想天开”的五套战法。更详尽的案例、更巧妙的技法，让工作对号入座，轻松解决每天都可能遇到的表格难题。更本质的做表思路，让Excel技能不再受行业、职位所限。
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编辑推荐

◆全面升级后的《你早该这么玩Excel》将是你秒杀表格难题、大杀四方，重获职场好心情的必备秘籍。

◆伍昊用你听得懂的“大白话”教你轻松搞定函数、条件格式、有效性……化繁为简，让你效率提升10倍！

◆《你早该这么玩Excel》Wi-Fi版带来的不仅是“升级加新”的技法猛料，更能让你体验纸质、电子的跨界快感。轻扫二维码，立刻接入网上免费课程体验、伍昊心法碎碎念，更有表格模板下载，让伍昊手把手教你搞定表格难题。

◆如果读完伍昊的《你早该这么玩Excel》后心里痒痒的，想立马开始动手做几张“无敌神表”，那么《你早该这么玩ExcelⅡ》将助你一臂之力。

◆《你早该这么玩Excel》中惊鸿一瞥的关键技巧——函数、名称、有效性和条件格式，在本书中将悉数登场，用详尽的操作案例一一呈现Excel实战法门，助你将无敌内功使出来！

◆Wi-Fi版带来的不仅是“升级加新”的技法猛料，更能让你体验纸质、电子的跨界快感。轻扫二维码，立刻接入网上免费课程体验、伍昊技法碎碎念，更有表格模板下载，让伍昊手把手教你搞定表格难题。

相关内容部分预览
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内容简介

Excel“懒人”工作餐

化繁为简的技法什锦：一大碗

攻无不克的职场信心：一大盘

一劳永逸的白日梦：一杯

领导的赞许，同事的羡慕：打包带走

拯救了表哥表姐的《你早该这么玩Excel》酷炫升级，带来更多技法猛料、心法唠叨，更能轻扫二维码看视频、读文章、下源表，告别旧时代的阅读体验，让你的效率和功力再度升级。

《史上*热销较好玩的“Excel心法+技法”最终完整版（套装共2册）》根据《你早该这么玩Excel》（北京大学出版社，2011年版）修订而成。

“表格他哥”伍昊再度出手，带来“异想天开”的五套战法，打破从职位到行业的职能界限，让工作轻松对号入座；打通从心法到招式的关键穴道，

让天下没有难做的表。掌握“五套战法”，你的职业生涯就不再为工种所限制。你的专业，就是这一全球通用的专业——Excel。

拯救了50万表哥表姐的《你早该这么玩ExcelⅡ》酷炫升级，带来更多技法猛料、心法唠叨，更能轻扫二维码看视频、读文章、下源表，告别旧时代的阅读体验，让你的效率和功力再度升级。

作者简介

伍昊，男，外企混七年，绩效全优，仗表格利器干活游刃有余，高效成家常便饭，不时发威一表惊人用数据管理团队，凡事化繁为简，悟表格奥义，不吝分享，创培训，教人，懒！
 《你早该这么玩excel》系列书作者，受读者认可的Excel培训讲师。李宁公司北京区域中心业务流程优化项目负责人、明基公司全国第三方物流供应商管理系统重建项目负责人。

精彩书评

★伍昊的Excel心法是帮人“偷懒”的一个工具。当你只有20个数据时，会不会Excel并不重要；而当你要处理2000个甚至上百万个数据时，Excel就成了较好的“武器”。

所以，“懒”在这里不是态度，而是时间，是效率。
 ——畅销书《别告诉我你懂PPT》作者 李治

 ★收到样书时，正忙得昏天黑地，本想翻一下后留待日后细读。可这一翻就没能停手，不知不觉读进去了，跟着作者的思路和语言一路走，一路想，有时候还绷不住乐一下，

就这样一口气把它看完了。跟Excel打交道这么多年，没想到可用这样的方法玩转Excel，感觉很新鲜！
 ——菲利普·莫里斯（中国）销售信息经理 曹珊

 ★坐在电脑前，一会儿抬头看屏幕上的Excel表，一会儿低头看手边一本疑似辞典的印刷品。这就是我以前苦心研习Excel教程的场景。而这本书让我一气呵成地读下来，

留下“Excel是一把管理利器”、“天下一表”、“三表‘谬论’”在脑海中激荡。原来Excel还可以这样用的！
 ——被表格折磨多年的“表姐” 苗苗

 ★五号，原来Excel真的这么好玩！我还以为像我这种菜鸟，跟这些方格子就无缘了呢。Excel变得“听话”了，效率也提高了很多。我再也不用“嗷嗷待哺”地等待着高手来帮我调表了。五号，谢谢你的“变表魔术”！
 ——新浪网友 潇湘夜雨

 ★如果说别的Excel教材是围绕着具体的任务来讲Excel的话，那伍昊的书则是围绕着数据来谈，所以他会站在一个相对来说更高也更为普遍的层面来看。

数据是统摄所有Excel的王者，而不同的任务只是数据的一个个具体面向而已。作者帮助读者把眼光放到数据上，是从“大处着眼”，那么具体任务就是从“小处着手”了。
 ——豆瓣读者 raven1988

 ★与充斥市场的很多Excel图书不同，摆在我面前的一本Excel新作，更像一名实力唱将。作者把日常工作中大量重复出现的Excel表格，用心地提炼为若干类别，

然后逐一庖丁解牛般详细娓娓道来，并把关系数据库二维表格的技术派原则贯穿其中，整体让我蓦然萌生“一览众山小”的总体观感。当一个Excel用户以科学的角度去布局自己的Excel表格，

这个电子表格软件的强大潜力方可得到释放，自己的工作效率才能获得质的提升。——而面前这本书，显然有实力充当这个突破进程中的金手指。
 ——来信读者 Epping

 ★《玩I》带给我较大的收获毫无疑问是“三表概念”。就好比练功，学好三表相当于陡增30年功力，要是再学会一些具体的招式，那就威力无比了。正好，有了《玩II》。尽管我已经有多年Excel使用经验，还是觉得这两本书对我很有启发。感谢作者。
 ——微博读者 @张师傅微评论
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第一节 两招让你脱胎换骨
 两招更胜100招，不学技能学什么？学做表！有人说：“我会用很多技能，但还是工作得很辛苦。”那你就要检查一下，自己是否做对了表。
 我们做的表通常分为两种，一种是数据明细表，称之为“源数据表”；另一种是统计表，称之为“分类汇总表”。前者不仅需要做，还必须用正确的方法做；后者却不用做，因为它们可以被“变”出来。在这本书中，我们就研究两件事：
 第一件，设计一个标准、正确的源数据表；
 第二件，“变”出N个分类汇总表。
 你可别小看，只要玩转这两招，以前遇到的种种难题，80%都会荡然无存，一去不返。
 搞定源数据，不背菜单也能玩
 按照传统观念，Excel高手似乎就是把菜单命令背得滚瓜烂熟，组合函数玩得出神入化，还能自己编点小程序的人。于是，想要成为高手，头悬梁锥刺股地“啃”技能书就变成一件再正常不过的事。但是，“啃”过的朋友一定知道其中的艰辛，那种味同嚼蜡般的干涩和枯燥常常导致大脑消化不良。并且，想从中找到自己工作所需的技能也实非易事。究竟Excel有多少招？为什么那么难记？看看下面两张图就略知一二。
 很多吧？头晕了！正因为如此，大部分人都不敢奢望成为高手，也认为自己无法解决更多的Excel难题。可是，不知道大家有没有想过这样一个问题：Excel难题真的要靠玩弄技巧才能解决吗？还是我们从一开始就做错了什么？要知道，在平房的地基上建高楼，有再大的本事也不行
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