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2021数学一轮复习大纲

高考数学一轮复习计划开始的时间从8月就开始了。为什么呢？因为这个时候你的中考录取结果已经知道，也已经放松了一个多月，是时候开始进入新学期的状态，投入到新的高中生活中了。

高考数学一轮复习时间

第一轮复习从今年8月开始到明年3月中旬，大约用时7个月左右，采用的的是地毯式轰炸，章节复习，不留任何知识死角，追求全面性、基础性，是同学们巩固基础，提高认识的重要阶段。许多以前成绩不好的同学就是利用一轮复习成绩得以突飞猛进的，可以说两轮复习中最重要最关键的是第一轮复习！

高考数学一轮复习目标

1、抓住重点内容。高中数学里函数(含三角函数)、平面向量、直线和圆锥曲线、线面关系、数列、概率、导数等知识，是每年的必考点，要把他们当做重中之重去复习，在复习过程中一个一个专题去落实，每个知识点都吃透，掌握好解题方法和技巧。

2、拓实基础。高考对基础知识考察比较全面，而且也是突出重点来考察，所以，在新一轮复习阶段，一定要把教材复习到位，对教材中的概念、公式、法则、定理的形成要重视，不要觉得自己已经掌握了就不花时间来巩固，当你真的认真去看的时候，可能会发现，原来这个定理书上是有的，自己没有注意到，回归到书本的基础知识和理论，拓实基础，在第一轮复习很重要。

3、养成答题好习惯。在复习阶段重要的部分是各种校考模拟考，计算和逻辑推理是数学考察的两大方面，在复习阶段，除了要复习巩固知识，还应该通过各种训练方式，来提高和规范运算能力和逻辑推理能力，学生可以找一些难题或者经典的考题来专项训练，大量的训练和思考。

高考数学一轮复习注意事项

1、必须强调的是，制订计划必须按自己的特点自己制订，不能仿制别人的计划，别人告诉你的方法最多是个参考，不能完全套用的。只有自己去试着做，摸索出自己的完整方法，才是有用的。

2、别把你的时间安排得太紧。计算时间要精确，但你也得为在最后一分钟冒出来的问题留下解决的时间。制订一份生活计划，而不仅仅制订一份学习计划。生活是多方面的，你必须认清它的多面性。

3、要有足够的睡眠时间。医学研究证实每人每天必须有八小时的睡眠。我们应该清楚这一点，即学习质量的好坏取决于是否有足够的睡眠。

相关内容部分预览















21个解题方法和100个高频考点大整理

网上有个段子，有人问：数学是什么？

回答：数学就是，授之以鱼，考之以鳕 鲣 渔 鳔 鳓 鳓 鳗 鳗 鳘 鰵。

授人以鱼不如授人以渔？

老师第一个不答应，明明可以既授人以鱼，又授人以渔呀！

今天的文章，高考数学的高频考点（鱼）和解题技巧（渔）都给你，一轮复习的同学，赶快收藏起来。

【需要打印版，可下拉至文末获取。】

中数学解题的21个典型方法与技巧

1、解决绝对值问题(化简、求值、方程、不等式、函数)的基本思路是：把绝对值的问题转化为不含绝对值的问题。具体转化方法有：

①分类讨论法：根据绝对值符号中的数或表达式的正、零、负分情况去掉绝对值。

②零点分段讨论法：适用于含一个字母的多个绝对值的情况。

③两边平方法：适用于两边非负的方程或不等式。

④几何意义法：适用于有明显几何意义的情况。

2、根据项数选择方法和按照一般步骤是顺利进行因式分解的重要技巧。因式分解的一般步骤是：提取公因式→选择用公式→十字相乘法→分组分解法→拆项添项法。

3、利用完全平方式把一个式子或部分化为完全平方式就是配方法，它是数学中的重要方法和技巧。配方法的主要根据有：

4、解某些复杂的特型方程要用到换元法。换元法解题的一般步骤是：设元→换元→解元→还元。

5、待定系数法是在已知对象形式的条件下求对象的一种方法。适用于求解点的坐标、函数解析式、曲线方程等重要问题的解决。其步骤是：

①设

②列

③解

④写

6、复杂代数等式条件的使用技巧：右边化为零，左边变形。

10、代数式求值的方法有：①直接代入法②化简代入法③适当变形法(和积代入法)。注意：当求值的代数式是字母的“对称式”时，通常可以化为字母“和与积”的形式，从而用和积代入法求值。

11、方程中除未知数以外，含有的其他字母叫做参数，这种方程叫做含参方程。解含参方程一般要用“分类讨论法”，其原则是：①按照类型求解②根据需要讨论③分类写出结论。

17、一元二次不等式的解法：一元二次不等式可以用因式分解法求解。简便的实用解法是根据“三个二次”间的关系，利用二次函数图像去解。具体步骤如下：

二次系数化为正→判别且求根→画出示意图→解集横轴中

18、一元二次方程根的讨论：一元二次方程根的符号问题或m型问题可以利用根的判别式和根与系数的关系来解决，但根的一般问题、特别是区间根的问题要根据“三个二次”间的关系，利用二次函数图像去解。一般思路：题意→二次函数图像→不等式组(a的符号、△的情况、对称轴的位置、区间端点函数值的符号)。

19、基本函数在区间上的值域：①定义域没有特别限制时—记忆法或结论法；②定义域有特别限制时—图像截断法，即画出图像→截出一段→得出结论

20、最值型应用题的解法：解决最值型应用题的基本思路是函数方程法，其解题步骤是：设变量→列函数→求最值→写结论

21、穿线法是解高次不等式和分式不等式的最好方法。其一般思路是：首项系数化为正→求根标根→右上起穿→奇穿偶回。注意：①高次不等式首先要用移项和因式分解的方法化为“左边乘积、右边是零”的形式。②分式不等式一般不能用两边都乘以公分母的方法来解，要通过移项、同分合并、因式分解的方法化为“商零式”，用穿线法解。
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