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基于词源学科学讲解，150节精品视频课程带你逐一破解20000核心词汇，体验词汇量倍增的快感，刘彬老师20000词汇速记班必备的教材书籍免费附上，覆盖国内外主流考试的重难点单词，中高考四六级、考研考博、雅思托福、商务英语、GRE等都能用。
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20000词汇巅峰速记怎么样

（一）背诵方法

还记得第一次看到刘老师的公开课是一个寂静无澜的冬天，其时北方的家乡已经开春了吧，只不过那个叫新冠肺炎的疫情使整个大地都安静静的。

右上角的日期记录了开始的那天

我一开始好笨的哦，也是手机多，一个手机开着视频课，一个手机开着课件，一个本子事先照着课件一面抄一遍汉语翻译，一面抄一遍英语单词，然后俩手机摆好，看一遍视频课的同时在本子上记录下助记信息，同时也有一遍的印象。然后才开始背单词。

一面翻译

一面单词和助力信息

而且是正反面的，正面翻译反面英文，这样从背第二遍开始就只看一面，背出另一面，不左右写的原因是左右写眼睛太容易瞟到了，正反面就瞟不到。

左边的翻译其实在前面一页，也就是文章开头那个图片

右边翻译对应的单词其实在翻过来的背面页

这样背了一个半月，快的时候两天一课，不过这里说的是背第一遍，第一遍背下来了，后面背的时候就会比较轻松，每次背新课的时候总是先复习前一天的内容，复习也是很耗费时间的，如果每天只背新内容的第一遍，那是很轻松的，但是不断的要复习，不断的要巩固，尤其是针对那些第三次复习仍然拼不出的单词，这就会很费时间。

一张纸有20个单词

恰逢那个春来晚的三月和四月工作量少，岁月安稳，我从每天早上起床就开始背，上午背，中午背（中午一般抄本子），下午背，晚上天黑了，就不背了。我同事对我的举动都惊呆了！因为工作用不到这个啊，一个人凭兴趣可以夜以继日日以继夜的付诸行动，总比总打游戏强一点点吧@_@

这是我截图拼成的图，左右是对应的

有时候挺怀念那种专心努力的时光。如若一件事情如此这般很久，我不成人中龙凤还有天理吗？如果高中的时候我如此这般，而不是逮住机会就去网吧占机子打Cf晚上十点下了自习还要去耍俩小时…我至于如今这么艰辛吗？

一样拼成的左右

听闻这世间最不好吃的果子就叫——“当初如果”。

但仍有志向的人绝不会永远沉沦。

这是第十课

（二）公开课笔记

第十课讲的是很多国家的名字，我的确需要记得这很多的国家的名字，因为我将来会去很多国家，耍。背完十节课后我整理了一下4节公开课笔记，因为公开课讲的十分有趣，印象很深，有这样的印象更容易记住单词，所以必须整理一下。

公开课一

公开课二

公开课二

公开课二

公开课三，古希腊神话

公开课三，古希腊神话，相信你也有印象

讲古希腊神话相关单词的这节课是最精彩的，堪称才华横溢

不过新开的公开课好像把这节调成第四节了

公开课四，辅音同化

公开课四

有需要的童鞋自取咯保存图片手机横过来看。不过如今新开的公开课助教老师都会在群里发出总结好的公开课笔记电子版，方便多了，我也有下载收藏，不过没看过，还是看着自己做的笔记舒心。哈哈(?-ω-`)

（三）后续

十节课加四节公开课背完之后，四月下旬了，寂静无澜的光阴结束了，伴随着暖和的天气一起来的，还有突然繁重的工作，没有时间背单词了，早也不行，午也没空，晚已太晚，那繁重一直持续到休年假，我总是随包带着本子，这家里的温馨怡人和社会的灯红酒绿——也一直让我没有再背了。环境换了又换，再也没有那个春晚时节的心境。

空抄了第十一节，却直到下笔也没有看视频课

不过如今看到这些单词会知道他们都有词根，背的时候要先背词根

加我一起学习的小伙伴日益增多，有一天有个女孩说是要把课件都打印出来，自己好做笔记，我说你是第一个提出这样要求的，你要不要这么认真？——没成想过了一阵，她真的打印出来了，先打了一本，我惊为天人，真是，人才多。

这是她打印的

我突然觉得这很棒，立马也打印了一本一模一样的。

一模一样的

以后就不自己誊抄到本子上了，有纸质书它不香嘛

还是很清晰滴

课堂笔记打印

思维导图打印

PS.别人家都是200节版本，我这儿是真320节版本。

（四）心得

按照一页20个单词，我数了下我的本子，十节课加公开课大约四十几页（有时候除了课程内的单词自己也会加几个词在最后，因为有的词就是词缀变一下），粗略的计算一下大约就算800个单词吧。一个半月背800个单词，这个速度算怎么样？哎呀，我知道太慢啦，听闻人家高手都是一次背一两百个单词…………咱比不了………

但是，你要是背了单词在日常中不用，我想，真的感觉好浪费啊，难道等到多年后我出国耍的时候我就能随口想的起来这些单词？………额………有的单词还是能想来的，比如我永远记得chaos是混乱，紊乱，杂乱，混沌，无秩序，chaotic是混乱的紊乱的杂乱的，混沌的，无秩序的。等等。

虽然没有语言环境的事实会长久的扎心的存在，但是这很长时间过去了，我不得不承认，即使没有语境运用这些单词，但是它们存在脑子里的记忆是没有消失的，未来的某一刻，我曾经背单词耗费的春晚时光，总算不是浪费。

（五）关于交流

找我一起学习的人渐渐多了，建了一个学习交流群，大家偶尔也分享各自的资料，偶尔也讨论一下英语学习，偶尔考四六级的也会拼个资源，偶尔也侃侃这社会的大山。不知道坚持学习的人有多少个？

如若坚持，没有不成人中龙凤的道理！

关于刘彬

一件洁白的衬衫，瘦削的脸，完全看不出他是位“资深词源学研究学者”。

后来我才知道，刘彬老师文质彬彬的外表下，蕴藏了多少教学能量：

他总结的“循环法则+思维导图”，记单词王炸效果！

他曾沉迷于研究词源数月，消瘦8斤；

他帮助3000+学员实现了词汇量破万的梦想；

也是一位名副其实的教别人学英语的词汇狂人。

主授中高考英语、考研英语、四六级、托福雅思、GRE和万词速记等。

在10余年一线教学中，刘彬老师曾获得过“年度风云英语老师”名师荣誉，教过的学生来自全国，乃至世界各地。

有15岁的中学生，高考大捷；

有20岁的大学生，拿下雅思；

有25岁的职场白领，工作之余凭副业；

有36岁的全职妈妈，辅导孩子游刃有余；

有63岁的退休干部，活到老学到老；

作为国内首屈一指的词汇量教学大咖，刘彬老师累计授课时长达25000+小时，成就“上千学生20000+词汇量”的梦想。

用刘彬老师的话说：

认识生命的不同边界，是我的人生态度。

做任何事，要么不做，要么做到极致，是我的生活态度。

刘彬老师水平是英语专八以上，用了60天，就完成了4套系列词汇书籍编撰（四级、六级、考研、20000词汇）。

刘彬老师曾经独自研究过《牛津大词典》《大不列颠百科词典》以及各类图解、文化类英文百科书籍……

但刘彬老师却说：生吞一整本词典，看几十本英语原著，算得上是人生一大壮举了，不过这样艰涩的路，我并不希望大家去走。

所以在之后的多年，刘彬老师开始探寻背单词的捷径。

融汇万千种方法，加上自己10余年一线实战教学沉淀，最终发现了一种单词兵法，通过“记+考+用”，三招即可巅峰速记20000词汇速记体系。
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