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内容简介 

《材料力学2》为普通高等教育“十一五” 规划教材，在第四版（普通高等教育“十五” 规划教材）的基础上修订而成。《材料力学2》第5版保留了原版概念确切、说理透彻、

内容丰富的特点和相邻两版问的连续性，内容是按照教育部力学基础课程教学指导分委员会最新制订的“材料力学课程基本要求（A类）”修订的，共分I、Ⅱ两册。《材料力学（I）》

包含了材料力学的基本内容，可供50～60学时的材料力学课程选用；《材料力学（Ⅱ）》包含了材料力学较为深入的内容，补充较多学时材料力学课程教学要求的内容，以及为有潜力的学生留有深入学习的余地。

《材料力学2》为《材料力学（Ⅱ）》，共7章，内容包括：弯曲问题的进一步研究、考虑材料塑性的极限分析、能量法、压杆稳定问题的进一步研究、应变分析和电阻应变计法基础、动荷载和交变应力、材料力学性能的进一步研究。
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作者介绍

孙训方，安徽寿县人，中国民主同盟盟员，教授，博导，工程力学家与力学教育家。长期从事固体力学中有关断裂、损伤、疲劳、蠕变的研究。在断裂力学的工程应用、损伤局部性的研究中作出了突出贡献，并培养了一大批力学研究人才。

孙训方是我国著名力学家、教育家，中国民主同盟盟员，西南交通大学应用力学与工程系教授。

孙训方教授1923年11月17日生于安徽省寿县，1945年毕业于西南联合大学土木系，获工程学士学位，随后在清华大学担任助教，1948年去美国哈佛大学工程研究生院学习，获科学硕士学位。

新中国成立前夕，他克服重重困难，于1949年9月毅然回到祖国，一直在西南交通大学（原唐山铁道学院）工作，1981年被国务院批准为首批博士生导师，1988年成为博士后指导专家，

1993年起享受国务院政府特殊津贴，1989年被评为铁道部优秀教师，1991年被评为四川省优秀博士生导师。

孙训方《材料力学》（第5版）笔记和课后习题

第1章　绪论及基本概念

1.1　复习笔记

一、概述

1对构件正常工作的要求

（1）具有足够的强度：在荷载作用下，构件应不至于破坏（断裂或失效）；

（2）具有足够的刚度：在荷载作用下，构件所产生的变形应不超过工程上允许的范围；

（3）满足稳定性要求：承受荷载作用时，构件在其原有形态下的平衡应保持为稳定的平衡。

2材料力学的主要任务

研究材料及构件在外力作用下所表现的力学性质，为合理设计构件提供有关强度、刚度、稳定性分析的理论和方法。

二、可变形固体的性质及其基本假设

（1）可变形固体：制造构件所用的材料均为固体，而且在荷载作用下均将发生变形——包括物体尺寸和形状的改变。

（2）基本假设

将可变形固体抽象为理想化的材料进行理论分析，基于以下三个假设：

①连续性假设：物体在其整个体积内连续地充满了物质且毫无空隙；

②均匀性假设：物体内任意一点处取出的体积单元，其力学性能都能代表整个物体的力学性能；

③各向同性假设：材料沿各个方向的力学性能是相同的。

三、杆件变形的基本形式

杆件变形的基本形式有四种：轴向拉伸或轴向压缩、剪切、扭转和弯曲。

1轴向拉伸或轴向压缩

受力特征：受一对其作用线与直杆轴线重合的外力F作用；

直杆的主要变形：轴向长度的改变，如图1-1所示。

2剪切

受力特征：受一对相距很近的大小相同、指向相反的横向外力F作用；

直杆的主要变形：横截面沿外力作用方向发生相对错动，如图1-2所示。

3扭转

受力特征：受一对转向相反、作用面垂直于直杆轴线的外力偶（其矩为Me）作用；

直杆的主要变形：相邻横截面将绕轴线发生相对转动，杆件表面纵向线将变成螺旋线，而轴线仍维持直线，如图1-3所示。

4弯曲

受力特征：受一对转向相反、作用面在杆件的纵向平面（即包含杆轴线在内的平面）内的外力偶（其矩为Me）作用；

直杆的主要变形：相邻横截面绕垂直于杆轴线的轴发生相对转动，变形后的杆件轴线将弯成曲线，如图1-4所示。
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