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驯化推荐理由

数万年的人类史，也是一部物种驯化史。

2017年《经济学人》《星期日邮报》年度好书。

被誉为与《人类简史》《枪炮、病菌与钢铁》比肩的人类史著作。

被亚当·卢瑟福（《我们人类的基因》作者）评价为：“在叙述我们人类自己的故事当中，本书是一部里程碑式的史诗巨著。”

《人类简史》从大历史高度贯通、浓缩人类数万年发展史，《驯化》以局部辐射整体，打通人类学、考古学、历史、基因研究等多个领域。

选取包括人类在内的十个物种，讲述了各物种间相互纠缠彼此影响的史诗故事，揭示了我们现在生活的世界是怎样发展而来，未来又将走向何处。

知识性与趣味性的平衡，有趣、迷人，史诗般的写作。

驯化作者简介

艾丽丝·罗伯茨（Alice Roberts），医生、学者、作家、主持人，布里斯托大学解剖学讲师，伯明翰大学客座教授，是难得一见的在人类学、考古学、文明史、人体解剖与基因科学等领域都精通的全能型专家。

为BBC制作关于人类起源和进化的节目《神奇的人类旅程》，关于人体基因密码的《长命百岁》。此前已出版5部作品，都获得了高度赞赏。《驯化》一书横跨历史学、考古学、人类学，结合前沿基因科学，重述数万年人类进化史，出版后立即被英国媒体列为《人类简史》《枪炮、病菌与玫瑰》同一高度的“关于我们人类的著作”，并被《经济学人》选为年度图书。

驯化内容介绍

4万年前，人类尚以狩猎采集为生。某个格外漫长而寒冷的冬天，原来搜寻动物残骸为食的狼群，受饥饿驱使，靠近了人类的营地。到了夏天，狼群开始参与到狩猎行动中。猎人们发现，狼群提高了捕猎的成功率，人们挨饿的时候减少了。于是人类与狼群，渐渐形成了联盟。过了几代人的时间，那些友好的狼已经开始对人摇尾巴了。它们已经变成了狗。

数万年的人类进化史，也是一部物种驯化史。人类不断驯化新的物种为己所用，而同时，这些物种也在“驯化”人类，它们的印记留存在整个人类社会，沉淀在我们的基因中，最终共同塑造了当下的世界，并将继续影响着我们的未来。
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