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人类的进击pdf是作者唐文写的关于人类进化史的书籍，主要讲述了从远古时代开始，人类不断进化，创造文明，各种革命将历史推进的过程到现代的智能时代，带你了解人类的进击历程。
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人类的进击pdf内容介绍

从单细胞的生物到高速运转的大脑，从学习使用工具到工业革命兴起再到人工智能时代到来，从一无所有的远古荒原到物质爆炸的现代都市，从文艺复兴到文学的迅猛发展……人类的进化之路，每一步都走得曲折蜿蜒、动人心魄。

本书俯瞰人类发展的历史，捕捉人类奋斗过程中最闪耀夺目的时刻，揭秘人类不断向前发展的能量内核。时代因何而变？那些在时代留名的伟人究竟有何不同？人类因何脱颖而出？作者用一个个趣味盎然的故事为我们解答人类千万年来的困惑。书中以每一个充满激情、不断奋斗的历史人物为线索，探究他们引领时代不断进步的深层次奥秘。你会从故事的细节之处更好地感知人类如何走到了今天。这部人类进击的历史是一幅人类的奋斗群像，是一曲进击的时代赞歌。翻过书页，细数那些激动人心的时刻，每一个在历史长河中不断奋斗的人都为这个时代点亮一盏前行的灯，照亮了人类发展的路，点亮了文明之光。时代曾经属于进击的他们，时代也必将属于进击的我们！

电子书作者资料

唐文，氢原子CEO，北大哲学硕士，跨界作家。对生活富有激情，对世界充满好奇。著有《原来诗经可以这样读》（2004年于台湾出版，2005年首次在大陆出版，2018年再版）《重返古希腊》（2005年于台湾出版）《轻营销》（2015—2017年于大陆出版，已更新至第3版）《秒懂力》（2018年于大陆、台湾出版），执笔《看见未来：改变互联网世界的人们》

庄子的蝴蝶梦

有一天，庄子躺着睡大觉，做起了美梦。梦中，庄子梦到自己变成了一只蝴蝶

，翩翩起舞，上天入云，好不自在。梦醒后，庄子突然有些惆怅：咦！究竟是我梦到了蝴蝶，还是蝴蝶梦到了我？

一个圣人怎么可以随便梦到蝴蝶呢？就算梦到了，又怎么可以堂而皇之地记载下来呢？在中国的传统文化里，蝴蝶非但代表浪漫，简直就是爱情的象征。家喻户晓的《梁山伯与祝英台》，为爱殉情的这对痴情男女最后不就化为一对翩翩起舞的蝴蝶吗？

正所谓“画舸春眠朝未足，梦为蝴蝶也寻花”。孔子、老子是做不来这样的梦的，只有庄子会做！在庄子那里，哪有这么多条条框框：我就要梦到蝴蝶，我就要把这个梦记下来，我喜欢，碍着谁了？

关键在于，为什么蝴蝶就一定是庄子梦到的蝴蝶，而庄子不能是蝴蝶梦到的庄子呢？

或者说，我们为什么要人为地给这个世界设立那么多边界，然后把我们对世界的认识乃至我们的行为放到这些本不应该有的边界里去呢？（意识到边界的存在很重要，后面我们会看到激情的要义就是挑战和冲垮本不应该有的边界，而激情折戟于一些虚妄的边界之处正是悲剧精神的起源。）

做梦的庄子就一定是实在的吗？蝴蝶就一定是梦境里的虚无？这个边界是谁划出来让我们固守的？

且慢，看到这里一定会有人不服气，大多数人不会认为自己给自己的思想或者行为设立了边界。人们会这么想：我的想象力是多么丰富啊！我的思想是多么自由啊！怎么会有乱七八糟所谓的边界呢？我也可以做和庄子一样的蝴蝶梦哦！

息怒，先来看看情绪是怎样设立思想和行为边界的。

成语“朝三暮四”出自《庄子》。这个成语故事说的是有个人养了群猴子，每天都喂猴子吃橡子，后来大概这个人突然手头拮据，拿不出那么多橡子来喂猴子，他只能跟猴子商量：“从现在开始，我早晨给你们吃三升橡子，晚上吃四升如何？”猴子听了都非常地生气。然后养猴人又说：“那么早上我给你们吃四升橡子，晚上三升好啦。”猴子听了非常高兴。

实际上，养猴人提出的两种方案给猴子吃的橡子总量是一样的，只是表述的顺序有所调整。猴子对前一种方案表示不满，而欣然接受后一种方案，这是因为猴子只会顺着自己的情绪做选择，没有注意到养猴人的表述其实只是调整了顺序，本质上并没有区别，尤其是表述背后的事实，也就是说猴子每天可以吃到的橡子总量，并没有任何变化。

情绪会设立边界，那么超越情绪就足够了吗？你也许会认为，如果受过很多教育，学过很多知识，就不至于轻易被情绪左右，这样的人思想和行为就不应该有那么多边界了吧？

庄子可不这么认为，在他的眼里，不少人正是因为脑袋里面塞进去的知识太多了，变成了条条框框，进一步束缚了人们本应自由无拘束的思想和行为。庄子甚至举出一个凸显商业智慧的例子来说明这个问题。
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