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138亿年前，宇宙诞生于一场爆炸。6亿年前，多细胞生物出现在浩瀚的海洋中。20万年前，智人已经开始在非洲大陆上行走。公元前5500年，苏美尔文明闪耀在世界中央。1450年，欧洲在世界舞台上第一次发出自己的声音。20世纪初，世界变革——繁华的城市建起，越来越多的机器产生，全球人口激增，科学技术不断进步。然而，在这个不安分的星球上生存的不安分的我们，却从未停止思考——我们从哪儿来？如今在哪儿？要到哪儿去？

从宇宙大爆炸到21世纪，每一次突破都意味着某种全新事物的诞生。这本书以大历史的学习方法，打破历史、天文、物理、生物和经济学等学科领域的壁垒，精简地展现了宇宙、生命、文明社会诞生的过程，构建了一个没有学科界限的宏观历史框架，帮助我们清晰了解自宇宙大爆炸起每个时间节点发生的重大事件。它能够帮助我们快速定位人类在浩瀚宇宙的时间线中，身处何处的漫游指南。

对于那些喜欢大历史或者新涉足大历史领域的初学者来说，这是一本精（精确）、简（简单）、速（快速）的大历史入门指南，更是一本结构清晰、信息丰富的实用类学习用书。无论何时何地，你想了解万年前、亿年前的宇宙和生命发生了什么，就请翻开这本书，跟随书中精心梳理的时间线，一起穿梭于历史的洪流中。

电子书作者信息

伊恩?克夫顿（Ian Crofton）：《吉尼斯百科全书》前主编，至今出版约十八本著作，包括各种工具书、参考书、辞典等，皆以历史事典故为主。

杰里米?布莱克（Jeremy Black）：英国埃克塞特大学历史系教授，同时也是美国和西方国家外交政策研究所的高级研究员。曾 出版过多部历史著作，他是当今世界上最多产的历史学者。

书籍在线试读

不安分的地球

我们的星球并不是一个普通的球体，它更像一颗分层的洋葱。它的内芯由固态铁构成。外面是第一层外核，为熔化的铁；再外面是地幔，由熔化的岩石构成，也就是我们所说的岩浆。岩浆的顶部漂浮着一层由固体岩石构成的薄外壳，我们就生活在这层地壳的表面。虽然人类已经登上了月球，但还没有到过地表下4千米之外的区域。

地球还有一层气体的皮肤，那就是大气层，其中的3/4是氮气，1/5是氧气，这对生命的形成是至关重要的。还有少量的其他气体，其中包括二氧化碳和甲烷——所谓的温室气体——它们对地球上的生命也产生了非常重要的影响（参见此处），以及一些水蒸气，它也是大气系统中一个重要的组成部分。大气层随着高度的增加而愈加稀薄，最终逐渐消失在太空中。

正如大气中的气体飘忽不定一样，构成地壳的岩石板块也在不断运动。科学家们曾经认为，大陆和海洋的位置是固定的。然而在1915年，德国气象学家阿尔弗雷德·魏格纳认为，大陆并非是静止的，而是在一直漂移。他观察到，南美洲东海岸的岩层和化石与非洲西海岸的非常相似，而某些早已灭绝的植物不仅在上两个地点被找到，还被发现在马达加斯加、印度和澳大利亚。

多年来，越来越多的证据支持魏格纳的大陆漂移理论。很明显，这一过程对世界上不同的动植物种群的分布和繁衍产生了至关重要的影响。现在地质学家认为，在大约3亿年前，北方的劳亚古陆和南方的冈瓦纳大陆曾经聚集在一起，从而形成了一个更大的超大陆——盘古大陆。而在2亿—1.8亿年前，盘古大陆再次分裂成为两块大陆，进而最终形成今天各个独立的大陆。

但直到20世纪60年代，科学家们才确定了大陆漂移发生的原理，并命名为板块构造论。地球的外壳是由漂浮在液体地幔之上的板块组成的，因此它们能够移动。

火山冬天

地震和火山爆发最频繁的地方，往往是大陆板块最活跃的边界地带——这将给地球上的生命带来灾难性的影响，甚至是大规模的物种灭绝（参见此处）。历史上最严重的火山爆发是1815年印度尼西亚的坦博拉火山喷发。由于它朝地球的大气层中喷射了太多的灰烬，导致一连数月阳光被阻拦从而降温，因此对许多人来说，第二年是“没有夏天的一年”。它还导致农作物枯萎、牲畜死亡，使欧洲和北美出现大面积的饥荒。
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