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内容简介编辑

《哈佛中国史》六卷本丛书，由国际著名汉学家卜正民教授领衔主编，集结罗威廉、陆威仪和迪特·库恩三位知名汉学家，萃集半个世纪以来西方最新的中国史研究成果，

以全球史视野、多学科学识颠覆传统中国史叙述模式，倾十年之功写就，是继《剑桥中国史》之后最能代表西方半个世纪以来中国史研究全新成果和水准的多卷本中国通史。 

《哈佛中国史》丛书站在风起云涌的21世纪，从全球史角度重写“世界中国史”，引导世界重新思考当下中国。丛书上自公元前221年秦朝一统天下，下至20世纪初清朝终结，

分为六个帝国时代——秦汉古典时代、南北朝大分裂、世界性帝国唐朝、宋朝的社会转型、气候变迁影响下元明帝国的兴衰，以及成就斐然、盛况空前的大清王朝，进而串起2000年中华文明跌宕起伏的荣辱命运。

《哈佛中国史》丛书专为普通读者而作，语言生动活泼，文风简明精悍，结构精致合理，极富故事性和启发性，是一套给大众读者的权威、简洁、清晰、独特的全新中国通史。

《哈佛中国史》丛书出版后获得很多赞誉，被称为“多卷本中国史的黄金标准”，堪称哈佛大学出版社的典范之作，已被芝加哥大学、康奈尔大学、不列颠哥伦比亚大学、香港科技大学、香港城市大学等数十所世界知名大学指定为中国史课程教材

相关内容部分预览















分册信息编辑

哈佛中国史（全六卷）

[加]卜正民（Timothy Brook）主编

01：早期中华帝国：秦与汉

[美]陆威仪（Mark Edward Lewis）著　王兴亮　译

02：分裂的帝国：南北朝

[美]陆威仪（Mark Edward Lewis）著　李磊 译　周媛 校

03：世界性的帝国：唐朝

[美]陆威仪（Mark Edward Lewis）著　张晓东 冯世明 译　方宇 校

04：儒家统治的时代：宋的转型

[德] 迪特·库恩（Dieter Kuhn）著　李文锋 译　邵君安 校

05：挣扎的帝国：元与明

[加]卜正民（Timothy Brook）著　潘玮琳　译

06：最后的中华帝国：大清

[美]罗威廉（William T. Rowe）著　李仁渊 张远　译

《哈佛中国史》全六本读后感

最近在看罗素的西方哲学简史，这本书是眼睛累了以后的听，所以也可以说是两本书同时进行。

这样就很有意思了：尽管一本讲历史，一本讲哲学，但两个作者都有兼容并包的思想，从哲学各自讲到了历史、科学、宗教，以及方方面面，加之一个东方一个西方，倒是别有一番意趣。

关于《哈佛中国史》

讲中国历史的书很多，有故事科普性的中华上下五千年，有《中国大历史》这样从自然和地域解读历史的，有妙趣横生兼具胡说八道的历史小说读物……为什么要看这本甚至不是给中国人看的《哈佛中国史》呢？

其一：够客观。历史有多种解读方法，作为中华儿女的我们，在解读某些内容时，基于各种各样的目的，很容易出现偏颇或者夸大，这本书站在西方的角度对中国历史进行解读，更偏向于事实阐述而非推测，不得不读。

其二：够准确，能得到博学多才的人的指导，其实是一种幸运，历史读物尤其如此。本书的作者引用了很多史料，作者不仅有历史方面的知识，对文学、宗教、律法、书法等方面也造诣颇深，引用庞杂而准确，哪怕只是听，也津津有味。

其三，够丰富。历史是故事，但又不仅仅是故事。历史中的人物，他们有自己的行为动机和喜怒哀乐，有自己耳熟能详的宗教、行为和爱好。本书目录清晰，明明白白的介绍了帝国的方方面面，如果你腻歪了历史小说的浅显，这本书在趣味性和知识密集度方面都很适合你。

吃惯了营养丰富的满汉全席，换个口味尝尝鲜，是相当不错的体验。尽管外国人做的中餐，总是和我们想象中不一样。

本书一共分为6本，分别是早期秦汉、分裂的南北朝、唐朝、宋朝、元明、清朝，每一本互相独立又互相引用，所以哪怕只看一本，也不会产生割裂感。

历史

秦汉之于中国，犹如古希腊和古罗马之于西方，他们是中华文明的起点。

早期中国孕育于两河流域，内陆而非沿海，多山，黄河的泥沙也带来了很多问题。七国根据地形划分，形成不同的文化。这个阶段产生了荀子、吕不韦、孔子等不同的学者。

秦有天然屏障，在商鞅变法之后建立了所向披靡的军队和政权，土地可以自由买卖，但同时需要纳税和服兵役，则是秦国崛起的基础。秦国实行郡县制限制豪强，修建了郑国渠等灌溉网络。但最终被刘邦的汉朝取代。

秦取缔分封制，汉朝则只分封同姓王，通过继承、瓜分、削藩等方式削弱他们的势力。并在汉武帝时代，征讨匈奴的同时出使西域，版图扩张的同时，引入很多新的农作物。

土地私有制意味着土地兼并，农民因为穷兵黩武的赋税失去土地。技术进步也使生产力差距产生，导致土地和财富更加集中，被豪强大族控制，与此同时，外戚也向皇权发起挑战。哪怕王莽曾经尝试改革，也因为豪强大族的反对而被推翻。

汉唐之间的4个世纪，黄河流域和长江流域分而治之，故被称为南北朝，也称为分裂时代。

汉室衰微，五胡南下，南北分割，中原人口被迫大规模南。地方门阀和少数民族为了权力厮杀，朝野频更替，通过九品中正制选人，世家大族地位甚至远高于皇族。但这段时间也是幸运的，思想勃发、文化交融、佛教和道教相继融入生活，在农业、书画、建筑方面成绩斐然，和外部世界的交流也更加频繁。

隋唐自称汉室后人，实际上是胡人的后代，他们废除九品中正制，通过考试选人，修建大运河，连接东北和南方，以便远征高丽，这也最终导致隋朝的灭亡。

唐代是古代中国史的高光时刻，但有些东西并没那么“伟光正”，比如唐朝开科举选拔寒门弟子，实际上是皇权和世家博弈的结果；唐朝的藩镇引起地方势力兴起；唐朝统治者自称“天可汗”，外部世界臣服，和外国人交流密切；唐朝的妇女地位普遍偏高，女性当权也不少见；儒佛道并存，印刷术功不可没；唐诗自然也是必须提及的一环，诗人大家层出不穷。

地方豪强和世家大族导致皇权控制力减弱，881年黄巢军攻入长安，帝国分裂为五代十国，大族因为把命运和唐帝国捆绑在一起，随着帝国一起衰亡，中国人口和经济重心永久性南移。

权力更替此消彼长，北方士族消失，士大夫阶级出现。黄袍加身的宋太祖，由于对军队导致悲剧的了解，启用以文官为主导的文官集团。宋朝疆土面积最小，外交上以岁贡与和亲的形式换取和平。可以说，宋朝是最软弱的一个帝国阶段了。但这样偏软弱的政权，产生的是商业和经济的极大繁荣，清明上河图便是其中的代表。印刷术使受教育程度大大普及，贫富加剧，但地位崇高的文人大都看不到这些。

宋朝的军事防御政策只能说是虚弱，最终被外族灭亡。但就繁荣程度而言，这也是中国历史上最具人文精神、思想和教养的朝代之一，在世界历史上也是如此。农业技术高度发展，纸币产生，纺织机械和水磨坊出现，对自然资源的开采加剧，这也导致了后来民族的悲剧。

元明两朝，是人与自然无法和谐发展的两朝。对土地和自然的过度索取，导致了一系列灾难的频繁产生。龙现、大寒、大水、大震、大饥、大疫、蝗虫、火山喷发等待……元明共产生九次“深渊时代”，人相食、十室九空是很常见的描述。

但元明两朝的衰亡原因完全不同。如果说元朝衰落于黄泉更替不固定导致的短命皇帝。明朝则更多因为自然灾害和各种因素导致了灭亡。在这个阶段，你会发现，并不是所有的末代皇帝都道德败坏寻欢作乐，自然的力量下，大厦将倾是谁也拯救不了的，最终被李自成杀入进程，崇祯皇帝自缢身亡。

清朝，两千年帝制的最后一章，中国现今版图的奠基者，这一章读来充满屈辱，但同时也不缺自豪：立足于之前的历史，清朝所做的尝试和努力用一个“落后”形容并不准确。也有努力办学，也有尝试开放，没有人是完全基于理想和抱负进行改革，更多的是基于利益。如果说清朝的原罪是外族统治中国，那胡人出身的隋唐、蒙古族出身的元代是不是也可以说十恶不赦？如果说清朝卖官鬻爵、封锁学子的仕途是原罪，那么之前代表世家利益、地方军队利益、地主阶级利益、士大夫阶级利益的选拔制度，是不是也十恶不赦？或者说，清朝不应该扩大受教育范围，让更多的人有了接触知识的机会？如果说在外国坚船利炮的轰炸下屈服是原罪，那么向外族进贡，以换取短暂和平的宋朝，是不是也不可原谅？

思考

中华民族延续了5000年，传承的究竟是人，还是文化和认知？

看这本书之前，历史在我的脑海中是一连串的故事，包含了帝王将相、文人墨客等等，他们的喜怒哀乐和道德，沿着历史发展的轨迹铺陈。

然而历史不应该是这样的，历史应该是基于地域、地形、气候等条件下，每一个朝代在总结了前人经验后，作出的他们认为最优的选择。历史是各个利益团体博弈后的此消彼长，而文明，仅仅是他们博弈后产生的一种平衡。人世间的悲欢并不相通，哪怕是忧国忧民的文人墨客，除非亲身经历，也很难理解百姓所受的苦难。他们或许会振臂一呼，但更多的是沉溺于自己的小世界。

中华民族的稳定性，不在于哪个强权入主，而在于只能以中华文明本身的方式统治它。哪怕只是一点点的不信邪，就会像元朝的频繁更替那样被取而代之。历史是沉重的，我们能做的，就是立足于所有过往的璀璨和坎坷，继续做华夏文明中普通瞬间的一个普通人，追求属于一片雪花的明天。

以上，这套书我很喜欢，希望你也是。
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