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争霸西州：匈奴、西羌与两汉的兴衰故事性强，角度新颖。比如西汉为什么举全国之力经略西州，是因为刘邦曾受辱于匈奴，向匈奴纳贡求和。叙述中力求多元视野，一方面，站在中原王朝的角度看游牧族群，另一方面，深入草原，站在游牧族群的角度看中原



编辑推荐

作为一本学术著作，本书视野非常宏大，基于两汉400年历史，分多条线索展开，清楚阐述西州这个特殊地区与两汉历史的相互影响，融合了战争、故事、人物、经济、军事甚至气候等多方面内容。一方面，西汉主动经略西州，促进了西州的发展，也与在西州发展的匈奴等族群进行了激烈的争斗；另一方面，东汉逐渐放弃西州，使得西州兵团发展为一只强大的力量，对东汉构成了强烈的威胁。

本书故事性强，角度新颖。比如西汉为什么举全国之力经略西州，是因为刘邦曾受辱于匈奴，向匈奴纳贡求和。叙述中力求多元视野，一方面，站在中原王朝的角度看游牧族群，另一方面，深入草原，站在游牧族群的角度看中原。另外，对于人物性格的分析也很透彻，比如隗嚣如何首鼠两端、董卓如何奸诈残忍。

内容简介

在两汉400年的历史里，“西州”是一个特别的地域，是汉廷、匈奴、西羌及诸多部族生活、战斗、贸易的中心，也是中央和地方势力军事较量、文化交融、相互影响的舞台，更是农耕与游牧两大文明体历史演进的动力机，多方势力持续的互动不仅使各自内部发生了重大的变化，而且极大地影响了历史的走向与进程。西汉与东汉在西州采取了完全不同的发展战略以及具体措施，因而产生了从西汉占据优势到东汉走向颓势以致最终亡于西州的强烈差异。

本书基于整个汉王朝演进的宏大背景，全面地呈现了两汉军事、经济、社会的变迁以及各自的鲜明特征。它带领我们深入汉代历史的内部，又跳出中原走向草原，以更广阔的视野观察整个历史的进程，看中央王朝边缘的激烈交锋，边缘如何转化为影响中央王朝国势的重要力量。本书语言流畅、故事性强，内容丰富，读起来既有趣味，又可以收获丰富的知识，还可以了解更精彩的汉代历史。

作者简介

薛小林，1983年出生，湖北钟祥人。兰州大学历史文化学院副教授，主要从事秦汉史、思想文化史的研究和教学工作。2002年就读于兰州大学历史学基地班。2006年保送本校研究生，师从乔健先生学习中国古代思想史。2009年进入中国人民大学历史学院，师从孙家洲先生学习秦汉史，2012年获博士学位，同年7月担任兰州大学历史文化学院讲师。在《史学月刊》、《社会科学》、《史学集刊》、《世界宗教文化》和《民俗研究》等刊物发表论文十余篇，开设“秦汉史专题”和“中国古代思想文化史”等课程。
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绪论：从草原看农耕 从边缘看中心

一 “边缘的西州”：争霸的中心

二 多个角度看“西州”：民族史、地方史抑或边疆史地？

三 重新审视两汉史：断裂的，还是连续的？

第一章 农牧交错：西州的生态环境与社会历史

一 西州的生态环境与人地关系

二 西州的社会历史与周边形势

第二章 西汉西进：西州的开拓与经营

一 开拓与经营：汉武帝经略西州

二 继承与调整：西汉后期对西州的坚守与控制

第三章 汉化与胡化：西州经济、社会的发展

一 西州的经济开发：农业的有限成长与牧业的优势发展

二 西州的社会发展：地方豪族的形成及影响

第四章 东汉东移：西州兵团的兴起与东汉国势的衰退

一 东汉的内部危机与外部忧患

二 西州兵团的兴起及其对东汉的破坏性反馈
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附录一 汉代地理观念中的“西州”

附录二 边兵的失控

——东汉董卓、北魏六镇及唐代安史三次边兵叛乱之比较研究
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