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别拿孩子开玩笑pdf内容简介

上世纪六十年代，避孕药的出现造就了第一批丁克。按部就班地结婚生子的女性，往往无法理那些主动选择不生育的女人。

《别拿孩子天玩笑》是十几位普通女性撰写的自述随笔。这本书的目的是希望所有的女性，不管她们倾向于生孩子，还是不生孩子，能够倾听内心的声音，并遵循它的指引，无论它指向何处。

幸运的是，这些的故事将播撒相互之间尊重和理解的种子，无论她们是选择了把后代排除在外的路，还是勇于承担伟大艰巨的做母亲的责任。

本书并没有打算影响任何女性的决策，她们只是分享她们的经历，无论她们出于什么原因没有养育子女。
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不拘一格

一颗成熟的心

血缘

见鬼！我忘记生孩子了

女人就是女人

时机

时间都去哪儿了？

飞驰的犀牛追逐着我

无果而终的“大苹果”

结婚，和动物们在一起

转动的地球

质疑权威

轻而易举的重大决定

独自起舞

现在，我才看清
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一颗成熟的心

诺玛·英曼

半个世纪过去了，我依旧未能从听闻自己怀孕带来的恐惧中彻底恢复。尽管避孕药在60年代早期就已面市，但单身的“好女孩儿”是不会服用的，因为“好女孩儿”不需要它们——“好”就是“贞洁”的代名词。自恃为好女孩儿的我在婚前自然是不会跟这些东西沾边。要想拿到避孕药的处方，我得先去约见家庭医生，后者会问各种令人尴尬的问题，并且很有可能告诉我母亲。而我母亲则一定会用无休无止的长篇大论讨伐我，质疑我道德的沦丧，再告诉我，我将永远也找不到想娶我的人。

我从不认为自己是个“好上手”的姑娘——这是60年代早期的流行说法。但我觉得很不公平，为什么男孩子就可以四处“播撒种子”，而女孩子则要压抑身体的欲望，直到新婚之夜来临？我的女性朋友中有多少人能成功做到这一点？反正我没做到。我的初夜给了高中时的“固定”小男友，而直到19岁我才意外怀孕，这不能不说是个奇迹。因为我的生理期一直都不规律，要是在那次之前我也曾怀过孕并自然流产过的话，我也并不觉得意外。
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