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理解人体形态共分为六部分:头与颈、躯干、手臂根部、上肢、下肢和整体视觉，分别从多种角度、不同维度来表现人体各部分的形态。在这本书中，作者提供了丰富的视角，在系统的基础上，以更轻松的方式、很大程度地帮助读者理解和学习人体形态。
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序言

本书是在专门研究形态学的工作坊-Fabrica 114完成的。形态学是巴黎国立高等美术学院的传统学科，经由弗朗索瓦·方丹（Francois Fontaine），让-弗朗索瓦·德博（Jean-Francois Debord）以及现任巴黎美院形态学系主任的菲利普·柯马尔（Philippe Comar）传承至今。这三位艺术造诣相得益彰的前辈向一代学生们（包括我）展示了他们各自观察身体的视角。无论是偏技术、机械的角度，或是偏艺术、抒情的角度，我们都能从中找到自己的方向。在这里我真成地感t f我还想提另一位巴黎美院教授的名字-保罗·理查（Paul Richer，1849-

1933年），在《新艺术解剖学》（Nouvelle anatomie artistique，1906至1921年间出版的三卷本）中提到过他。他的作品、书籍和雕塑在学院收藏中占有重要位置，我们有幸得以自由参阅。在这本书中我将会多次提及他。

最后，我想向让-安托万，乌东创作的这尊青铜人体像致敬，它的伟大曾激发一些学生以艺术为志。

编辑推荐

这可能是你见过的ZUI有速写感的人体解剖素描书，流畅的线条、自在的笔触，把你带到一个更自由的绘画状态；

毕业于巴黎国立高等美术学院、从事形态学教学二十余年的作者，手把手教你如何观察人体形态甚至触类旁通地去观察所有自然形态；

特别的装帧设计，读者可以将书180°平摊翻阅、临摹，常备案头参考的迷人速写集，你还差这一本！

内容简介

这本内含1000余幅作者手绘的人体形态素描速写集，凝结了法国著名形态学教授20多年的研究和教学经验。本书共分为六部分:头与颈、躯干、手臂根部、上肢、下肢和整体视觉，分别从多种角度、不同维度来表现人体各部分的形态。在这本书中，作者提供了丰富的视角，在系统的基础上，以更轻松的方式、很大程度地帮助读者理解和学习人体形态。

书中大量的手绘速写图，为读者提供了非常全面、生动的学习素材，书籍特殊的装帧方式则更方便读者进行阅读和临摹。读者通过使用这本书，可进行速写练习，在熟悉人体的同时，增加对所有自然形态的理解，这对学习者无论是进行速写创作还是运用想象力作画，都将大有裨益。

作者简介

米歇尔·洛里切拉，毕业于巴黎国立高等美术学院，教授形态学二十余年，相继任教于埃米尔·科尔美术学院、巴黎市蒙巴纳斯美术工作坊以及高布兰动画学院，现为法国高等艺术应用设计学院教授，同时在Fabrica 114工作坊授课。

形态学

1890年，保罗·理查已经倾向于使用“形态学”这个概念-而不是“解剖学”，来表达相较于医学角度而言更为系统和艺术的绘画角度。

形态，意味着只保留决定形态的要素（必要时简化或合并某些肌肉组织），并将其与绘画中的剖视骨架轮廓相对应。因此，皮肤的厚度不在考虑范围之内，我们将根据身体的部位、模特形态的特点，选择性地将骨骼、肌肉或脂肪标记在轮廓中。

我们尽量以比较随意的方式为形态划定界限，以此争取给予脂肪同等的重要性。因为脂肪藏在皮肤组织下，与骨骼和肌肉不同，没有清晰的界限。无论如何，我将为诸位展示几幅示意图，以便诸位学习形态描绘。
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