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《三体》中的物理学（全新修订升级版）是一本特别的科普书。物理学家李淼以刘慈欣的科幻小说《三体》为起点，介绍了令人耳目一新的现代物理学和现代宇宙学知识。 用专业物理学知识、趣味生动的语言深度解读广大读者热爱的中国科幻作家刘慈欣的《三体》
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本书特色

1. 理论物理学家、文津图书奖得主李淼教授畅销经典科普作品全新修订升级版 

2. 用专业物理学知识、趣味生动的语言深度解读广大读者热爱的中国科幻作家刘慈欣的《三体》：解答智子、思想钢印、二向箔这些超级神器能否在现实中出现等三体迷好奇的科学问题 

3. 内容硬核，屡获大奖，大咖推荐：《三体》作者刘慈欣亲笔作序，姬十三、韩松、严锋推荐，荣获世界华人科普金奖、吴大猷科学普及著作奖、全球华语科幻星云奖 

4. 设计装帧全面升级，内文依据新近科学进展重新修订，作者特为新版作序，特别收录李淼、刘慈欣对谈

内容简介

宇宙的生死，世界的实在性和不确定性，乃至人的自由意志，在李淼的笔下妙趣横生；智子、水滴、二向箔、思想钢印等《三体》中的超级神器，他也一一分析了能否真正在现实中出现。 

《三体》涉及的种种科学问题，你都可以在这本书中找到全威的答案，从而深入地领略《三体》的意趣；如果你还没有读过《三体》，这本书也会带你进入一个奇异的新世界，让你充分感受科学的魅力，惊叹物理学为人类提供的可能性。

作者简介

李淼，理论物理学家，畅销科普作家，文津图书奖得主。 

1982年毕业于北京大学天体物理专业，1984年获中国科学技术大学理学硕士学位。1989年赴丹麦哥本哈根大学玻尔研究所学习，1990年获哲学博士学位。1990年起先后在美国加州大学圣塔芭芭拉分校、布朗大学任研究助理教授，1996年在芝加哥大学费米研究所任高级研究助理。1999年回国，任中国科学院理论物理研究所研究员、博士生导师。 

身为物理学家的李淼也活跃于科普领域，他从刘慈欣的科幻史诗作品《三体》延伸出的《〈三体〉中的物理学》出版后获得世界华人科普金奖等多项大奖，少儿科普《给孩子讲量子力学》获得文津图书奖，《给孩子讲宇宙》《给孩子讲相对论》《给孩子讲时间简史》也深受读者欢迎，屡获大奖。

精彩书评

读完《〈三体〉中的物理学》后，我对李老师的眼界和胸怀深为敬佩，为之折服。本书几乎涉及物理学和宇宙学前沿的所有方面，在一本篇幅不长的书中展现了如此广阔的视野，呈现出如此丰富的内容，令人赞叹。 

——《三体》作者 刘慈欣 

用前沿科学对《三体》世界进行支撑，用烧脑理论让《三体》的意义进一步延伸。 

——复旦大学教授 严锋 

作为理论物理学大家，李淼为科幻小说《三体》做了一件重要的事情，让我们看到了科学与艺术融合的大美。 

——科幻作家 韩松 

作者从《三体》中的物理学入手，描绘了一幅由《三体》衍生的现代物理学图景，严谨而不失想象力，堪称科幻与科普的完美结合。 

——果壳网创始人 姬十三

《三体》：物理学家相继自杀，究竟是什么东西让他们如此绝望

我想绝大多数人都曾经问过自己一个问题：活着的意义是什么？但是多数人没有答案也就不再纠结了，因为生活不易，没功夫操那个闲心。只有少数人会一直纠缠于这个问题，不停地思考、探寻这个问题的答案。

今天就聊一聊《三体》中那些与“科学边界”有过接触的物理学家为什么会先后自杀。

汪淼是一个研究纳米材料的科学家，被邀请参加一个重要会议，会上得知最近有一批物理学家离奇自杀，而且迹象显示他们的自杀都指向同一个未知的原因。

杨冬之死

其他物理学家书中并没作过多介绍，只对杨冬（叶文杰的女儿）的自杀原因给出了一些线索，而杨冬的自杀又有一定的代表性，我们就试着先从杨冬身上入手。杨冬死前留下了一封遗书。

一切的一切都导向这样一个结果：物理学从来就没有存在过，将来也不会存在。我知道自己这样做是不负责任的，但别无选择。

从字面看，杨冬的自杀是因为物理学的不存在。物理学不存在了又是什么意思呢？这么点事，真的至于到自杀的地步吗？

为了解点杨冬的情况，汪淼去找她的丈夫丁仪。丁仪家有张台球桌，他和杨冬都喜欢打台球，因为那很像加速器里的粒子碰撞。丁仪让汪淼把一个放在洞口的黑球打进洞，然后搬动台球桌，换了4次位置，换一次打一次，最后搬回原位，又打一次。因为球的相对位置都没变，每次都同样入袋。可是丁仪却说，如果不是这样呢，如果每次球都向不同的方向飞去呢？

汪淼想了一下这才明白，在高能加速器中的粒子在无规律地乱飞，物理定律失效了。“这就意味着宇宙普适的物理规律不存在，那物理学也不存在了”。按说物理定律失效对常人没什么太大影响，杨冬怎么因为这点事就自杀了呢？

汪淼去看望叶文洁的时候，看到了杨冬小时候画的画。

杨冬的画仍然只是随意纷乱的线条，汪淼从中看到了一种强烈的恼怒和绝望，一种想表达某种东西又无能为力的恼怒和绝望，这种感觉，是这种年龄的普通孩子所不具有的。

从这段话中看到的是一个孤独、固执、钻牛角尖的孩子。她对于无法表达的欲望过于执着，甚至接近崩溃，而当时她才只有三岁，这太反常了。

她听巴赫的音乐。

她看到一个巨人在大地上搭一座好大好复杂的房子，巨人一点一点地搭着，乐曲完了，大房子也就搭完了。

她听音乐能听出一座房子来，随着音乐的进行，一点一点把一座复杂的房子搭起来。虽说是她看见巨人搭的，实际上是她自己搭的。这是不是暗示她很有物理上的天赋呢？

对于一个数学公式，别的孩子会觉得很巧妙，而杨冬却说公式很好看、很漂亮。她和别的孩子很不一样，当她接触了理论物理，一头扎进去就出不来了。

其实科学家都有一股呆劲儿，对于研究的东西有种异于常人的执着，这容易出成果，但也容易钻牛角尖。

当她突然发现她研究的东西都错了，都没用了，甚至连研究这件事本身都是无意义的，她的信仰崩塌了。

她的世界太单纯，只有那些空灵的理论。那些东西一崩溃，就没有什么能支撑她活下去了。

杨冬的自杀是因为物理学大厦的崩塌，而物理学对她有十分重要的意义，既然物理学没有了，她也就没有活下去的理由了，于是她选择了自杀。

在该系列第三部《死神永生》有对杨冬死因其他原因的描述，为避免节外生枝，本文暂不讨论。

其他自杀的物理学家跟杨冬的情况也应该类似，可能是物理学的研究触碰到了边界，边界之外是神的领域，也可能他们中的一些人也像汪淼一样看到了“神迹”而导致精神崩溃而自杀。

神迹展现

汪淼是研究应用物理的，他比那些搞纯理论的科学家更理性一些，他的反应应该比较有代表性。

他的恐惧是从所拍的照片上看到数字倒计时开始的。他洗出的照片上面有形如××××：××：××的时间倒计时，这可把他吓坏了。别人拍的照片都正常，可是一到他拍，就会出现倒计时。后来不但拍照有倒计时，倒计时还到了他眼睛里，不管睁眼闭眼都能看到这个倒计时。

汪淼询问申玉菲（科学边界成员），申玉菲显然知道是怎么回事，但是不告诉他，只是让他停止他负责的纳米项目。

汪淼觉得这里有鬼，想要观看更大尺度上的展示。申玉菲让他找个能观测宇宙背景辐射的地方，要让他在宇宙尺度上看到倒计时。

“三天后，也就是十四日，在凌晨一点钟到五点钟，整个宇宙将为你闪烁。”

通过叶文洁的关系，汪淼到她的一个学生所在的观测基地进行观测。宇宙背景辐射的波动在一点准时出现。为了验证这个波动，汪淼去天文馆借了3K眼睛，通过肉眼直接看见了宇宙的闪烁。

到此，汪淼也接近崩溃了。“他感觉到自己那颗颤抖的心灵被一只无形的巨手抚摩着，一时间又回到了脆弱无助的孩童时代，意识深处硬撑着的某种东西像蜡一样变软了，崩溃了。”

若不是史强及时出现对汪淼进行开导，他就是不自杀也很可能神经错乱，换成那些研究纯理论的科学家结果只会更糟。

信仰坍塌

科幻小说讲得也是人的故事，现实中也不乏这样的例子，当支撑生命的那个东西倒了，生命也就没意义了。

有的人醉心于股票市场的投机，掌握了战无不胜，攻无不克的规律。可是突然有一天，他突然发现股票违背了它的规律，规律不见了。这个规律是他深信不疑的，他的信仰崩塌了，他失去了活着的意义。很可能他就自杀了。

一个穷人，一无所有，谈的好几个女朋友都因为他太穷离他而去。他曾经信仰真正的爱情，而今爱情却被钱无情地打败了。他不能接受这个现实，信仰坍塌的，没了活下去的理由，也可能选择自杀。

人活着，总有一个支撑你活下去的东西，如果这个支撑不存在了，人就很难再活下去了，特别是那些深陷其中，当成信仰的人。

做人还是要豁达一些，凡事看得开，不要钻牛角尖，毕竟在大多数情况下，死不是解决问题的最好办法。
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