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你的脑海里是否总有些念念不忘、却又不知道该问谁的古怪问题？清华大学生物学博士冯智帮你收集和解答了100 个有趣的生物学问题！从宏观到微观，从个体到基因，从陆地到海洋，5分钟普及一个知识点，帮你多角度了解生物学研究的新进展和峰回路转。
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作者简介

作者简介

冯智

清华大学生物学博士，新锐人气科普作家。联手百度知道打造科普直播专栏，与喜马拉雅合作录制《神奇动物乐园》音频专辑，受众超百万。曾接受《中华之声》栏目组直播专访，在知乎、抖音、哔哩哔哩、简书等平台拥有众多粉丝。

精彩书摘

第5章 第1课

凭一根头发可以检测DNA 吗？

人的头发里藏着很多秘密。人可能会说谎，但头发只会“说实话”。在法医眼中，习惯性吸毒者的毛发会嵌入微量毒品，因此，通过毛发可以鉴定一个人有没有吸毒。考古学家甚至可以通过头发了解古人的生活习惯。

在电视剧中，我们会看到这样的情节：有人偷偷剪下某人的一根头发，然后拿去验DNA。那么，仅凭借一根剪下的头发，就能实现DNA 检测吗？

事实上，剪下的头发并不能检测DNA。真正能够检测DNA 的，是头发的毛囊。你可以尝试迅速将一根头发连根拔起，然后仔细观察头发的根部，会发现有一些白色的透明物质，这个就是毛囊。只有带毛囊的头发才能够检测DNA。如果是剪下来的头发，DNA 含量很少，因此，用来做亲子鉴定一般是不行的，而且一根头发也做不了，需要3~5 根。

准备头发样品时需要细致些。首先，拔头发时要快、准、狠，最好一起拔下符合数量要求的带毛囊的头发。成功与否就看是否能看到根部有白色物质。其次，头发拔下来后，为保证毛囊不被粘掉，需要在空气中晾一分钟，最后用干净的白纸包好再送检。由于人类基因组的复杂性，对全部遗传信息进行检测，在DNA 鉴定中并不是通常采用的手段。常规的操作是，找到人与人之间代表个体差异的遗传信息标志就可以了。现在经常用于实践的标志物是SNP（单核苷酸多态性）。另外，电视剧中关于亲子鉴定的桥段，偷偷剪下刚出生宝宝的头发去检验，实际上这种方式并不严谨。只有五岁以上的人的头发才有用，因为刚出生的婴儿头发比较细，拔下来一般没有毛囊，提取不到DNA。

还有一个问题，如果现有的样本做不了DNA 检测该怎么办？对法医来说，并不是每一个现场都能够提取到DNA 物质，在很多情况下，DNA 的完整性是缺失的。在这种情况下，头发就成为一个更好的生物样本。不过，对于头发的利用，要分情况看待。比如在分析蛋白质方面，头发可以发挥自己的优势。相比脆弱的DNA 随着时间和在环境中暴露容易被毁坏，组成头发骨架的角蛋白及相关蛋白性质就非常稳定，可以留存很长时间，研究人员从而可以利用蛋白质组学的方法进行检测。目前，研究者正在寻找能代替DNA 鉴定的另一种可靠选择，这一选择也有机会成为身份鉴定的辅助手段，类似于SNP。如果研究者能够在DNA 中发现特点，那么也很有可能在蛋白质中找到相似的特点，毕竟DNA 是合成蛋白质的重要线索。在蛋白质中找到可以辨识的标志，也就会形成单氨基酸多态性。这些单氨基酸多态性，在不能获取DNA 的时候，会成为重要的鉴别个人身份的蛋白质标记。相关科学家指出，高达1000 种蛋白质标记可用来鉴别个体身份，未来通过这种方式可以在全球人口中挑出具体的某个人来。

果子狸是SARS的“元凶”吗？

2003年，SARS病毒疯狂传播到全球32个国家和地区。面对突如其来的病毒，科学家努力寻找SARS的“元凶

"。事情的转机出现在科学家从果子狸标本中分离得到的三株SARS样病毒，而动物的SARS样病毒是人类SARS病毒的前体，于是，果子狸成为千夫所指的元凶。其中的病毒传播链条被猜测为：由于人类进食了野生果子狸，潜伏在果子狸身上的病毒就被传递给了人类。

那么，果子狸是一种什么样的动物呢？

果子狸又称花面狸、白额灵猫等，是脊椎动物中哺乳纲食肉目灵猫科的小型兽科动物，常见于我国南方地区，尤其是广东、福建、四川等地。果子狸是一种杂食动物，换言之，什么都吃。无论是野果、树叶，还是果园中的水果，只要是能够找到的食物，它都来者不拒。在某些情况下，它还会吃自己的粪便，这一点可真让人大跌眼镜。

自从果子狸被扣上了“非典元凶”的帽子，这顶帽子一戴就是十多年。不过，也有人提出了不同意见，因为动物可以把病毒传染给其他动物。也就是说，果子狸也可能是被其他真正携带病毒的生物感染的，因此果子狸只是“疑凶”之一。不过，在某种程度上，果子狸也“因祸得福”。因为受到经济利益的驱使，很多人在野外大肆捕杀果子狸，从而导致它的数量急剧下降，现在，SARS病毒堵住了这些贪婪之口，让果子狸可以无忧无虑地繁衍生存。

目前，通过多种技术手段得到的数据和证据都表明，SARS病毒的直接来源是野生动物市场的果子狸，但SARS冠状病毒的源头究竟在哪里呢？研究人员把目光锁定到了蝙蝠身上，因为从蝙蝠身上分离得到的一株SARS样冠状病毒，与SARS病毒高度同源。事实上，研究人员从各大洲的蝙蝠体内，不止一次发现了与SARS病毒相似的SARS样冠状病毒。不过，这些病毒无法利用人与果子狸体内的ACE2（人SARS病毒受体）作为受体，因此被排除在外。不过，这一次情况有所不同，因为研究团队从中华菊头蝠中分离得到的SARS样冠状病毒可以利用上述ACE2作为受体，并且能感染人、猴、猪等。这进一步证实了中华菊头蝠是SARS冠状病毒的天然宿主。中华菊头蝠是翼手目菊头蝠科的一种，眼小耳大，主要分布在我国南部地区，在越南等地也有分布.

果子狸即便不是天然宿主，也至少属于中间宿主，因此，以果子狸为代表的野生动物不应该成为人类满足口腹之欲的对象。寻找病毒的宿主固然重要，但人类需要明白，大自然已经发出了严厉的警告，保护生态环境、珍爱每一个物种不是泛泛之谈，人与自然需要和谐共处。病毒、细菌等微生物在大部分野生动物身上都存在，而且有些种类是人类科学尚不能全面理解的。为了避免对健康产生不可逆的影响，请禁止交易和停止食用野生动物。

为什么后颈肉是猫的“命门”？

对于“喵星人”的主人而言，自家小猫不听话确实是件让人很头疼的事。有人曾试过很多方法，但似乎都不能让它们安静下来。不过，很多经验丰富的养猫人都知道一个秘密：当你用一个普通夹子夹住猫咪后颈时，猫咪就会拱起背部，将尾巴收到两腿中间，像被定住一般不动了；去掉夹子，猫咪又恢复正常，活蹦乱跳起来。难道这就是传说中的“点穴神功”？

显然，这是开玩笑的。对于这一现象，大家有不同的猜测。有人认为猫脖子后的肉是“死”的，捏上去不疼；还有人认为掐猫脖子后的肉可以阻断神经通路。不过，这些猜测都没有说明问题。科学家检测了猫咪的各项生理指标，发现猫咪被夹住后颈时的这种乖顺行为与恐惧或伤痛无关，因为瞳孔没有放大、心跳也没有加速的迹象。事实上，猫咪不但瞳孔没有放大，反而心率和呼吸都会减缓，呈现出一种很舒服的状态仔细观察猫妈妈和猫患鱼的互动，你会发现，猫妈妈挪动幼患使用的就是这种方式。特别是在野外遇到危险时，猫妈妈会叼着小猫逃走，而猫妈妈叼的位置，正是小猫的后颈。科学家用了一个更为恰当的词来描述这种镇静行为一一捏掐诱导的行为抑制现象。

科学家认为，这种行为与“母猫运送幼猫”有一定关系。在自然界中，幼年动物被妈妈“点穴”叼起的现象在很多动物中都存在，比如小鼠、兔子、狗等。相似的镇静效应不仅在小鼠中存在，也在婴儿中存在。

人类抱婴儿的举动跟哺乳动物叼幼鱼的行为类似，而且，当母亲抱着哭泣的婴儿来回走动时，婴儿也有三个典型的生理反应–停止哭泣、顺从和心跳减速

为了进一步探究这种行为背后的机制，科学家用小鼠进行了研究。他们利用局部麻醉和药物阻断的方式，响小鼠后颈皮肤的感知，结果小鼠再被叼起时，没有表现出充分的行为抑制效果，也就是没有表现顺从的一面，这说明触觉输入在小鼠捏掐诱导的行为抑制现象中扮演了重要角色。科学家进一步通过手术移除小鼠的一部分脑区，发现这种现象与小脑皮层有关。换言之，如果没有感觉到后颈被叼住，幼患就不会安静下来；小脑接收不到信号，幼鱼就不会顺从。事实上，这一简单的行为背后隐藏着深刻的进化法则。因为幼，行动力有限，且不听话，存在迷路以及被其他捕食者发现的危险，所以，母亲通过叼住它们的后颈进行转移，这是一种保护机制。因此，小猫要是不听话，主人可以尝试揪住猫颈后方的这块肌肉，给小猫一种"我被妈妈叼起来”的错觉，这样它就会特别乖巧。当然，一旦放开这块肌肉，小猫又会活蹦乱跳起来。
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