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内容简介 

要是你问，为什么哀伤？哪来的哀伤？我会说，因为曾经深爱。

钟晓阳跨越二十八年写成的哀伤之书，以凝炼的文字，注解时间与爱情

我想着你说过的话，仿佛看见我们的往事，经过回忆的渲染和幻想的铺排，一如水中之月碎而且多，充满了整个水面。

我把手探入水里捞寻，开始明白美丽的世界，永远只可存在于心中，如今我已失去我的玫瑰色的世界。

二十年没有多长，不够我们脱胎换骨，只够我们世故些、困顿些、幻灭些。

原来人永远有更低的低处可去……

《哀伤纪》分为“哀歌”和“哀伤书”两部分，作品缘起于一段无疾而终的感情。一九八六年一位少女孤身到美国旧金山读书，认识一对打鱼伙伴，三人成为好友。在爱情与友情之间发展着，因为海洋因为年纪因为签证，

少女匆忙离开美国，一段感情也就此失落。二〇一四年，少女和以海为梦的男子们经历种种人生起伏、生活的错失和亲友的亡故。时光过去，迈入中年的他们辗转浮世，三个人的命运再次交错，书写一出“哀伤书”。

钟晓阳说：“哀这个字在字典中，除了悲伤的意思，还包含了爱、怜悯、同情、珍惜。至于伤，那是人生更深层的东西，哀则是人生的基调。”与早年作品相比，作者不再执着于“一生只爱一个人”的浪漫，始于梦幻，

落脚到现实；写爱情，也是为人生做注脚。文字更为凝练、克制，火候恰到好处

相关内容部分预览
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编辑推荐

要是你问，为什么哀伤？哪来的哀伤？我会说，因为曾经深爱。

钟晓阳跨越二十八年写成的哀伤之书，以凝炼的文字，注解时间与爱情

黄碧云、颜纯钩、唐诺、董启章 一致推荐

【黄碧云】

2014 年的《哀伤纪》是1986 年《哀歌》的时光变奏，她记得的爱是同一个人。在两个小说里面。

【颜纯钩】

从“哀歌”到“哀伤”，一个“哀”字，写尽人生的伤感和无奈。

所谓“哀伤”，不是对三段感情的哀伤，而是对整个人生的哀伤。

正是真实生活里的小小“得着”，使整个悲欣交集的人生，不会被哀伤压倒——哀伤永远在那里，而我们得按自己的方式过完一生。

【唐诺】

原来是我们忘了，或者不信了，人的情感可以好到这样。

作者简介

钟晓阳，1962年出生于广州，后随父母移居香港。毕业于美国安雅堡（AnnArbor）密西根大学，主修电影与电视欣赏。

十五岁开始写作，以小说《病》获香港第五届青年文学奖小说初级组推荐奖。十七岁随母亲回沈阳老家探亲，亲见东北大地风物人情，开始动笔写“赵宁静的传奇”首部《妾住长城外》，后陆续写出《停车暂借问》

《却遗枕函泪》，1982年结集为《停车暂借问》出版，引起轰动，名盛文坛。

另著有短篇小说集《流年》（1983）、《爱妻》（1986）、《哀歌》（1986）、《燃烧之后》（1992），散文与新诗合集《细说》（1983），长篇小说《遗恨传奇》（1996），诗集《槁木死灰集》（1997）。停笔十年后，

2007年开始在香港《明报》发表散文。2014年，续写24岁时的中篇小说《哀歌》，成为新小说《哀伤纪》。2018年，将长篇小说《遗恨传奇》全部推倒重写，更名为《遗恨》出版，被评为《亚洲周刊》年度十大小说。

此外，还参与过王家卫、潘源良、林岭东等导演的电影文字创作，为《花样年华》《2046》撰写故事对白，为《阿飞正传》写片尾曲《是这样的》。与林夕、周耀辉等同被列为香港第五代词人。

书籍短评

看《哀伤纪》会令人怅惘。

因为现在这个年代似乎再也没有人会那么全情投入爱情了，作者的笔调广阔而哀伤，“我曾经把世界上的一切变成你”，这是怎样的一种爱情啊。现代的人忙着旅行忙着看手机里一切简短的东西去耗费漫长的时间，

忙着保护自己不受伤害包括爱情的苦，我们把自己保护得太好，却忘记了人生是多么短暂，而痛苦可能才是人生真味。

书的结构很妙，分为两段，一为《哀歌》，一为《哀伤书》，私以为这两个部分缺一不可，放在一起才是绝配。《哀歌》写于1986年，而《哀伤书》写于2014年，是《哀歌》的续篇，中间隔了几乎20年的岁月，看这两篇，

仿佛看到作者的改变，不仅文笔不同了，故事也变了样貌。在1986年，那是一个年轻人如创世纪般的爱情故事，爱情是她的信仰，这样阔大无际的爱情不需要姓名，在我的世界里只有你，我根本是以你为中心，在你周围创造了一整个世界。

这样的爱情纵然哀伤，纵然是被山与海阻隔着，纵然是飞鸟与鱼的爱恋，却是令人羡慕的，一生只要一次。就可以抵得过之后生命岁月之中的所有平淡与伤害。

而这样爱情故事如果没有之后的续篇《哀伤书》，也只不过是一个爱情故事罢了。之后2014年的故事是在哀伤中夹杂了时间对于生命的领悟，于哀伤中复有一种苍凉，那是关于生命的无奈，告别的痛楚，也仿佛由其中印证出自己的改变。

《哀伤书》里，每个人都被赋予了姓名，于是每个人也回归于社会关系之中，郑星光、占、小汶、蒋明经，他们每个人都占据了金洁儿一段美好的时光，又先后离去，有些是生离，却也为时间阻隔，有些是死别，空余无奈。

这人世间有多么复杂的情感与无奈啊。生命终会由时间为她披上一层一层的外衣，让情感不再单纯，让所有情绪都更五味陈杂。但是由于衰老，由于别离，有些情感却也更显刻骨铭心，也更绵长，因为那些牵系，不因时光而变淡，不因距离而阻塞。那个人始终还是那个人而已。

读完《哀伤纪》，深感人生的底色是哀伤的，我们会因为飞鸟与鱼的爱情而哀伤，或者即使得到，最终难免失去。那样澎湃厚重的爱，会自然让人产生哀伤之感，因为这爱太好，而更想持久，因为这爱太好，终是不能持久。

但是我们总是会去追寻，想要拥那不可能的爱入怀，即使之后像风一般消散。但终是无怨无悔的吧。因为那被吸引的初见面的一笑，一只手，终是无可抗拒的。“一生只爱一个人，一世只怀一种愁”，这是人生哀伤底色中的一点光，一口甜。怎舍得？
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