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天体物理学家Adam Frank认为外星生命不仅存在，而且曾多次使它们所居住的星球面临危险的境地。
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他进一步从科学的角度分析了火星上的大风暴、金星上的剧烈温室效应、盖亚理论，以及从亚里士多德、哥白尼到萨根在这方面所做的努力探索。在此基础上，作者提出：如果地外行星上存在有机生命，那么它们的存在对于我们的地球来说将意味着什么？也就是说，我们将如何保护我们的地球家园

内容介绍

关于外星人或者更准确地说是外星生命，长期以来存在着两种不同的观点：乐观主义者认为宇宙中“存在着无数个跟我们一样或不一样的世界”；而悲观主义者确信不存在其他的世界，更确信不存在另外一个跟地球一样的世界。

随着观测技术的发展，科学家对系外行星的了解越来越多，越来越深刻。今天，他们有了更好的理论、工具和技术来探索外星生命这一重大议题。在本书中，天体物理学家亚当·弗兰克追溯了从古希腊人到现代思想家、科学家对这一问题的思考。他证明，认识到外星生命存在的可能性可能是使我们免受气候变化影响的关键，因为其他行星上可能存在的生命能告诉我们自己将来的命运。这应该是寻找外星生命的真正意义所在。

作者简介

亚当·弗兰克（Adam Frank）

天体物理学家，主要从事恒星演化过程研究，曾担任漫威漫画《奇异博士》的科学顾问。他在罗切斯特大学领导的计算研究小组开发了先进的超级计算机工具来研究恒星如何形成以及它们如何死亡。弗兰克自称是“科学的传教士”，致力于向公众展示科学的美与力量，探索科学对文化的影响。
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第5章最后一个因子多个世界，多种命运在进入21世纪的头20年，我们发现自己正面临着巨大的生存挑战，需要创造出一种更具可持续性的文明版本。人类实践活动的规模正使得形成地球气候条件的、紧密相关的各行星系统难以运转。当这颗行星开始进入一种全然不同的气候状态时，我们人类文明至少也会陷入巨大的生存压力中，而最糟糕的情况是地球气候的变化将最终导致人类文明的终结。

我们急需调整这个文明开形态，让它能够持续更长的时间，能够在全球范围内和整体上都具有可持续性。但是，在我们开始朝这个目标努力之前，还有一个同样迫切的问题需要我们解答，而这个问题往往被低估，那就是我们是如何知道这种可能性的呢?我们又如何知道存在着像人类文明这样具备一定长期持续性的文明形态的可能性的?关于可持续性危机的大部分讨论集中在新能源战略和不同社会经济政策的预期效益上。但是我们太执着地把正在发生的事情看作一个单独的现象一-一个一次性的故事，因此我们不会跳出来进行思考，非但不会询间这种更宏观的问题，甚至还会给它贴上悲观主义的标签。但是，必须注意的是我们是不是在自作聪明，自以为是地拿我们的明天作为赌注?

我们要非常清楚地意识到这个问题意味着什么。或许创造出像我们这样能长期延续的文明形态并非这个宇宙所为；或许即便我们穿越整个宇宙时空，踏遍了围绕恒星运转的每一个行星角落，也无法找到答案；或许每一个像我们这样的技术文明在浩瀚的星空中都只不

过像一道划过的闪电，耀眼的光芒照亮了宇宙几百年甚至几千年，接着便慢慢地消失在黑暗之中。

这个问题直指费米悖论。今天我们所面临的瓶颈也许能够解释大寂静。我们的问题针对的是德雷克公式中的最后一个因子一-文明的平均寿命。即使宇宙中围绕着恒星运转的每一颗行星都能演化出文明，但这些文明依然很可能不能维系很长的时间。这种命运是普遍的，也正因为如此，我们发现自己的文明未来危机重重，不容乐观因此，是否有人能够战胜我们今天所面临的挑战呢?

这个问题的关键点在于处在人类世的天文生物到底产生了什么样的作用。外星文明“悲观线”说明，在我们之前一定有过其他文明，除非宇宙本身具有明显的反文明倾向，不允许文明出现和演化。那些文明各有自身的发展轨迹，慢慢成长并影响其所在的行星。而那些发展轨迹正是我们想要了解的。假设我们已经了解了行星及其气候，那么就有充分的理由去争辩，很多行星一旦演化出一个年轻的能量消耗型文明，就会进入人类世这样的阶段。如果已经有外星文明存在于我们之前，那么就足以让我们学会如何“像行星一样思考”，去了解能够导致人类世出现的条件到底是普遍性的还是罕见的。那么，利用我们已知的科学知识，从我们对行星的观测中，怎样去开创一门目前还没有的星际文明演化学科呢?

外星文明学科研究的禁忌克林贡人、火神、不明飞行物、长着大脑袋的外星人，这些正是你想要避免的。科幻小说已经让我们对外星物种的外貌有了一个刻板

媒体评论

“这是一本由知名天体物理学家撰写的引人入胜的图书，它将我们人类的故事放在了宇宙背景之中，展示了为什么文明必须使用他们的技术来保护而不是破坏他们的星球。” ——马克斯·泰格马克，畅销书《生命3.0》作者 “弗兰克的这本书就像一个宇宙导航系统，为我们指引了通向成功的方向。这本书的文字叙述非常清晰、简洁、有趣，值得每个人阅读。” ——金·斯坦利·罗宾逊，“火星三部曲”作者 “这是一篇关于搜寻外星文明的有趣报道，这些文明的失败对于人类的行为来说是一个严重警告。” ——《柯克斯书评》
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