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我问宇航员是蒂姆·皮克作为一位宇航员的太空生活指南，基于他历史性的太空任务，以及他返回地球后被问到的成千上万个问题。他向各个年龄段的读者，揭示了国际空间站里的非凡秘密、前沿科学和诞生于真实生活中的奇迹。



编辑推荐

1.英国功勋宇航员蒂姆、皮克“在线”回答推特超级话题#ask an astronaut#精华集锦，真实问题专业回答，带你身临其境般体验宇航员的天地遨游。

2.囊括宇航员太空生活的160个问题，涵盖火箭发射、日常训练、国际空间站上的工作和生活、太空行走、地球和太空、重返地球和展望未来六大主题。

3.40余幅实拍彩色插图，还原太空飞行细节，回顾宇航员在太空的精彩瞬间。80余幅手绘解析图，实景模拟体验宇航员从地面到国际空间站再返回全过程。

4.用权威且幽默的方式解读科学知识，通俗易懂，适合所有年龄段的读者阅读。关于太空飞行，你有什么想问的？

作者简介

作者：[英]蒂姆、皮克（Tim Peake）

欧洲空间局(ESA)宇航员，首位造访国际空间站（ISS）的英国宇航员。

2015年12月起，在太空进行了为期约半年的科研活动，总行程123206400千米，绕地球2890圈，飞行时长26周3天23时11分50秒。其太空摄影作品《你好，这是地球吗？》获得英国国家图书奖。

译者肖能超，博士毕业于中国科技大学，近代物理系理论物理专业；现为上海光华学院剑桥国际中心A-Level物理教师，爱好撰写科普文章，有多篇文章发表在《新发现》《少年科学》《华夏地理》等报纸和期刊；翻译出版过多部科普书籍。
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致谢

宇航员在月球表面尿尿，会发生什么？知道真相后，我傻眼了

几百年前，大诗人李白说“黄河之水天上来”，他认为黄河是从天上来的呢？可以想见，李白对于黄河的源头是没有摸清楚的，不过也能够理解，黄河源头位于中国的青海，在那个年代，交通十分不便，哪有人这样到处游逛的？

然而，时间过去了千余年，进入了21世纪，咱们就大不相同啦！不仅彻底搞清了黄河之源头，甚至还真的飞上了天，去探索宇宙中其他神妙的地界了。月球，则是我们对它研究的第一步。

科技如此发展了，肯定要去外太空探索一番的，人得有进取心嘛！但可不是啥人都能上去的哦，得经过十分专业培训的宇航员，才可上去的；宇航员也不是谁都能胜任的，不仅得有极其强大的身体素质，还得有强悍的心理素质，只有符合一系列严格的要求，才能胜任宇航员这份差事。同时，宇航员的身上肩负着重大的责任！

这里有个比较好玩的问题哈，宇航员若在太空中，产生尿意想尿尿该怎办？

宇航员再如何强悍，到底是人不是神，既然是人，那就得吃喝拉撒睡。想尿尿了，那是十分正常的，可人是到了太空中，尿尿那就得有一定的技巧了。

太空是没有重力的，宇航员基本上处于失重状态，失重这样的状态让尿尿这件再简易不过的事情，变得十分复杂棘手，甚至还产生了危险性！所以，科学家就研发了专业的抽气马桶，就是说，当宇航员上完厕所后，这些排泄物就以真空的方式被抽走，而经过专门的处理之后，它们便转化成了人类都离不开的水。这不仅解决了尿尿问题，还又能循环利用，产生了水。水，是必不可少的，在太空中，水更是十分珍贵。

那如果宇航员在月球表面尿急了，该当怎办？到了月球表面的话，科学家研发出来的抽气马桶都是无法使用到的，该怎办？网友表示，直接就地大小便就好啦，反正那儿不会影响市容，更不会有人出来罚你的款。

错了！不要想得那么简单，月球与地球差了太多了。

一，月球并没有大气层的存在；二，宇宙中的射线可以直接到达月球表面。关于第二点，我再详尽地跟大家解释一遍，射线能够到达月球表面，打比方说，太阳光的射线可以达到一百多度，直直地到达月球表面，宇航员脱下衣服上厕所，岂不是会有极大的生命危险？知道真相的我，简直傻眼了啊！宇宙中的射线能够直接达到月球表面，最高有一百二十度，最低竟有零下二百度，这样的温度差真能把人活活逼死的。

所以，宇航员是铁定不能在月球表面尿尿的，应当去舱内用专业的工具上厕所。要么就是憋着不上，要么就是尿在宇航服里，因为与生命相比较，其余那些全都不算事了，大家说对么？
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