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为什么你会被特定的人吸引？为什么你会将某些品牌牢记于心而忘掉其他？什么力量驱使我们购买自己原本支付不起的奢侈品？为什么我们面对重要的期限却拖拖拉拉？为什么爱上根本“不该爱”的人？在这个充满纷扰、过度拥挤的世界里，政客、商家、推销员、朋友、家人，如何影响你、改变你？迷恋，是影响决策的最有力量的方法。它比营销、广告或其他形式的交流更具说服力。而它的产生，就源于7个触发器：欲望、神秘感、警报、威望、权力、罪恶和信任。从你选择的品牌、到你记住的歌曲，从你的结婚对象，到你所雇佣的员工，你看似对一切“尽在掌握”，实际却被“迷恋”的触发器操纵。阅读本书，学会激活正确的触发器，你就能让任何东西令人着迷！包括你自己！
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莎莉霍格斯黑德（Sally Hogshead）：以一个获得诸多奖项的广告创意人起步，如今是全球知名的品牌顾问和发言人，曾为星巴克、微软等世界500强公司和众多刚起步的创意工作室作创意推广，获得过《纽约时报》、《华圣顿邮报》、NBC、CBS、ABC和CNN等媒体的高度评价。
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“迷恋”就像那对在圣保罗机场马里奥特酒店鸡尾酒吧里坠入情网的陌生人一样，你一定也经历过类似的激情。它强化了人们对智力、情感和身体的注意力。当你突如其来地想看某一部电影，当你对最喜欢的摩卡杏仁冰激凌垂涎不已，抑或是打开iPod反复聆听同一首歌，凡此种种，你无不在经历一种与迷恋相似，而又没那么强烈的吸引罢了。
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