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《写给父母的未来之书》作者简介：

郝景芳

第 74 届世界科幻大会”雨果奖”得主;清华大学经济学博士、作家、两个孩子的妈妈;2018年世界青年领袖;财富杂志40岁以下商界精英;著有《北京折叠》《人之彼岸》等作品;儿童通识教育品牌“童行学院”创始人。

王立铭

加州理工学院博士，浙江大学教授;神经生物学家，科普作家;作品《上帝的手术刀》获得华人科普界最高荣誉“吴大猷科普奖”;儿童通识教育品牌“童行学院”教研总监，联合创始人;两个孩子的爸爸。

童行学院

“童行学院”由世界科幻雨果奖得主郝景芳发起，是为3-12岁孩子提供的线上线下相结合的系统性通识教育课外学院，内容融合科学、人文、艺术、思维4大学习领域， 从知识、视野、思维多维度提升儿童认知和能力水平，使他们成为人生主动的学习者和探索者。同时也帮助父母迭代教育理念和方法，用面向未来的家庭教育培养适应未来时代的儿童。

《写给父母的未来之书》内容简介：

 我们常害怕孩子输在起跑线，却忘了未来需要什么样的人。人的能力属于新时代还是旧时代，将影响未来三四十年的命运。

 未来已来，十几年后，今天的职业70%将被机器取代。在这个科技与经济飞速发展的时代，本书从人工智能时代应该如何学习谈起，涵盖5大未来世界需要的能力——大脑力、学习力、科学力、思考力和软实力，30个颠覆传统认知的革命性策略，80条避免中国式焦虑的育儿锦囊，帮助父母在孩子0-7岁成长关键期，全面打好基础，当孩子长大、成年，无论面对怎样多变的环境，都能游刃有余。

 关注未来的同时，针对当下*令中国家长头痛的教育难点，如：数学启蒙难、幼升小衔接难、良好行为习惯培养难等方面，提供科学实操方法，让育儿变得更轻松，让亲子关系变得更亲密。

《写给父母的未来之书》目  录：

目录

推荐序 未来很美，童心最美

推荐序 科学育儿照亮孩子的未来

推荐序 未来之路可以被设计吗?

引言：我们的教育还差什么 /008

第一章 激活大脑力

传统教科书上只说如何用奖惩实现教育，但实际上，儿童的学习远远不止这些。与人工智能的学习方法相比，孩子的学习有一系列非常独特的学习特征：以偏概全，走神，厌倦，出错，依赖情感，叛逆。但这些特点反而是人类小孩的优势。

01人类学习能力的精华，都凝结在孩子身上 /024

教育百宝箱： 建立孩子重要的常识系统

02 决定孩子学业与成就的，恰恰不是智力 /053

教育百宝箱：7岁前孩子的大脑启蒙

03最适合孩子大脑发展的学习，发生在生活里 /065

教育百宝箱：影响早期教育最重要的因素

04做好学龄前知识启蒙，轻松化解上学难 /077

教育百宝箱: 学前就该掌握的三种知识

05以问题为导向学知识，还能保护创造力 /088

教育百宝箱：培养创造力的三个层面

第二章 提高学习力

人类基因经过数十万年进化，语言能力、物理空间能力、运动能力等已经变成了先天的本能，但可能是因为出现时间太短，文字阅读和数学还没能成为人类的本能。因此，“幼升小”以后学习困难，不是因为一部分人特别笨，而是因为我们都天然地缺少阅读和数学基因，必须靠后天努力来建立思维通道。

06 数学启蒙的核心，就在于建立数感 /100

教育百宝箱：6岁前要掌握的数学能力

07不擅长数学的父母也能做的数学启蒙 /112

教育百宝箱：孩子抽象思维的基础

08语言赢在起跑线，真人交流最有效 /123

教育百宝箱：婴儿都有的神奇语言能力

09两个游戏，教孩子更丰富的词与更好的表达 /134

教育百宝箱：语言习得的文化差异

10幼小衔接难，难在掌握“学业语言”/145

教育百宝箱：影响学写字的重要因素

11从涂鸦到写字，书写能力发展的必经之路 /156

教育百宝箱：幼儿期读写技能发展

第三章 培养科学力

对于绝大多数将来不会直接从事科学的孩子来说，生活在一个技术爆炸的时代，科学技术持续和强有力地改变我们已经习惯了几千年的生活，用科学的逻辑思考，用科学的方法验证，这样科学的“方法论”本身就是一种非常有力量的生活方式。

12 就算不当科学家，也该从小培养科学思维 /168

教育百宝箱：让孩子对知识感兴趣的方法

13三个技巧，教孩子科学地讨论问题 /180

教育百宝箱：用“小生命”培养孩子观察力

14 没有定量思维，就很难客观地理解世界 /190

教育百宝箱：带孩子做小实验的正确方式

15善用科学思维，破解育儿焦虑 /203

教育百宝箱：机智应对孩子的无心之失

16分清巧合、相关和因果，不做杞人忧天的父母 /216

教育百宝箱：训练孩子的思维恒常性

17科学家奶爸这样回答孩子的“十万个为什么”/229

教育百宝箱：拥有一个问题记录本

18用游戏打开科学大门，养出讲理性、有逻辑的孩子 /241

教育百宝箱：观察力养成的思维方法

19从小带娃做实验，培养科学探索力 /253

教育百宝箱：完成一份可以晒朋友圈的实验报告

第四章 锻炼思考力

埃隆•马斯克的重型猎鹰火箭载着一辆特斯拉汽车开往火星的画面，让大家又一次热议起这位奇才的“第一性原理”思维方式，也就是回归事物本质，实现颠覆式创新。越来越多人开始明白，面对未知的未来，我们不光要教会孩子知识和学习方法，还要教给他们顶尖高手具备的思维方式。

20 从一份计划开始，培养孩子的目标感和执行力 /264

教育百宝箱：让孩子养成共赢思维

21 会不会提问，关系着20 年后人与人的差距 /271

教育百宝箱：开启孩子深入思考的习惯

22正向思维，真正的高手都具备的思维方式 /282

教育百宝箱：孩子也能用的麦肯锡思考武器

23 掌握思考原理，轻松实现高质量家庭教育 /294

教育百宝箱：为孩子设计的批判性思维工具

24新旧“棉花糖实验”，关于“延迟满足”的进一步思考 /303

教育百宝箱：保护孩子的心智带宽

25 儿童哲思启蒙的重要性，可能从来没人告诉过你

教育百宝箱：突破定势的高效思考方式

第五章 塑造软实力

假如你的孩子在家人面前表现得很活泼，在外却很内向、羞怯、不自信;情绪化，喜欢以自己为中心;不愿接受批评、害怕失败、害怕被人拒绝;持久性和意志力比较差，做事容易半途而废，自我管理能力不足。这样或多或少，都已经开始有软实力不足的问题了。

26一个人的职业成就80%由软实力决定 /320

教育百宝箱：创造力培养小工具

27正确的自我认知，给孩子一副“幸福”的眼镜 /330

教育百宝箱：积极心理学的幸福小工具

28真正决定成功的关键不是智商，是情商 /339

教育百宝箱：终身受用的情绪管理训练法

29四个关键，培养自信而不自负的孩子 /350

教育百宝箱：孩子成长需要你的“深描”

30 帮助“弱势”的孩子，提升问题解决能力 /356

教育百宝箱：良好的社交从发现别人优点开始


暂无相关文章




          


    
    
    
  相关推荐
	
                  
                    

                    
                      英国环岛之旅pdf

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      孤独的克里雅pdf下载

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      家装常用数据尺寸速查电子版下载-家装常用数据尺寸速查pdf电子书免费阅读

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      图解农村电工实用技术pdf下载-图解农村电工实用技术电子书免费版完整版

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      病者生存pdf

                      

                    

                  
                


        
      评分及评论

      
        
                      
              无用户评分

            

          
          
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            

                          来评个分数吧

                      

        

        
          	
                5 分

                
                  
                

                0

              
	
                4 分

                
                  
                

                0

              
	
                3 分

                
                  
                

                0

              
	
                2 分

                
                  
                

                0

              
	
                1 分

                
                  
                

                0

              


        

      

    


    
    
      
        
        
    热门排行
	
            
              

              
                  421页pdf资源下载-421页吃瓜文件原版下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  421页无删减劲爆吃瓜PDF-421页明星八卦pdf最新版完整版

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  高情商聊天术pdf电子书免费下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  《小家，越住越大》逯薇 扫描版 PDF电子书下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  新婚必读全书(全新第3版)pdf免费下载

                  作者: 

                  

              

            
          


        
              

    

  









  
  
    
      
              
          © 2024 pdfzyk        

                    湘ICP备20013579号
                


    
      
      
        	计算机类
	学习教育
	励志职场
	心理学科
	经济管理
	医学养生
	历史文化
	文学小说
	生活百科
	社会科学

      
      











  
    

          
        
                  
      
        
      
    
  



