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内容简介

邹志峰先生有多年丰富的媒体从业经历和企业经营经验，属于学者型作者。知识积累丰厚，学识扎实。他与一般金融类作者的区别是，具有历史系硕士博士学位，这就注定了他作品的风格——具有凝重的历史感及高人一筹的理性思辨特色。另一方面，多年的媒体从业经历，又使他紧紧把握着时代的脉搏，在时起时落的经济大潮中，用敏感的思维及冷静的观察融入其中。他做过市场报，创办过财经报，经营过网站。现任成都传媒集团新视界文化公司董事长。那么，他是怎样走向投资之路的？对此，他只说了一句：“最后发现，自己更喜欢做的事情是投资。投资是一条可以带领自己走上独立自由的可靠道路”。

作者简介

邹志峰，70年代生人，个性散淡，好读书，在四川大学攻读至博士毕业，进入媒体工作，曾任成都商报经济部主任，并于2004年前往上海参与创办每日经济新闻报，之后创办成都市新闻门户网站，有丰富的媒体从业经历和企业经营经验。最后发现自己真正热爱研究企业、研究投资，希望能走上一条通往自由的投资之路。

标普500指数

标准普尔是世界权威金融分析机构，由普尔先生（Mr Henty Varnum Poor）于1860年创立。标准普尔由普尔出版公司和标准统计公司于1941年合并而成。标准普尔为投资者提供信用评级、独立分析研究、投资咨询等服务，其中包括反映全球股市表现的标准普尔全球1200指数和为美国投资组合指数的基准的标准普尔500指数等一系列指数。其母公司为麦格罗·希尔（McGraw-Hill）

标准普尔500指数英文简写为S&P 500 Index，是记录美国500家上市公司的一个股票指数。这个股票指数由标准普尔公司创建并维护。

美国网络股泡沫

互联网泡沫（又称科网泡沫或dot泡沫）指自1995年至2001年间在欧美及亚洲多个国家股票市场中的投机泡沫，与科技及新兴的互联网相关企业股价高速上升的事件。2000年3月10日，NASDAQ指数到达5048.62，点最高点时达到顶峰。在此期间，西方国家股票市场的市值在互联网板块及相关领域带动下快速增长。这一时期的标志是成立了一批大部分最终投资失败，通常被称为"COM"的互联网公司。

什么是复利

复利是指在每经过一个计息期后，都要将所生利息加入本金，以计算下期的利息。这样，在每一个计息期，上一个计息期的利息都将成为生息的本金，即以利生利，也就是俗称的“利滚利”。

金融学上有所谓的"72法则”，用72除以增长率估出投资倍增或减半所需的时间，反映出的是复利的结果。举例来说，假设最初投资金额为100元，年利率9%，要想计算本金翻倍的时间，使金额滚存至200元，就利用“72法则”，用72除以9（增长率）得8，即需约8年时间。虽然利用"72法则”不像查表计算那么精确，但也已经十分接近了，因此当你手中缺少一份复利表时，记简单的“72法则”，或许能够帮你不少的忙。

爱因斯坦曾说过“复利的威力比原子弹还可怕”。对于一个刚刚起步、拥有良好基础素质和条件的年轻人，复利型的职业规划，是成长之路中最直接、最有效的方法，不但对年轻人自身，更对他的家庭以及他将工作的企业都非常有价值、有意义。
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