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      编辑点评：思维决定你的财富上限

非常有趣的一本理财技巧类书籍，财富思维电子版教你告别死工资，少走10年弯路，数百万职场人推崇的理财圣经。思维决定你的财富上限，副业月入过万也不难。一针见血指出普通理财者的软肋和痛点，带我们认识财富流转的规律，做个聪明赚钱的人。
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图书特色

★推荐一：这是一本刷新财富认知、建立理财新观念，针对人们的财务焦虑提供一系列相应心理支持与解决方法的好书。无论你是处于财富积累阶段，还是处于财富保障阶段，抑或是财富充裕阶段，都可以使用本书中的方法改善自身的财务状况。

★推荐二：穷与富之差不在于财富的多少，而在于财商和思维方式的差异。世界知名投资家沃伦·巴菲特曾说：“世间没有贫穷的口袋，只有贫穷的脑袋。”在实际生活中，人们常会遇到一些财务困境，他们懂得致富的知识和方法，不缺乏赚钱的能力和技能，但他们仍然会因为财务问题而感到焦虑。深究这些问题，其实更多是思维、观念、认知等内在心理层面的问题。

★推荐三：为什么我们不能变得富有起来？本书中讲述了导致财务问题的几个具体原因，其中包括理财观念、金钱认知、财富动机、不良心理、财务实践等。从内到外，清楚地剖析理财过程的基本心理障碍，帮助人们找到变得富有的秘密。

◎原因一：缺乏理财观念。

我们常常觉得贫穷是因为没有钱，却很少想到导致贫穷的不仅仅是因为没有钱，还有可能是因为理财观念不成熟。

◎原因二：错误的金钱认知。

如果你发现自己不富有，那么审视一下自己对金钱的认知，这会有助于你了解自己的

理财观念。

◎原因三：求财动机不纯。

不要将财富与负面心理挂钩，财富就是财富，它不是解决各种负面心理问题的灵丹妙药。

◎原因四：不愿改变自己。

在理财过程中，不甘心、不舍得、不服输都是很不理性的行为，会让人在失误中越陷越深，造成财务上的巨大损失。此时，及时认识自己的错误，果断退出，才是理性的行为。

◎原因五：没有切实行动。

没有行动，即使有正确的理财观念，也不会产生好结果。财富需要通过行动才能创造出来。如果你有理财的想法，就要行动起来，并坚持下去。
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李若问，理财能手，通过实践积累了丰富的投资实战经验，也汲取了大量投资理财大拿的创富智慧。策划并出版了《一本书读懂黄金白银投资理财》《一本书读懂K线图》等畅销书。

免费在线试读

在生活中，人们常常会遇到一些财务困境，他们懂得致富的知识和方法，不缺乏赚钱的能力和技能。但他们仍然会因为财务问题而感到焦虑。如果将这一切都归因于行动力不足、无知无能，则是将问题简单化、表面化了。

深究生活中的财务问题，更多的是反映思维、观念、认知等内在心理层面的问题。思维方式的差异，认知层次的高低，心理状态的平衡与否，往往是导致财务问题的关键因素。从表面上来看，金钱是一连串的数字，财务问题也只是数学问题，但实际上并非如此。

通常来说，观念对路、心理健康、认知正确对财务状况有莫大的帮助。而财务状况良好，也有助于人的心理健康、人格健全。因此，树立正确的金钱和财务观念，深化个人的认知水平，有利于我们真正变得富有起来。

致富的经验可以讲述，思想、方法、知识也可以传授，但观念水平的提高是需要经过自我实践才能达成的。所以，如果你想要成为一个富有的人，那么你就要从自己的观念和认知入手。

对于生活拮据的人来说，革新自己的理财观念更是迫在眉睫的事情，因为一个人的理财观念出现问题，他的思考方向也会出现问题，从而导致解决问题的方法毫无成效。连自己的生活都过不好，更不用说让自己变得富有了。只有改正过去的错误理财观念，才能改变自己的命运，真正地拥抱财富人生。

即便你已经有钱了，也要注意完善自己的理财观念。英国著名的财富思维作家塞缪尔·斯迈尔斯说：“一个人如果只是在拥有钞票的数量上发生了改变，而在生活和思想上的其他方面并没有任何有益的变化，那么这些钱就没有任何意义。它甚至还会把一些意志不太坚定的人引入歧途。致富的结果固然重要，但如果能够在财富增长的一点一滴中，充实你的精神和修为，那样的财富累积才会有更大的价值。”

本书从理财观念与认知的角度入手，刷新财富认知、建立理财新观念，针对人们的财务焦虑提供了相应的心理支持与解决方法。虽然以理财观念为主要叙述对象，但其中提到的一些认知方法是切实可行的。无论你是处于财富积累阶段，还是处于财富保障阶段，抑或是财富充裕阶段，都可以使用本书中的方法改善自身的财务状况。希望每位读者都能通过自身的努力，改善自身的财务状况，并拥有健康幸福的财富人生。

缺乏理财观念

我们常常觉得贫穷是因为没有钱，却很少想到导致贫穷的不仅仅是因为没有钱，还有可能是因为理财观念不成熟。将贫穷的原因归结于没有钱，是把问题简单化了，忽略了其中的关键。

一个热衷于花钱的人和一个热衷于储蓄的人很容易发生矛盾，一个习惯于投资赚钱的人和一个习惯于上班赚钱的人也会发生争吵。你批评他：“浪费！”他批评你：“抠门！”你批评他：“脑子太笨！”他批评你：“游手好闲！”

这就是理财观念不同带来的冲突。有人说：“这是钱多钱少的问题。如果钱足够多，不管理财观念是什么样的，都可以满足，哪里还有什么争吵和冲突？”可是事情没有那么简单，钱足够多，到底怎样才是足够多呢？一千万，两千万，还是一个亿，两个亿？

有的人即使拥有亿万财富，最后也难逃破产的命运，这是为什么呢？其实真正的问题存在于理财观念之中，而不是钱的多少。事实上，金钱足够多，并没有解决理财观念弱的问题，只是将问题掩盖了起来，最终让人忽略它的严重性。

而当掩盖的问题真正爆发出来，人们又常常简单地将各种罪名安在金钱的头上，习惯于将金钱当作解决问题的唯一工具，而不是认真分析，找到真正的问题所在。表面上是钱的问题，很多时候可能是理财观念的问题。

问题看得清楚，才有解决的可能。现实生活中很多人为钱争吵，认为一切都是金钱的问题，是钱多钱少的问题，是钱够不够的问题。其实大部分的问题是理财观念冲突的问题。

有的人内在的理财观念，往往也存在冲突问题。一会儿觉得存钱很重要，一会儿觉得花钱很重要，不知道平衡，不懂得规划好存钱与花钱的事，很容易导致观念性冲突，带来财务混乱的状况。

花钱舒心的时候，就忘记了储蓄的重要性；而一味沉溺于储蓄中，忽略改善生活的需求，则失去了赚钱的意义。不要总是将一切问题的原因归结于金钱，不要总以为解决问题的办法是只要有钱就行。不要停留在这种简单思路上。我们需要动脑筋去寻找问题的真正原因，如果没有钱，那怎么办？答案是从改变个人理财观念开始，学习理财新观念。如果说导致贫穷的原因是没有钱，那么没有钱的原因与理财观念也是有关的。记住，拥有正确的理财观念是富裕的保障。

财富心语

没有理财意识很难保持富有，即便能够赚到很多钱，财富往往也会很快流失。财富需要精心管理才会得以增长。就好像我们的生活，若是放任不管，毫无规划，就会变得一片混乱。财务问题的发生很多时候都是因为理财观念有问题。
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