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理财与投资究竟有什么不同？

我们每个人对于手中的钱都有两种祈求，一个是从时间的角度希望我们的钱可以长长久久；一个是从数字的角度希望我们的钱可以快速增长。

我们把追求时间长久而所做的财务安排，称为理财。

我们把追求快速增长而所做的财务安排，称为投资。

当我们将两者分开来看，会发现投资和理财截然不同，两者有明显区别：理财是保守行为，投资是激进行为；理财是是刚需的，比如子女教育和养老，是必备的两项刚需，如果这笔钱没有准备好，其他没有必要配置，投资不是刚需，做不做都可以，普通人不做更好；

理财是当风险来临时避开风险、把手中资金分散配置，而投资是迎向风险、集中配置；理财技术要求不高，即使再笨，也没问题，只需要克服自己弱点，不要太贪就可以做的很好。投资技术要求很高，你要去利用别人的弱点，才能够挣钱，所以投资永远是少数人赚钱。

我们追求幸福生活过程，就是寻求投资和理财平衡的过程。在这个过程中，我们会受到外部因素的影响，这个外部因素是一条波浪线，它就是国家宏观经济与政策。宏观经济与政策对投资和理财影响程度是不一样的。

宏观经济与政策对投资的影响大，投资对宏观经济与政策反应敏感。所以我们做投资时内心感受就是战战兢兢。而宏观经济与政策对理财影响小，理财对宏观经济与政策反应迟钝，所以做理财时内心感受就是踏踏实实。这时我们就要问自己，

对国家宏观经济与政策懂不懂？如果不懂或一知半解，我建议不做或少做投资，而专心多做理财。

这时候我们搞清楚，投资和理财都包括哪些工具？分别为四大类，首先看投资工具：

1金融类（股票基金、P2P、股权投资）、2实物类（贵金属、不可再生资源及衍生品、艺术品）、3固定资产类（房子、商铺、海外置业）、4实业类（工厂、企业、公司）我们知道投资受国家宏观经济和政策影响非常大，在经济不景气时，

做这些一定要谨慎。那么经济不景气情况下，我们应该去做什么呢？去做理财。

有哪些工具可以帮助我们理财呢?四大类

1银行类（长期定存、保本理财产品、私行业务）特点：轻松买得到收益低，收益高的有门槛

2债券类（长期国债、优质企业债）特点：稀缺，不是想买就能买到，不可能无限量供应

3信托类（家族信托）是个不错选择，但门槛超高

4保险类：什么保险可以做理财产品呢，增额终身寿理财险，为什么？因为，从本金角度：生死两全、绝对安全。从收益角度：分红和固定利益复利返还都是终身的，最适合做长期资产规划。

综上所述，看似可以选择的理财产品很多，但是既没有任何门槛又可以轻松买得到，未来收益又好的却不多。这样去看呢，增额终身寿理财险就显得很有含金量。

相关内容部分预览















理财投资有哪些原则？

身边很多人靠钱生钱赚了大钱，实现了财务自由。

大家都得了红眼病，纷纷广寻发大财门路。

有的人发财了，而有的人非但没有发财，钱还没了。

下面讲几点理财的原则

戒除贪婪，对理财收益有合理的要求。

当你不再贪婪，对理财有合理的收益预期之后，我们会对超高收益的产品有一种本能的警觉和厌恶。

什么才是合理的收益预期？就是大多数同类产品同等风险下的收益率。

举个例子，目前整体资产的收益率都在下降。市场上的固定收益产品（例如优质的房地产信托）8%的年化收益率就很不错了，如果有一档产品收益率是12%，你就不要做了。现在的房地产信托也要打个问号？最近的资金链很紧张。

仔细一看很可能是矿产公司或者小房地产公司发的产品，风险就不言而喻了。

资产配置。不再浮躁，通过购买机构的理财产品，做好资产配置，长期投资，分散投资。

资产配置的重要性怎么强调都不为过。为什么？因为我们都是市场上的韭菜，是待割的；是被人称作“傻钱”。你应该知道这里面的含义。机构赚三种钱：散户的钱、央行的钱（市场流动性）、企业的钱（利润增长）。散户的钱是机构收益的重要来源。

散户在信息等各类投资资源、知识专业经验、资金规模、心理等等影响投资收益的各重要方面，都占足了劣势，所以如果跟机构正面拼杀，结果是可想而知的。这也是目前的现状。你打不过他们，就成为他们，通过购买他们的产品，也成为机构的一部分。

同时，通过资产配置，进行长期投资分散投资，就可以享受各类资产的长期收益，而不是被各类资产的大幅波动洗来洗去，被机构割来割去。

深入学习理财的基本知识

不一定要成为专家，但要具备相当的常识。要知道风险与收益的匹配，知道各大类和小类理财产品的种类、风险收益特性、流动性、费用特征以及其他的重要规定。知道资产配置的基本常识，知道投资的一些基本逻辑。

同一类别的资产如何比较选择（比如如何在众多的股票型基金中选择出好的品种来）。

例如为了应对人民币贬值问题，希望买些QDII。那就要了解外汇的一些知识，知道哪些货币是强势货币，然后了解哪些QDII是投向这些强势货币资产的。这些资产的价格变动规律如何，投资潜力如何，等等。

不能上来随便买个QDII。要知道QDII之间的差异非常大，收益也是天壤之别。

用心寻找信得过的“理财顾问”。

由于各种原因，你很难成为理财的专家，对很多东西都是一知半解，这时找到信得过的“理财顾问”就至关重要了。

这个“理财顾问”可以是第三方理财机构、银行、券商或其他机构的理财经理，但一般情况这些销售人员都是销售导向，真正站在客户角度考虑问题的有，但不多！而问题是你接触最多的就是这些人，所以我们要多花心思从中寻找（寻找的方法另文讨论）。

而如果你能从“朋友圈”中找到理财的高手、各类理财产品的专家，那么你是幸运的，因为一般而言朋友是最值得信任的，在没有利益纠葛的前提下，他们会告诉你他所知的真相（当然也可能是错的，但至少他说的是真心话）。实在找不到，那就各处多听听，然后多方印证。

投资之前深入研究理财产品，了解它的所有关键细节。

要细读产品合同，看是否有保本规定。深入准确了解这个投资标的的风险收益特性、流动性、费用特征以及其他的重要规定，深入了解管理人，历史业绩等等。看是否与自己的各方面要求相符。

例如认为现在债券机会不错，希望买个债券基金。根据一定的标准选择了一款债券基金之后，我们就要具体分析这个产品。基金经理是谁，他的历史业绩如何，他管的其他产品的业绩如何，他对市场的判断如何，策略如何，

目前产品的规模，持仓，申购赎回限制，费用情况，等等，要具体分析清楚，做到心中有数。

理财投资一念之差，千差万别。

投资理财方式有哪些？

投资方式和投资途径比较多，如黄金、股票、债券、银行等等，这里主要介绍几种适合理财新手的投资方式。

1.余额宝 余额宝的平均收益率在4%左右。小额的资金可以放入余额宝 ，毕竟现在它用起来还是很方便的。

2.银行理财 银行理财产品收益大多在4%-6%左右，稳定、安全、投资期限灵活。购买银行理财产品，如果提前赎回，不同产品有不同的附件条件。有的规定投资者可以提前赎回，有的则不能。 甚至有些产品， 

提前赎回不仅没有任何收益，还要承担金额 2％左右 的违约金。

3.固定收益类理财产品 周期短， 操作简单，灵活快捷，风险低，相比银行理财和余额宝来说收益高，对于理财新手是最为合适不过了。
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