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解读基金 我的投资观与实践 修订版又增补了2007年后作者陆续撰写的一些文章。除了一些新增的基金知识外，更多的是作者的投资心得。无论是新基民还是老基民，阅读本书不但开卷有益，而且是一种精神享受，因为作者在介绍基金知识的同时也把生活的智慧和哲理融入了其中。
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内容简介

季凯帆的网名LaoK恐怕比他的真名还要响亮，因为他的系列科普帖《解读基金——我的投资观和实践》和博客曾经传遍了中国基金类网站的各个论坛，成为基金投资者入门和提高的必读文章。

2007年和2008年，作者在这些文章的基础上，出版了《解读基金——我的投资观与实践》第一版和第二版，从明确投资目标、选择基金品种和制定投资策略等方面系统、全面地阐述了他坚持长期投资和注重风险控制的投资观点，并全方位地解读了基金投资的奥秘。十多年来，虽然书中有些具体案例已经过时，但基本知识和投资逻辑并没有变化，因此本书第一版和第二版一直是基金类入门的畅销之作。

作者简介

季凯帆

天文学博士、教授，中国基金网名誉顾问，《证券市场红周刊》特约栏目撰稿人，开放式基金投资散户。2000年，开始在美国投资开放式基金，回国后继续投资国内市场，以"LAOK"为网名发表系列文章“我的投资观和实践”，并建立博客http://laok2.blog.sohu.com,获得广泛好评。

康峰

二三四五（002195）监事会主席、总裁办公室主任，曾从事证券行业多年，2006年复旦大学新闻学院与上海市政府新闻编辑培训班优秀学员，并获得网络新闻编辑从业证书。

原文试读

每个人都要明白，你持有的所有基金和基金组合的累加才是你要管理的财富，而一只基金、一个组合只是你的一部分资产而已。

四、关于定投定投是一个好的投资方式，尤其是对于新投资者而言。但要注意，当你定投了几年后，影响你心情的是你的存量资产，而不是每个月放进去的那一小部分了。所以，我觉得定投还是要符合个人的风险偏好。关于定投，我2011年曾经写过一个帖子——《我的定投观》，也放到了本次的修订版中。

太阳底下没有新鲜事。对于基金投资更是这样。基础知识就那么一点，但投资经历最为重要。去做去想，去想去做。人在江湖漂，怎能不挨刀？从“小鲜肉”到“大叔”就是这样过来的。我都年过半百了，但还想再当30年基民。也许到那个时候，我的看法又会有很多的改变。

季凯帆“指数估值”，貌似很容易判断市场在高位还是在低位。可以前没有这些啊，该怎么办呢？其实也简单，你就去听！听听周围的人，那些和你无关的人在说些什么。在地铁上，在公交上，在餐馆里面，如果你动不动就听到周围的人在高谈阔论他从股市上赚了多少钱的时候，那市场一定是“疯狂”了。永远记住：市场只会让少数人赚钱。一旦出现这种情况你就该“跑”了，至少该减仓而不能加仓了。同理，如果周围没有人谈论股票和基金，连骂股市的人都没有了，那市场就是低位了。记住一条，爱的反义词不是恨，而是冷漠，是懒得理你。

投资者的基础读物《解读基金：我的投资观与实践》

从确定投资目标、选择基金品种、制定投资策略三个方面，系统、全面地阐述了他坚持长期投资、注重风险控制的投资观点。对于很少有基金背景知识和投资经验，又想买基金的小白来说，这本书是难得的基金新手必读。

第一，投资准备和目标确定

在投资之前，你需要知道你的风险偏好。此外，你还需要了解以下基本知识和常识。

第二，投资风险承受能力测试

在投资之前，你需要知道你的风险偏好。你可以测试一下自己。

第三，投资品种的选择与操作

在了解了风险偏好和基金基础知识后，是时候选择合适的基金进行投资了。

首先是基金品种的选择。基金的特点主要取决于两个方面：一方面是投资策略，即选择何种股票；另一方面是资产配置，即基金中股票和债券的比例。从开放式基金招募说明书的投资目标、投资理念和投资范围可以看出这两个方面。一般来说，牛市买基金，熊市买稳健基金，所以收益会比较高。

二是操作方法的实现。年终奖可一次性或短期内投放市场，每月工资余额可固定。即使是年终奖，也建议采取分步入市的方式，将投资分成若干部分，分时段投放市场。具体上市时间根据当日基金净值判断。

抛开这些限制，这本书包罗万象。
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