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通向财务自由之路第2版是十分适合投资者的书，它具有极好的系统性，完整地介绍了投资策略，有助于读者成为一个成熟的投资者，主动驾驭自己的财富。凡跟心理学相关的内容都能引起我的强烈兴趣。何况交易中会暴露出各种各样的人性呢？
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内容简介

《通向财务自由之路》是一本十分适合投资者的书，它具有极好的系统性，完整地介绍了投资，有助于读者成为一个成熟的投资者，主动驾驭自己的财富。很多人都希望获取战胜股市的秘诀，从此一劳永逸。但是本书在考察了交易实战之后，发现条条大路通罗马：长期趋势跟踪、基础分析、价值投资、波段交易、价差、套利、周期……无论是交易者还是投资者，最重要的是找到适合自己个性和目标的方法，摆正心态，这样才会达到财务自由的境界。《通向财务自由之路》在强调自我挖掘和心理因素的基础上，逐步指导读者如何设立自己的系统（了解自己、准备、设定方案、选择、入市、退市、获利、评估），收录了投资圣手们的入门术、心得体会和经典理念，比对了各种投资策略的实战成果。同时，本书还介绍了许多被其他投资著作所忽视的重要内容：预期、头寸规模、目标、大环境、资金管理等。除了出色的系统性，本书通俗易懂的比喻风格，也更好地有助于读者理解投资。

作者介绍

国际公认交易心理学方面排名第一的大师，拥有15年的交易商和投资者顾问经历，曾经与世界上一些顶级的交易商和投资者们一起工作，并且完成了对各种各样交易商和投资者的上千种心理评价。撒普博士是国际交易大师研讨培训公司(International Institute of Trading Mastery)的创办人兼总裁。作为国际知名的交易商和投资者顾问，他为世界各地的大银行和交易公司开设了很多函授课程并多次举办研讨会。他的成果包括一部五卷的函授课程教材、一个用来评估交易商优势和弱点的测试系统、八种不同的三日短训班、关于系统和心理的每月时事通讯、无数业界刊物中的文章等。
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第2版序

第1版序

致谢

第一部分 成功的决定因素：你！

第1章 圣杯传奇

1.1 圣杯寓意

1.2 交易中真正重要的东西

1.3 模拟市场天才

第2章 判断之倾向：掌握市场为何对多数人来说如此之难

2.1 影响交易系统开发的倾向

2.2 影响交易系统测试的倾向

2.3 影响交易系统运行的倾向

小结

第3章 设定你的目标

3.1 设计目标是系统工作的主要部分

3.2 汤姆·巴索与目标

3.3 设定你自己的目标

第二部分 把你的系统概念化

第4章 系统开发的步骤

4.1 列出清单

4.2 培养开放的观念，收集市场信息

4.3 确定任务和目标

4.4 确定交易观念

4.5 确定大环境

4.6 确定交易的时间架构

4.7 确定交易的实质以及如何客观地加以测试

4.8 确定初始风险IR

4.9 确定系统的R乘数分布及其期望收益

4.10 确定R乘数分布的准确性

4.11 评估整体系统

4.12 利用头寸规模确定实现目标

4.13 确定如何改进系统

4.14 做好面对最坏情形的精神准备

第5章 选择一个有效的理念

5.1 趋势跟踪

5.2 基本面分析

5.3 价值交易

5.4 波段交易

5.5 季节性趋势

5.6 价差交易

5.7 套利

5.8 跨市分析

5.9 万物皆有序

小结

第6章 适应大环境的交易策略

第7章 成功交易系统的六个关键

第三部分 理解系统的关键部分

第8章 利用方案设法启动你的系统

第9章 入市或市场时机选择

第10章 知道何时收手：如何保护你的资本

第11章 如何获利

第四部分 沉着应对

第12章 每个人都有钱赚

第13章 评估你的系统

第14章 确定头寸规模：实现目标的关键

第15章 结论
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