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内容介绍：

曾培杰和陈创涛的书《小郎中学医记（3 爷孙俩的中医故事）》以中医教科书为背景，并以孙子和孙子的大师故事为主要内容来展示。每个中药都有普通和神奇的一面。以及中药成长的过程。该书既有大师传授的中医精神，又有两者之间深厚的中医情结。本书采用新颖主题的新颖形式，使读者从头到尾都充满了浓厚的兴趣。有医学故事，阅读和解剖，以及医疗保健，药物收集和其他内容。既有老中医的哲学智慧，又有年轻学徒的天真幼稚。他们可以迅速带领所有人了解中医并学习中医。感觉中医。本书适合中医爱好者，中医初学者阅读参考。
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1.大黄
◎同仁堂的由来
◎大黄汤治泻痢久不愈
◎药专力宏——单味大黄退黄疸
◎水道不通大黄也管
◎车子爬不上坡怎么办
◎一味大黄通补两用
◎通补丸
◎养鱼与养人
◎你刮了锅底灰垢吗
◎开瘀血下行之通道
◎诸逆冲上之咯血
◎诸逆冲上之口臭
◎诸逆冲上之疔疮
◎诸逆冲上之吐衄
◎诸逆冲上之中风
◎诸逆冲上之狂躁
◎诸逆冲上之呕吐
◎大黄拾珍
2.芒硝
◎芒硝碎大便
◎用化痰药也能治肩周痹痛
◎结石和燥屎都是坚积
◎暗度陈仓巧用药
◎炸药要安放在哪里呢
◎芒硝拾珍
3.番泻叶
◎能泡茶喝的通便药
◎排肝毒的一条重要途径
4.芦荟
◎把肝脏的火赶到大肠去
◎通便治失眠与围魏救赵
◎学中药有三到
5.火麻仁
◎蝗虫与大青虫赛跑
◎长寿的秘密——麻子仁粥
◎纠心结不解
◎为何卧床的病人大便容易干结
◎火麻仁拾珍
6.郁李仁
◎尝药尝出来的功效
◎受惊得的胃病失眠
◎心情不好也会便秘
◎郁李仁拾珍
7.松子仁
◎一荣俱荣，一损俱损
8.甘遂、大戟、芫花
◎攻逐胸水如神的十枣汤
◎鸠占鹊巢神不安
◎猛虎与仙丹
◎芫花治胸水咳嗽
◎甘遂、芫花、大戟拾珍
9.商陆
◎救急的见肿消
◎无名肿毒也可用商陆
◎商陆拾珍
10.牵牛子
◎小儿食积发烧二丑粉
◎大禹治水，堵不如疏
◎牵牛子拾珍
11.巴豆
◎福兮祸所伏之祝寿
◎巴豆治冷积寒泻
◎巴豆拾珍
12.千金子
◎价值千两黄金的千金子
13.独活
◎风药悍将——独活与羌活
◎上油与除锈垢
◎春风化雨牙痛方
◎风药胜湿能治泄
◎用风药疏肝
◎子宫肌瘤是怎么形成的
14.威灵仙
◎骨鲠卡喉怎么办
◎找回尊严，乞丐变工人
◎单味威灵仙治梅核气
◎小儿扁桃体发炎怎么办
◎治便秘的导火索
◎用风药治痒
◎可以让你丢掉拐杖的药丸子
◎威灵仙拾珍
15.川乌
◎比老虎咬还痛的风湿痹证
◎懂得驾车比修车更重要
16.蕲蛇、乌梢蛇
◎蛇串疮为何用蛇虫药
◎顽固牛皮癣用虫蛇药
◎乌梢蛇、蛇蜕拾珍
17.木瓜、蚕沙
◎近水捕鱼多寒湿脚气
◎走浊道却能升清的蚕沙
◎一味蚕沙也可治荨麻疹
◎木瓜、蚕沙拾珍
18.伸筋草、寻骨风
◎善治抽筋的伸筋草
◎搜寻出筋骨里的伏风——寻骨风
19.松节
◎内壮气血松枣茶
20.海风藤、青风藤
◎藤类药的本事
◎腰椎间盘突出该怎么办
21.丁公藤、昆明山海棠、雪上一枝蒿
◎冯了性风湿跌打药酒
◎车祸骨折后遗症
◎毒药中的霸主——雪上一枝蒿
22.路路通
◎通乳二妙药
◎要想富，先修路
◎善通孔窍的九空子
◎毛窍逢之亦可通
◎人体孔窍应该保持通透
23.秦艽
◎外通经隧、内导二便的秦艽
◎标本兼治前列腺炎
24.防己
◎减肥——治水的来源与去路
◎草医郎中的风湿药粉
◎膀胱、肠道开关的防己
◎防己拾珍
25.桑枝
◎臂痛用什么
26.豨莶草、臭梧桐
◎偏瘫康复豨莶丸
◎治风湿的杀手锏
27.海桐皮
◎影子背后的竹竿你看到了吗？
◎伤科外洗方里也有道
28.络石藤
◎手足筋伤络石藤
◎扁桃体发炎的孩子
29.雷公藤
◎令人害怕的断肠草
30.老鹳草
◎一味老鹳草，专治吊线风
◎老鹳草与孙思邈的传说
31.穿山龙
◎平和将军穿山龙
◎老年性腰腿痛
◎沟通便是补益
32.丝瓜络
◎一味丝瓜络治膝脚怕冷
◎从丝瓜络洗碗垢到治乳痈之气凝痰火
◎二络散治岔气伤
33.五加皮
◎五加皮散治疗小儿发育迟缓
◎比金玉满车还贵重的五加皮
◎筋骨劳损要少透支
34.桑寄生
◎牢牢系住肾气的桑寄生
◎有助发育长高的民间经验
◎桑寄生能通调血脉
◎桑寄生拾珍
35.狗脊
◎善治腰脊的狗脊
36.千年健
◎暖胃壮骨千年健酒
37.雪莲花
◎善温化雪水积冷的神奇药物
38.鹿衔草
◎动物的自疗本能
◎膝三药
◎鹿衔草拾珍
39.石楠叶
◎资粮草于盗寇
◎青少年应该警惕
40.藿香
◎霍乱吐泻zui要之药
◎水土不服怎么办？
◎空调综合征
◎众生平等
41.佩兰
◎芳香化浊
◎佩兰拾珍
42.苍术
◎苍术升清气除水癖
◎一味苍术治大便不成形
◎麻黄、苍术相伍以治水湿
◎运脾治虫积
◎从墙角流水到大腹潮湿
◎顽固湿温用苍术
◎苍术治胃下垂
◎苍术可消补药之胀满
◎苍术解湿郁
◎保肝不如健脾
◎苍术拾珍
43.厚朴
◎虚人腹胀，三补七消
◎制阳光，消阴翳
◎半夏厚朴汤打开痰气下行通路
◎钻孔拧螺丝钉的智慧
◎厚朴拾珍
44.砂仁
◎砂仁乃醒脾调胃要药
◎香砂六君子汤治脾虚胀满
◎运转中轴，四维有序
45.白豆蔻
◎胃寒呕吐白豆蔻
◎湿温三禁
◎白豆蔻拾珍
46.草豆蔻、草果
◎喝完冰冻可乐后拉肚子
◎果积胃肠怎么办
◎达原饮主舌苔垢腻如积粉
◎草果拾珍
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