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45个习惯，分为7个方面：工作态度，学习，交付软件，反馈，编码，调试，协作。每一个具体的习惯里，一开始提出一个谬论，然后展开分析，之后有正队性地提出正确的做法，并设身处地地讲出了正确做法给你个人的“切身感受”



编辑推荐

十余年来，软件行业发生了翻天覆地的变化。敏捷方法大行其道，测试和测试驱动开发在很多开发人员的工作中扮演着重要的角色。作为一名程序员，你应该培养怎样的素质，方能对多变的环境应对自如，始终立于不败之地？

本书简明实用、见解深刻，总结了高效程序员在开发过程中的45个个人习惯、思想观念和方法，有助于开发人员在开发进程、编码工作、开发者态度、项目和团队管理以及持续学习这5个方面积极修炼。

通过学习这些内容，养成这些好的习惯，你可以极大地提升自己的编程实力，更快速、更可靠地交付更高质量的软件，从而成为真正的高效程序员。
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内容简介

《高效程序员的45个习惯：敏捷开发修炼之道(修订版)》总结并生动地阐述了成为高效的开发人员所需具备的45个习惯、思想观念和方法，涵盖了软件开发进程、编程和调试工作、开发者态度、项目和团队管理以及持续学习等几方面。

《高效程序员的45个习惯：敏捷开发修炼之道(修订版)》适合所有程序员阅读。

作者简介

Venkat Subramaniam博士

Agile Developer公司创始人，敏捷开发权威人士。他培训并指导了美国、加拿大、印度和欧洲多国的上千名软件开发人员，并多次在各种大会上发表演讲。他还是.NET Gotchas的作者。

Andy Hunt

敏捷开发权威人士，敏捷宣言的创始人，Pragmatic Programmers公司创始人。除了本书，他还著有《程序员修炼之道——从小工到专家》等多本备受读者好评的图书。

钱安川

汇银丰网络总裁助理兼CTO。专注于O2O、移动互联网领域的产品和管理。曾任ThoughtWorks公司软件咨询师、敏捷过程教练。

郑柯

从事 IT 行业十余年，历任程序员、项目经理、市场、销售，曾混迹于《程序员》、InfoQ 等技术媒体。现自由职业，以艺术普及为毕生志业，独立创办、运营“一天一件艺术品”

读者评价

主要讲述了程序员在敏捷开发过程中的工作态度，自我学习，软件交付，编码，调试，团队协作，自我管理等方面，总结为45个习惯，基本是敏捷技术实践和管理实践在开发人员身上的应用，

亮点是给出以往错误的认识和对比分析，很多实战经验。有敏捷开发经验的人员会感受很深刻，对于传统开发人员感悟会很有限。还是非常推荐

秀程序员应具备哪些良好习惯

1.-你好stackoverflow，github，谷歌代码，quora，google

2.经常参与或开创开源项目，做贡献

3.平均每半年学习和了解一种新框架或工具（纯个人建议，只是了解不需要到精通的程度），与时俱进

4.平均每天都要写100行代码

5.写博客（最好是英文博客），乐于分享和交流，如果能每周都写就很不错了。

6.每周看黑客新闻，techcrunch，51cto，程序员

7.每季度至少完成一个产品或项目（不管是工作上的还是个人瞎搞的）

8.提高人文素养，不是让你看毛片，而是多接接地气，别每天LOL的，伤感情折寿

9.和团队成员多聊天喝酒，有空陪陪家人朋友，经常锻炼身体，不要老是对着代码和无码LOL

10.对代码的热情和高清无码一样。

11.坚持以上

都坚持下来很不容易，基本上属于神级人物了。

好吧，我承认其实上面只是我的个人目标，基本上都没能做到(1，6，7算是勉强做到了），只是看到了这个问题总结下，顺便激励自己用。
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