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内容介绍：

《明明白白看化验单》（第三版）的摘要主要基于新近批准的《医疗机构临床检验项目目录（2013年版）》和国外著名医院和国家实验室*（2015年版）检查项目。本次评选包括了中国350多个与常见疾病和常见病有关的检查项目。
 本书包括三个部分：实验室检查的基本知识，健康检查和基本检查项目以及临床疾病的常见检查项目。通过阅读本书，读者可以了解试纸的基本常识，知道如何与医院合作进行血液，尿液，粪便等标本的采集，并避免人为因素干扰测试结果。在获得测试结果之后，通过本书，读者可以了解常见的检查项目及其对健康检查和内科主要临床疾病的意义，并了解这些检查项目对诊断和治疗的作用和意义。这种疾病。

目录介绍：

化验单基本知识
一、你能看懂化验单吗
二、如何留好检验标本
三、哪些主要因素可干扰检验结果
（一）病人年龄和性别
（二）病人生活习惯
（三）标本送检时间
健康体检和基本检验项目
一、什么是健康体检
二、健康体检有哪些内容
三、健康体检必须注意哪些事项
四、国外有关健康生活方式和健康体检的指南和建议
五、健康体检“必选检查项目”介绍
（一）血常规检查
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