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习作内容

本单元的课文写的都是印象深刻的人和事，表达出了人物的真实感受。《古诗三首3中的三首古诗分别描绘了乡村生活，表达了诗人对活泼可爱的乡村儿童的喜爱，对乡村田园风光的热爱与赞美之情。《祖父的园子》作者记录了自己幼年在祖父园子里度过的美好时光，表达了对祖父和风子深深的爱与怀念之情。《月是故乡明》作者借写放乡的月，表达了深深的怀乡之情。《梅花魂》通过写客居他国的外祖父的几件事，表达了外祖父对祖国的眷恋之情。

生活中，我们也有印象深刻的人和事。翻阅影集、日记、成长手册…回忆自己成长的历程，有没有某一个时刻、某一件事情让你突然觉得自己长大了？这次习作我们就来讲述一下这件让你突然长大的事情吧！

审题指导

用 作要求

1，本次习作是写一件成长过程中印象最深的、感到自己瞬间长大的事情。

2，要把事情的经过写清楚

3，把自己受到触动、感到长大的“那一刻"写具体。

4，记录自己当时的真实感受。

习作重点

1，经过清楚（交代清楚故事的时间、地点、人物，事情的起因、经过、结果）。

2，重点具体（运用细致的描写，如语言描写、心理描写、动作描写等人物描写，写景、写物等细节描写，把重点内容，即自己受到触动、感到长大的“那一刻”写具体）。

3.感情真实（说真话，诉真情，表达真情实感）。

）果果老师特别提醒

本次习作主题是写一件成长过程中印象最深的、感到自己瞬间长大的事情。有的同学在写作时平均使用笔墨，只平铺直叙，缺少细致的描写，文章重点不突出。老师提醒大家，写作时要用细致的描写，把自己受到触动、感到长大的瞬间写具体，写生动，并把当时真实的感受表达出来。

拟题思路

一般直接用单元习作的题目拟题，如《那一刻，我长大了》；也可以用“具体时刻+我长大了”拟题，如演讲成功了，我长大了，稳稳地骑好自行车的那一刻，我长大了》；还可以用事物拟题，如

《妈妈的白发滋卧在碗底的荷包蛋等。

七彩同步作文五年级下册他后悔了范文

范文一

他脸色苍白，肌肉麻木，汗珠滚滚地从额头落下来。此时，他站在书桌前欲言又止，毕竟是没有完成作业，他还有什么理由去狡辩呢？

那天是周日，他像往常一样坐在家里写作业。突然，门开了。他从窗户探出头来一看，是我来找他玩，便兴高采烈地跟我打招呼。这时，他的爸爸妈妈把我请进屋里，并且对我说：“孩子，我们要出去一会儿，等我儿子写完作业，再跟你玩儿，你先在客厅休息一下，吃点水果。”说完他的爸爸妈妈就走了。

他爸爸妈妈都走后，他突然从书房走出来，我满怀希望地问他“写完了？”

“还没。”

“那快去写呀，我们一会儿还要玩儿呢！”

“没关系，我过一会儿再写。”

“那玩儿过头了呢？”

“没事儿有闹钟呢！”我三番五次劝导他，可他仍然不听，我只好同意了。

这段时间，我们读课外书、玩乐高、玩枪、看电视、玩电脑等等，完全忘了他还有作业没写完，整个世界只有玩、玩、玩。就在这时，他的闹钟响了，我们也知道该消停消停了，还有重要的任务没有完成呢。

正当他起身去书房的时候，他家的正门忽然开了，他爸爸妈妈一走进客厅，就看到还满脸欢笑的我们。我愣住了，真想找个地缝钻进去，我悄悄瞄了他一眼，只见他表情僵住了，就像千年万年的臭石头一样。

他因为没写作业被他爸爸妈妈狠狠地批评了，他母亲说：“今日事今日毕，我们不能总在家里看着你写作业，一天24小时，每一个人的时间都是相等的，为什么有些人能成功，有些人就失败了呢？拼得是谁更会利用时间！”

他像木头一样杵在书桌前，支支吾吾地说：“妈妈，我……我知道……知道错了，我一定记住您的话：今日事今日毕！”

从此，我们明白时间是宝贵的，应该在有限的时间里做一些有意义的事，这样才不会浪费青春。

范文二

“这孩子怎么了？”父亲焦虑地看着不寻常的他，疑惑不解地说。

这天，他考完了级，父亲领着他走在回家的路上，他头一直低着，盯着地面，两只手使劲扯着衣服，慢慢地向前挪去。奇怪，父亲想，他平时可没有如此拘束，平时的他可自由自在了，今天……父亲看了看畏畏缩缩的他，摇了摇头。就这样，父子俩默默无言地回到了家。

到家门口了，以往，他总会在进门时喊一声：“我回来了。”可今天，这爽朗、充满活力的喊声却迟迟没有想起——他进门后，直接进了他自己的房间，看着他的背影，父亲轻轻地叹了口气，无奈地往厨房走去。不一会儿，就飘来了饭菜的香味。

父亲喊：“吃饭了！”他慢慢站起身，缓缓向餐桌前走去，心不在焉地拿起筷子，却什么也不夹，只是单单地坐在那儿，像一尊木像。父亲用作文https://Www.ZuoWEn8.Com/手碰了碰他，他猛然惊醒，这才吃了起来，但还是一次一顿，根本没好好吃一口。父亲盯着他，深深地吸了口气。

父亲本以为吃完饭，他会恢复常态，认真看书，可出乎他意料的是，他书打开着，放着一支笔，但一字未划，而他，双手撑着脑袋，呆愣愣地看着前方，活像和尚打禅。父亲小心翼翼地走到他身，拍了拍他的肩膀问：“你怎么了？”

“你怎么了？”

“我……”

“快说呀！”

他哇地一声哭了出来，豆大的泪珠从脸上滚落：“我，我没听您的话，平时没有好好练小提琴。我原以为这次考级也像以前那样容易，但考官太严了，我也太紧张，没拉好，我觉得这次考不上，我担心妈妈回来后给我一顿‘茄子夹肉’，我担心老师知道后会批评，我好后悔啊，呜呜……”

父亲无奈的摇了摇头，苦笑着……

范文三

几个月前，发生了一件事，使他追悔莫及。

那天下午放学回家时，他乘坐公交车，人很多。上来一位男子，引起了他的注意。那男子戴着一顶黑色帽子，帽沿挡住了眼睛。因为疫情，他还戴着一只巨大的口罩，严丝合缝，罩住了他的嘴和鼻子，所以，很难看出他的年纪。

过了一会儿，他将原本塞到口袋中的一只手抽了出来，伸向旁边一个阿姨的口袋。那阿姨正一手抓着扶杆，一手捧着手机，专心地翻找什么，根本没有察觉到自己的钱包将要不翼而飞。而其他人，因为车厢里太过拥挤，似乎也没有丝毫察觉。

那一刻，面对公交车上这一龌龊的举动，他束手无策。他想：如果揭露了真相，会不会被打呢？但如果不揭露，阿姨的钱包就会……他心里急，拳头紧攥，头上和手心都冒着作文https://Www.ZuoWEn8.Com/冷汗。

正当他思绪万千，举棋不定时，小偷的手已经伸进阿姨的口袋里了，他的心都提到了嗓子眼里。

危急关头，阿姨身边传来一声稚嫩的叫喊：“有小偷啊！抓小偷！”那小偷霎时间将手抽了出来，那钱包平平安安地回了阿姨的口袋里。这时，阿姨才明白了一切，急忙用手捂紧口袋。

他转头一看，原来是一名三年级的小学生！那时，他开始自责：自己为什么就不能阻止小偷呢？难道你的勇气不如一位三年级的小学生？他十分后悔，恨不得一瞬间变成小虫子躲到没有人的角落。

那小偷像一只斗败了的公鸡，狠狠地瞪了小朋友一眼，很不甘心地挤下车。

后来，每当他想起这件事，都会十分后悔。不应该在丑恶面前做个懦夫，不应该对坏人坏事袖手旁观！

他就是我。
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