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《养育男孩》作者简介

史蒂夫·比达尔夫，澳大利亚著名家庭问题专家，育儿类畅销书作家。他的作品《养育男孩》、《男人的故事》、《快乐童年的秘密》、《爱的创造》已被200万家庭所广泛阅读。在《养育男孩》中，比达尔夫为家长们揭示了男孩在从孩童向男人转变的过程中面临的所有最关键问题。

《养育男孩》读后感

孩子越长大越容易模仿爸爸，或者身边的男性，因为他们渴望成为爸爸一样，或者他们心中崇拜的偶像一样，他们不再依赖妈妈，什么事都想问爸爸，所以家里得爸爸在孩子成长过程中起到关键的作用的时候就是孩子13岁之后，所以爸爸一定要做好榜样，父子之间的沟通并不像妈妈和孩子一样，他们的语言不够温柔，甚至好多时候都会吵起来，所以爸爸也要学习如何与孩子沟通，如何走进孩子的内心，爸爸们忙于工作，无论多累，也要与孩子每天沟通，增进感情，其实孩子要的很简单，哪怕是一句问候，一句夸赞，他们要的只是父爱。

《养育男孩》原文节选

男孩的成长过程并不是一帆风顺的。你给他们做饭洗衣，然后希望某天一觉醒来，他们已经长大成人，而事实并非如此。他们的成长要经历一个特定的过程，没有捷径。男孩在成长过程中所发生的变化，以及他们在不同时期所表现出的状态和活力都会令我们吃棕。但是人们的困惑在于不知道他们需要什么，即使知道他们的需要，也不清楚应该在什么时候给予。
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