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《深度思考：让所有事情都能正确入手》作者简介：

凯茜•拉舍(Cathy Lasher)，毕业于美国宾夕法尼亚大学沃顿商学院。现主要从事领导力发展培训工作，为大型运营公司、大型国际专业服务公司的经理、领导者进行内部培训。在过去的20年里，她一直致力于通过增强个人领导力来帮助企业提高绩效;她将自身研究「深度思考」方面的强大学术技能，以及作为特许会计师、工商管理学硕士、心理治疗师等领域的经验相结合，最终成为一名资深的企业培训师。

拉舍说：“如果你打算付出努力，那就请一定有所作为。而深度思考能力，能让你获得更好的结果。

《深度思考：让所有事情都能正确入手》内容简介：

让所有事情都能正确入手，很难吗?核心竞争力培训大师凯茜•拉舍认为，只要你掌握了深度思考的能力，一切事情都能轻松搞定。

对于时常处于忙碌状态的人来说，事务繁多，无从入手，重度焦虑，是非常糟糕的体验。为此，拉舍开发了一种简单易学、实用性超强的EDGE-it思考模式，她结合自身数十年的培训案例，通过问卷测试、创意练习、水平思考等工具，帮助你迅速获得深度思考的能力，从而高效、精准地处理生活和工作中的任何事情。”

《深度思考：让所有事情都能正确入手》目  录：

卷一 深度思考案例分析

第一章 深度思考有哪些积极作用

第二章 少投入，高回报

第三章 没错，但是

卷二 深度思考实践指南

第四章 开发在实际情况下能够应用的观察和思考模式

卷三 EDGE-it思考模式在三个时区的应用

第五章 EDGE-it思考模式在过去时区的应用

事件发生后的EDGE-it思考模式使用手册

第六章 EDGE-it思考模式在当下时区的应用

事件发生中的EDGE-it思考模式使用手册

第七章 EDGE-it思考模式在未来时区的应用

事件发生前的EDGE-it思考模式使用手册

卷四 向前一步

第八章 领导力核心技能

第九章 在企业中建设深思文化

属于你自己的后记

附录1：深度思考实践与模式简史

附录2：延伸阅读
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