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杨澜一问一世界是由杨澜自述编著，从各方面，最大限度真实的还原了杨澜20年来台前幕后的故事，对媒体职业的审视，对“女生”的定义，对人生的感悟，在这本书里，杨澜将与你亲自交流。
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《一问一世界》目录

01 你真的那么有远见吗？

02 你不想赢吗？

03 谁能在石头上轻松睡觉？

04 为什么总问女人这个问题？

05 奥运可以是件很浪漫的事吗？

06 你是否曾站在空空的舞台？

后记：我的好奇心无可救药

《一问一世界》作者简介

杨澜,资深传媒人，著名节目主持人，现任阳光媒体集团、阳光文化基金会董事局主席。

朱冰,中国传媒大学知名学者，资深策划人，独立作家。 [1] 

杨澜入行20年的传记作品，立体展现杨澜20年非常媒体生涯，告诉你一个真实的杨澜和杨澜眼中的时代真相。

在本书中，杨澜将告诉你：她从1990年到2010年的生命跨越和岁月流转；她与基辛格、克林顿、布莱尔、老布什、李光耀、韦尔奇等高端人物的交往秘辛；她如何在人生每个节点自由潇洒地转换；她对“赢”的重新理解和体悟；她的20年非常媒体生涯和她眼中的传媒江湖……

《一问一世界》书评

一、 杨澜本人写的序可以说非常好，有见地，清晰，直入主题。但正文就略微不妥。笔者的语言功底可以看出非常好，但是，又不是个人经历的事情，所以整本书的逻辑和材料顺序的安排都有失偏颇。总体上来讲，还是有较高的可读性的。

二、书中摘录了很多杨澜采访成功人士后的真实感触，每个成功人士的背后都有不愿言及的心痛，在字里行间都能感受到她对真实人性的探求。书中还有很多对传媒行业的回顾和对前景的展望，浅读几章节就有如此多的感慨，我想这本书还是值得去品读的。

三、杨澜的思想是有个性的，很闪的，有亮点的。她想表达的东西很温婉、很有见地，既有书卷气，又针锋相对。让人觉得是这么回事，而且有回味，有余香，值得拿来品，不是谁想学都学得来的。她的第一本书《凭海临风》我一直保存着，那纯粹是她自己的笔墨。读来朗朗上口，可当散文来读。
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