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阿孙塔与美丽晚餐pdf是弗朗西斯写的长篇小说，主要讲述了三个美国女人在经历了疲劳的婚姻生活后，一起前往意大利进行旅居，在那里他们找到了友谊和归属感，决定为自己而活。
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电子书内容介绍

经过了半生的工作和令人筋疲力尽的婚姻生活，三个偶然相遇的美国女人苏珊、茱莉亚和卡米尔决定放弃原先的养老院居住计划，一起“疯狂一把”，只带着简单的行李和一条爱犬来到意大利托斯卡纳，陌生但美丽的环境、热心的当地人，偶遇的美国同乡，让她们迅速找到了归属感。

在无人知晓自己的托斯卡纳，在人生的后半段。她们终于可以暂时抛下对家庭和家人的“责任”和重担，只为自己而活：从头学意大利语、学绘画、学造纸，只做取悦自己的美食。三人破碎的婚姻和家庭生活也让她们增进了感情和友谊。一年的托斯卡纳旅居生活结束后，她们万般不舍与纠结，最后做出了一个大胆的决定……

书籍作者简介

弗朗西斯·梅斯是美国著名作家、散文家和美食作家。她旅居意大利托斯卡纳已经超过20年，曾创作了全球超级畅销书《托斯卡纳艳阳下》，并创下在纽约时报畅销书排行榜蝉联104周之久的惊人纪录。她还被赐予“托斯卡纳优秀市民”的名誉称号。

《阿孙塔与美丽晚餐》是梅斯的最新小说，故事背景依然是美丽的意大利托斯卡纳，讲述了四个美国女人在异国重新寻找自我、发现生活之美的治愈故事。梅斯的作品已经被翻译成54种语言，畅销全球。
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电子书读者评价

因为封面爱上的第n本书，没有让我失望。文字像封面一样清新舒服，似轻轻海风拂面，在一个慵懒的午后，阳光、微风、下午茶，搭配上书里的一段故事，最为合适。

推荐给所有女孩，母亲，妻子！！

本书讲述的是曾经历过破碎的生活、失去伴侣、在人生过渡期的三个美国女人在意大利重新开始的自己的人生，她们重拾年轻时的兴趣爱好，重获爱情与友情的温暖故事。意大利的美食、美景，同乡的美国诗人，友好和善的当地人，让她们找到了归属感，他们做出了一个重要决定，一起留在了这座美丽的城市，买下了这间文艺复古的阿孙塔之屋。

文章有很大篇幅描写了关于意大利的美食和美景，让人心驰神往，红酒、美食、鲜花、艺术、慢生活，一切美好都在阳光下静静的流淌。

很喜欢这三个女人的生活状态，阳光积极，不为讨好谁，不为年纪所忧，我仿佛也闻到了她们身上柠檬水和阳光下的亚麻的味道。很喜欢这条故事线。
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