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有点意思:我的电影日记pdf是关于电影拍摄记录的书籍，主要讲述了演员黄渤八年的电影工作的点滴记录和生活感悟，揭秘一个演员不为大众所知的背后的心路历程。
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有点意思:我的电影日记pdf内容

黄渤曾说过：没有人能随随便便成功，命运需要你努力向它靠近。

记录八年日常点点滴滴，全方位展现黄渤在朝梦想靠近的路上所做的各种努力与付出，为你展示一个大众从未见过的拥有选择困难症与完美主义的处女座黄渤。

收录八年人生经历和生活感悟，带你走进黄渤的生活，走入他的内心，体验他生活与工作中的所思所感所悟。 从八年前一个念头，到八年中的一步步，揭秘黄渤八年从台前到幕后不为人知的心路，《一出好戏》全记录，精彩图文还原他从演员到导演的进化历程。

书籍目录

念起：想讲个小故事

剧本：当故事落在纸上

选角：平行世界里的那些人

美术：人靠衣装马靠鞍

选景

造型

道具

摄影：透过艺术家之眼

拍摄：当梦想照进现实

实景拍摄青岛

实景拍摄屋久岛

实景拍摄青岛

视效及物理特效拍摄

剪辑：借神之手

音乐：最好的舞台

片名：愿你有一出好戏

第一次发布会：好像有点意思

番外

签证

厨房

环保

住宿

基础建设

书籍作者资料

黄渤，中国著名演员，毕业于北京电影学院。从业近 20 年间创作了大量脍炙人口的角色，他主演了《疯狂的石头》《斗牛》《泰囧》《亲爱的》《鬼吹灯之寻龙诀》等作品。曾获台湾电影金马奖最佳男主角，上海国际电影节最佳男演员奖等。

2018年8月10日，黄渤自编自导自演的电影处女作《一出好戏》全国上映。

电子书在线试读

2014年

6月9日

《亲爱的》拍摄结束了，这戏对我来说有点难，因为角色有很大的情绪，而我很少演需要这么大情绪的戏。这是一件很累，也有点痛苦的事情。对我来说，是一个挑战。演员，在表演的过程中，可以使用技术，也可以运用情感。当我情感投入过多时，我无法对自己做出判断。你究竟演得怎么样？我不知道。但是看监视器的时候，自己有点情不自禁，想落泪。正应了那句，理性可以计算，感性不可计算。

忙碌等于盲目，天天忙于事务性的工作，就像头扎在一堆沙子里，慢慢就把自己埋没了。

一直忙，似乎忙得连生活的时间都没有。生活所有的空隙都被工作填满了。流水线一样的工作，来一个干一个，没有空闲的时间思考、分析、判断。这样的节奏不适合文艺工作者，这是脑力与创造力的透支，缺乏了酝酿与发酵。艺术是闲出来的，不是忙出来的，忙出来的只有活儿。

2014年

6月16日

在拍《亲爱的》时，我就跟陈可辛导演提过这个故事。在拍完以后不久，有天跟他完整地讲了这个故事，也已经在心里做好接受打击的准备。结果陈导说：“这个故事很好啊，你就拍啊。”我说，这还早呢。他说：“我觉得很完整了，调整一下写出来就可以拍了。”我内心只有一个字：啊？

大导演就是有底气，可是那些都来自他们多年的实际经验。对大导演来说的一步之遥，对我来说却有千百里的距离。

2014年

10月2日

2014年

6月9日

《亲爱的》拍摄结束了，这戏对我来说有点难，因为角色有很大的情绪，而我很少演需要这么大情绪的戏。这是一件很累，也有点痛苦的事情。对我来说，是一个挑战。演员，在表演的过程中，可以使用技术，也可以运用情感。当我情感投入过多时，我无法对自己做出判断。你究竟演得怎么样？我不知道。但是看监视器的时候，自己有点情不自禁，想落泪。正应了那句，理性可以计算，感性不可计算。

忙碌等于盲目，天天忙于事务性的工作，就像头扎在一堆沙子里，慢慢就把自己埋没了。

一直忙，似乎忙得连生活的时间都没有。生活所有的空隙都被工作填满了。流水线一样的工作，来一个干一个，没有空闲的时间思考、分析、判断。这样的节奏不适合文艺工作者，这是脑力与创造力的透支，缺乏了酝酿与发酵。艺术是闲出来的，不是忙出来的，忙出来的只有活儿。

2014年

6月16日

在拍《亲爱的》时，我就跟陈可辛导演提过这个故事。在拍完以后不久，有天跟他完整地讲了这个故事，也已经在心里做好接受打击的准备。结果陈导说：“这个故事很好啊，你就拍啊。”我说，这还早呢。他说：“我觉得很完整了，调整一下写出来就可以拍了。”我内心只有一个字：啊？

大导演就是有底气，可是那些都来自他们多年的实际经验。对大导演来说的一步之遥，对我来说却有千百里的距离。

2014年

10月2日

多的重复的话是什么，大概就是这个故事了。联系了许多导演，听取了许多意见。也渐渐感受和理解了导演其实是一个表达者，他内心的变化一定会渗透到他的作品里面。每个导演都有自己的风格，每个故事也都有自己的气质。找到合适的导演并不容易。

突然冒出一个念头，也许由自己来执导，是最好的选择。
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