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《呼吸》（原作名: Exhalation: Stories）是2019年译林出版社出版的图书，作者是（美）特德·姜 ，译者是耿辉 等。本书9个短篇，9集《黑镜》，融科幻的诗意与哲学的浪漫于一体。



编辑推荐

《降临》原著小说作者，美国华裔科幻奇才特德姜新结集。

呼吸之间，感受科幻的温暖与诗意：“得以存在就是一个奇迹，能够思考便是一件乐事。”

9个短篇，9个重启世界的方式：新技术和新发明带来了变化和混乱，世界被永远地改变了，再也回不到过去的样子。这种激荡带来的思辨的快乐，是特德·姜留给我们的*久远的回味。

豆瓣2019年度高分图书第*名，

《纽约时报》2019年度十佳，《时代周刊》年度必读，

虎嗅网年度好书，红杉资本商业书籍年度20强，

《新周刊》年度好书，界面文化年度推荐……

每一个“科幻必读”书单上都有特德·姜。

出道30年，仅17个短篇，

四获星云奖，四获雨果奖，三获轨迹奖，三获日本科幻大奖，

此外还获得过英国科幻协会奖、斯特金奖、坎贝尔奖。

奥巴马：这是优秀科幻小说应该有的样子。《呼吸》让你思考那些大问题，更加感受到生而为人的温度。

蒋方舟：特德姜带给读者的阅读体验太独特和美妙了！

内容简介

特德姜作品新结集，内藏《商人和炼金术师之门》《呼吸》《前路迢迢》《软件体的生命周期》《达西的新型自动机器保姆》《双面真相》《大寂静》《脐》《焦虑是自由引起的眩晕》九篇作品——

炼金术士之门，自由穿梭时空，科幻版的一千零一夜如何展开？ 

我的每一口呼吸，都让这个宇宙离死亡更近一步。 

自由意志并不存在，只是你相信这一点之前，它并不具有杀伤*。 

科幻小说中随处可见人造生物，就像从宙斯头部跳出的雅典娜，这些人造生物一出现就完全成形。但意识并不是这样工作的，软件体真实的生命周期是什么样？ 

我的保姆是台机器，对一个新生儿来说，这意味着什么？ 

记忆一直在欺骗我们，只是我们自己并未发现。如果每个人都开始持续记录生命日志，文明将发生怎样的改变？ 

我们并不是宇宙的中心，可一开始，人类并不知道这一点。 

如果平行空间的确存在，且可以发生对话，你会用怎样的方式穷尽生活的可能？

精彩书评

这是优秀科幻小说应该有的样子。《呼吸》让你思考那些大问题，更加感受到生而为人的温度。 

　　——奥巴马 

特德姜将值得用于一部长篇小说的点子、才智、鲜活的想象和少见的洞察力凝结在短篇小说中。读者一定要反复捧读，每一次都能获得极大的阅读快感。 

　　——大卫布林，科幻作家 

科幻文坛上*杰出、受到*高评价的小说家之一。特德的短篇小说极具震撼力，科幻味非常地道！不读特德姜，就不会了解科幻。 

　　——格雷格贝尔，科幻作家 

为了让大脑正常运转，我一直建议人们每年读52本书。但如果你只有时间看一本，那么，就是眼前的这一本。 

　　——朱诺迪亚斯，著名作家 

没有宏伟壮丽的场面或时尚酷炫的高科技，但每一篇特德·姜的作品都通向科幻的*深奥义。 

　　——宝树，科幻作家 

特德姜未出版一部长篇小说，便已获得盛名。这在当代科幻作家中极为罕见。他繁复的故事充盈着创造力和无法抗拒的吸引力。 

　　——埃伦达特洛，美国知名科幻小说编辑 

特德姜的科幻小说中往往充满了卓绝的立意构思以及犀利的价值观拷问，每一个问题的抛出都是对读者的一次挑战。正是因为他极其缓慢的创作速度，从而保证了作品的质量，几乎每一篇作品都成为了科幻读者奉若圭臬的经典。 

　　——豆瓣书评 

特德·姜《呼吸》经典句子 欢迎大家补充

饱经世故的人们常说，“不会回头的东西有四件：说出口的话、离弦的箭、逝去的生活和失去的机会。”我比大多数人更清楚，这句话再正确不过了。

仔细想想，得以存在便是一个奇迹，能够思考就是一件乐事。

自由意志是一种奇迹，当我们做出一个真正的选择，就会带来一个无法归结为物理定律在起作用的结果。跟宇宙诞生一样，每个意志行为都是第一动因。

如今，我们每个人都是一个私人的口头文明，我们改写过去，以适应自己的需要，支撑起关于我们自身的故事。错误地阐释个人历史，把以前的自我当成现如今崇高自我的根基，我们每个人都在犯这种记忆错误。

经历组成人生。我们的记忆并非生命中每时每刻的客观积累，而是根据特定时刻编排的故事。即使跟别人一起经历某件事，我们构造的记忆也绝不会相同：因为个性差异，我们每个人选择特定时刻的标准不同。我们各自注意到吸引我们的细节，并记住我们认为重要的事情，由此构造的记忆再反过来塑造我们的人格。 但是，我也感到疑惑。如果每个人都记住所有的一切，那么人与人之间的差异是否会被抹除？关于自我的感觉将会发生怎样的改变？对我而言，既然未经剪辑的监控录像无法被称为故事片，那么，全方位的视频记录也不能算是记忆。

没有什么能抹掉过去。但你可以忏悔，可以赎罪。你可以得到宽恕。只有这些，但这已经足够了。

我们都不是圣人，但都可以努力变得更好。每次你表现得慷慨大度，你都是在塑造一个下次更有可能慷慨大度的人，这很重要。 你改变的不仅是你在这条分支里的行为，你是在给将来产生的所有分支中的自己打预防针。通过成为一个更好的人，你是在确保从此以后一个更好的你出现在越来越多的分支里。

对于我们理想化的崇高自我而言，“冰释前嫌”正是我们需要的一个说法。可是在实际的自我那里，原谅和遗忘这两种行为却不那么直截了当。在大多数情况下，我们必须忘记一些事情才能够原谅。只有不再经历最初的伤痛，我们才更容易原谅，这又反过来使得伤痛更容易被遗忘。

无论是过去还是未来，我们都无法改变，只能更深刻地理解它们。我这一次回到过去的旅行什么都没有改变，但我知道的事情却改变了一切。事情只能是这样，必然是这样。如果我们的人生是安拉讲述的一个个故事，那么我们即是故事的聆听者，又是故事中的角色。聆听和扮演人生这个故事，我们最终才能从中得到教益。

有人辩称，多世界诠释致使我们的选择变得毫无意义，因为不论你怎么做，总有另外一个你采取相反做法的宇宙存在，来抵消你所作的道德权重。 我想当确信的是，即使多世界诠释是正确的，它也不意味着我们所有的决定都会被抵消。如果一个人的性格特征由他长久以来的决定所体现，那么，同样也会从他在多个世界中所作的决定中昭示出来。

偶然事件和有意安排，尊敬的先生，它们是同一张壁毯的两面。您或许觉得某面更好看，但您不能说只有这一面才是真的，另面是假的。
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