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      编辑点评：集体无意识也并非形而上的假说与玄想

原型与集体无意识一书让我了解了荣格在21年间对其理论中*重要的两个概念假设所做的说明。“集体无意识”的概念极大地拓展了弗洛伊德对于无意识基本属性的解读，将其从“性欲”这一纯粹生物属性引向开阔的精神领域，将无意识从个体经验引向更深层的超个人心理基础。
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内容概述

《荣格文集：原型与集体无意识（第5卷）》收录的是荣格关于原型概念及其与集体无意识之间的关系的论文12篇。集中讨论了集体无意识的原型、集体无意识的概念、母亲原型心理面面观、儿童原型心理学、个性发展过程研究、个性发展与意识和无意识的关系等问题。是荣格思想的精华部分，无论是对入文科学还是社会科学都有极大的影响。…
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参考文献

关于作者

卡尔·古斯塔夫·荣格　(Carl G. Jung,1875－1961)瑞士心理学家和精神分析医师，分析心理学的创立者，动力心理学的鼻祖之一。毕生致力于人类心灵奥秘的探索。一生著述浩繁，思想博大精深。他所创立的集体无意识理论不仅在心理治疗中成为独树一帜的学派，而且对哲学、心理学、文化人类学、文学、艺术、宗教、伦理学、教育等诸多领域产生了广泛而深刻的影响。

1875年出生于瑞士，1961年逝世。瑞士著名的精神病医生，分析心理学的创始人。

荣格早年曾与弗洛伊德合作，一度受到弗洛伊德的器重，被弗洛伊德任命为第一届国际精神分析学会主席，后因观点不合与弗洛伊德决裂。荣格强调精神的先定倾向，反对弗洛伊德的自然主义立场。他提出的原型理论和集体无意识（亦译为潜意识）观点突破了弗洛伊德的力比多和无意识理论的思路与领域。荣格从原型理论和集体无意识这些观点出发，把他的心理学理论广泛应用于社会各个领域，对人类文明发展、时代精神潮流、文学艺术与宗教等方面都进行了深入细致的思考，为心理学的发展做出了巨大贡献。

原型与集体无意识读后感

意识、个人无意识和集体无意识的统一，集体无意识就是文化基因。人类本能的原型：本心。人的成长过程就是不断发现自我的过程：致良知。荣格不愧是超越弗洛伊德的心理学大师，至少在意识融合这一点上，就比弗洛伊德把意识割裂为本我、自我、超我的方式更高级，心理学与心学还是有很多共通之处。

难以置信竟然已经读完了，原来学术著作也可以是梦呓体……总觉得始终没有讲通透，大概也的确难以讲通透。看这本书时我时常感觉自己是一枚小小细胞，知晓‘母体’存在，只是看不到她的全貌。所有喜怒哀乐看似无限放大，不过转瞬即逝。

去年九月份买的，但是只看了前面两章就没继续看了，现在又拿出来继续看，比一年前要更容易理解书里的东西了。

特别是里面的神话，荣格写书本来例子就放得不多，大部分时间他都是自说自话，举例也不太放实际案例，而是神话原型。然而这翻译让人觉得小时候都知道的国外神话，现在看着仿佛另一个世界的语言，不得不痛惜跳看。

建议，专业一点的书，出版社还是请有相关知识底子的翻译吧。

另外，这个荣格文集前面四本都不同程度的翻译糟糕

集体无意识，是我上大学时，接触到的第一个震撼性概念，或者说是我认为值得玩味的概念。文学概论上的那些概念都太小儿科无趣了。彼时，我认为就是人类共有的观念。感觉这个概念包罗万象，但并没有深究。

后来看心理学书，看到弗洛伊德和荣格的故事，看到荣格自传，对这个概念进一步的认识是，人处于社会中，受社会集体的影响，形成一些社会共通的意识，是为集体无意识。而社会集体是有传承的，因此集体无意识包括现在过去未来，包括原始人和新新人类的意识。

看到这本书，发现荣格直接说集体无意识是遗传的。这我以前从来没注意过。现在也依然坚持自己对集体无意识的理解。而我以为之所以有集体无意识，是因为人有共性，作为沧海一粟，短暂的人生所面对的东西都是相同的。月亮还是那个月亮，不过它脸上可能多了几块雀斑，太阳还是那个太阳，也许它的热度少了许许而已。所谓年年岁岁人相似，岁岁年年人不同。

弗洛伊德喜欢荣格的开拓创新，不喜欢荣格的偏离。偏离他所认为的科学之路。看荣格的书，开始时很入迷，接下去，就觉得他扯得太远，看着看着头晕了，不能继续，荣格自传是这样的感觉，这本书也是。也许是我读书一贯囫囵吞枣的习惯使然。

不过，倒是让我思考，为什么我不相信神秘主义。童年时，我妈妈喜欢四处求神拜佛。她来自大山深处，相信巫术。她甚至跟我说过，她感觉和观音娘娘通灵了一次，也许可以做一个仙人了。结果是，没有。而相信的另一面是怀疑。神仙并没有让她的生活更轻松，她一路辛忙，所获得的快乐和幸福都来自于她的劳动和努力。于是，我从她那里，吸收到她的怀疑，对神秘主义明确说不。我以为世间的神秘都可以解释，而终极的我们从哪里来，到哪里去才是最神秘未知的。
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