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      编辑点评：大师的风骨里蕴藏中国人的精神典范

知名文化类自媒体大V“牛皮明明”首次出书，在裂缝中寻找微光：文化大师的风骨与温度一书用好玩有趣的方式另类解读20位大师：李叔同、蔡元培、梁思成、林徽因以及现当代艺术巨匠黄永玉、叶嘉莹、王小波、金庸等人的人生故事。看他们的故事，悟自己的人生。
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内容简介

有这样一群人，他们经历过百转千回的磨难，却依然至情至性、不失风骨；他们个性或迂或狷或痴或狂，但个个都离不开“好玩”“有趣”“真性情”；他们用自己的坚守，照亮了一个时代的夜空。

本书以历 文化大师的真实人生故事为主，讲述了包括民国大师李叔同、蔡元培、梁思成、林徽因以及现当代艺术巨匠黄永玉、叶嘉莹、王小波、金庸等人的人生故事。换一种好玩、有趣的方式，还原一段段波澜起伏的人生经历。看他们的故事，悟自己的人生。

他们像一束微光，指引着当下的我们，在迷途中找到出路，在逆境中砥砺前行，为我们提供了生命的思量与人生的参照。

经典语录： ◆“世上只有一种成功，就是用你喜欢的方式度过一生。”不泯然于众，只遵从内心真实的感受，欣然向前。

◆真正有趣的人，总能把凡世过得有滋有味，在玻璃鱼缸里游泳，也有长风破浪的气魄。

◆“人的一生有两次生日，一个是自己诞生的日子，一个是真正理解自己的日子。”但李叔同诞生了许多次，也重生了许多次。李叔同的一生，总是不断地重新认识自己。

◆人活着是活精气神，精气神没了，就什么都没了。

◆你是什么样的人，便会吸引什么样的人。

你是什么样的人，便会有什么样的爱情。
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作者简介

牛皮明明，诗人，自由作者，百万粉丝公众号“牛皮明明”创始人。

文章以哲理、励志类的古今人物故事见长，文风老道、精炼，受到众多读者喜爱。

在裂缝中寻找微光读后感

#纪录片项目资料研究# 1993年2月1日，侯宝林在电视荧幕上和全国观众深情道别，他说：“我一辈子没有白吃饭……我侯宝林说了一辈子相声，研究了一辈子相声，我最大的愿望，是把最好的艺术献给你们………”停了一会儿，侯宝林用微弱的声音又说，“我再说几十年相声都报答不了养我、爱我、帮我的观众……现在，侯宝林要走了，祝大家身体健康，万事——如意！”三天之后，1993年2月4日，侯先生走了，那天恰好立春。

或许真的是希望越大失望就越大吧，之前在微信公众号读过作者写的文章，觉得还不错，看到有书籍，然后还说出版超级不容易，就很珍贵地买的预售版。欣喜地等待，书名真的很喜欢，觉得会是很感动，很触及内心的一本书。但是没想到：

1.  莫名觉得很鸡汤，一直在说教，没几段话，就要来一句，没几句话就要来一句，真的有些烦。或许因为自己是后浪，真的很讨厌被说教，可以被感动，但是不想被告诉如何过自己的一生。虽然书中不断出现，要追随自己的内心，在逆境中做一道光……感觉我这样说有点讽刺唉2.  目前读到80页，起码读到的部分有重复，每个大师下面，都有几句主题句，关键是主题句已经在篇首写过了，篇中还要再次出现，就有些码字的感觉了。读者还是可以读明白的，真的要提示主题句，那就粗体标黑好了，没必要重复的。

3.  还有一个感觉就是拼凑，起码读到现在的感觉是这样的。文中有很多他人评价某大师的话，都是引用他人的评价，然后自己再评价一下，然后一段一段就出来了，有的还觉得不连续。读着真的没有让我很感动，没有那种从内心里自我地发出对这些大师这些人的那种感动。真的有些无味…. 4.  讲金庸那里，有一个副标题是爱而不得怎么说呢，这个是金庸自己承认的自己爱夏梦不得？还是怎样？反正读着很不舒服，或许是我本人不认同这种价值观吧。爱某人不得，然后同另外一个人结婚，然后还要把自己爱而不得的情绪表现出来。excuse me ，那跟你在一起的人不是在陪睡嘛…..真的爱而不得，就请单身！或者藏在心里一辈子。

真的或许是期待有点高，书的名字起的好吧，真的很失望。不是很推荐买，真的想看看，就去图书馆借吧，读完也就读完了，了解一些名人轶事。

看过一个央视纪录片，叫做《先生》，超级推荐，看着会起鸡皮疙瘩，会被感动到，都是讲大师的，跟这部书里介绍的人物又重合。那个文字旁白稿，会更让我感动和被鼓励没有贬低作者的意思，毕竟我还写不出来一本书呢，就是自己看到现在的感想，觉得不吐不快。

一本薄书，二十位人物，这是我非常喜欢的作者牛皮明明出版的第一本书。喜欢牛皮明明，因为他的文章写出了我想说却无法准确用文字表达的话。从黄公望到李叔同，从朱新建到叶嘉莹，他笔下的人物无一不活出了文人该有的风骨，而这种风骨是当今社会我们绝大多数人都缺少的品质——体面。

这种体面与财富、权势、地位无关，是生而为人能够按照自己的意愿去生活，不必忍受世俗的不公与束缚的一种自由，它更像是陶渊明不为五斗米折腰的坚守，亦或是颜回居陋室的安贫乐道。每个人都有自己认为的体面，只可惜，在欲望膨胀的城市里，很多人的体面都站在了金钱的一面。

书中的人物都有真性情，黄永玉、李叔同、袁克文、金圣叹、王世襄、朱新建，他们有才华，敢于打破世俗的枷锁，我行我素，哪怕穷困潦倒，也不违背内心的良知。

有时我也在想，人家是大家，可以恃才傲物，那像我这样的普通人呢？我没什么才华，每天忙忙碌碌只不过图几两碎银，我能否活得像他们一样洒脱？我不知道世俗给我的评定如何，但至少，人活着要有一套自己的价值体系。作为读书人，无论外界如何变化，都应该时刻保持着自己的斯文与体面，时刻保持一颗悲悯心。去关注这个世界，会发现有太多人正在失去自己的体面，或许你我也在其中。

这个世界，总有太多的诱惑、太多的坎坷，一旦陷入其中，便会越陷越深，一切理想与信仰转瞬便成虚妄。那时，体面早已不复存在，随波逐流的人生就如一叶扁舟，只能在命运的波涛中飘摇。

这并不是我想要的结局。

《黄公望》的结尾有这样一段话，“若你还算年轻，你敢不敢将血液沸腾，鼓起勇气重新上路？敢不敢勇敢一点面对自己，去寻觅那些能让自己内心强大的力量？然后，此生无憾”。或许有点鸡汤的味道，但不能否认这段话的正确性。书中人物就如同黑暗中的一缕缕微光，早已指明了前行的路，走不走需要自己来选择。

我希望自己在年轻的时候能够做一件能让自己铭记一辈子的事，然后体面地过完一生，足矣。
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