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孤独是困苦的；但可不要变得庸俗；因为这样，你就会发现到处都是一片沙漠。



内容简介

《要么庸俗，要么孤独》是一本当代华语艺术名家谈艺录，由作者近年来的亲身采访与资料收集而成，以访谈录的形式，记叙了当代二十余位华人艺术家的艺术生涯，以及他们心中对艺术的历史、现状与发展的看法。

全书共分二十六个章节，汇集众多一手材料，配以独家图片，内容真实可信，情感真挚感人，全面展现了当代华人艺术名家的风采神韵，为读者了解艺术、深入艺术打开了另一扇窗。书中所涉及人物均为知名人士，其中包括濮存昕、杨立新、袁泉、冯远征、陈建斌等热心公益的演员，具有广泛的业内好评度和社会影响力。

作为华语艺术舞台的创造者、继承者、发扬者，这些典型人物的艺术人生不仅反映了其个人的成长历程，同时也折射出华语艺术发展至今所经历的艰辛与坎坷、辉煌与成就。

作者简介

王毅，《北京青年周刊》前执行主编，现华东办运营总监。生于长春，长于北京，原住首都剧场附近，自幼看戏。现为资深媒体运营人士，在媒体、影视、宣传、公关等领域跨界行走。业余时间做话剧的策划、宣传、制作工作，合作过的戏剧导演包括林兆华、赖声川、孟京辉、林奕华、张广天、查明哲、任鸣、王向明、田沁鑫、李六乙等。
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后记最好的问题

精彩书摘

第十三章孙海英：救救话剧孙海英：演员。1956年出生在辽宁歌剧院家属大院里。1974年考入西藏军区话剧团。1979年进入福建军区话剧团。两次入伍。1985年转业，1989年进入沈阳话剧团。

主要戏剧作品：《喧闹的夏天》、《北方的湖》（获得中国戏剧梅花奖）、《培尔·金特》。

王毅：你的舞台梦想是从小就有的吗？

孙海英：戏剧对我来说不是梦想的问题，我从很小的时候接受的信息就是戏剧。我三个月大时，父母就把我带到后台去，在演艺界里面，我可能是最小的。我是老大，父母在演出，我在后台慢慢长大。当然，那个时期并没有记忆，可是从记事以后，每一年上不同的舞台，因为有家属招待专场，每一个戏我都去看，从四岁半记事以后就开始看。那时候对戏剧的印象是很神秘的，舞台、后台、休息室我都去过。中国戏剧延续苏联“斯坦尼”体系，剧院都是按照苏联的戏剧流程设计的。自己很小就梦想上舞台做一个表演者。

那第一次上舞台是什么时候？

我最初上舞台是“文革”时期，1967年，我11岁，有了机会，可以做歌舞表演。我那时候歌唱得非常好，舞蹈也学习了大概有一年到两年。那一年也很忙，一年演了大概三百场。当时因为演出非常少，我父母都进了五七干校，我们成立了红小兵宣传队，在辽宁很有名气，影响非常大，足迹踏遍整个城市，当时沈阳各个企业抢着要我们去演出，因为那时文化生活很贫乏，希望看到我们演出的人非常多，几乎爆棚。我们在辽宁大学演出的时候有三万多人看，在一个体育场。那天演出有一个巨大事故，我们在唱京戏清唱的时候，舞台上毛泽东的大塑像倒下来了，砸了几个孩子。观众全跑上来了，结果没有一个人被砸伤，虚惊一场。经历了很多这样的演出过程，对舞台有了更多的认识。

真正认识还是在自己懂事以后，我十五六岁的时候，有很多人跟我讲戏剧是从什么派生的。我自己脑子里有一个种子出现，戏剧是古希腊赞美神的一种形式，戏剧原本是从那里出来的，唱歌也是古时候人们赞美神的，舞蹈也是这样，很早的时候就知道源头。但是因为种种原因不去说这件事情，但是不说也是这样一个源头，因为总归在你的心里埋下种子，当然现在很清楚，大家也不避讳，有很多教课的也会从这里讲。

当时中国话剧是什么状况?

中国戏剧整个复兴是从1958年到1964年。百花齐放的时候我很小，三四岁，一直到我小学二年级以前这段时间是戏剧鼎盛的时候，最辉煌的时候，因为当时国家提倡百花齐放、百家争鸣，这样各种样式的戏剧、外国的戏剧都进入了，那时候我看了很多，像莫里哀的《吝啬鬼》、苏联的《海鸥》、《带枪的人》，我爸爸演的《第二个春天》在1962年获得国家话剧最高奖。这些在我心里留下的烙印很深。这个烙印打下以后，我对戏剧情有独钟，但是这么多年没有机会、没有胆量碰戏剧。获得梅花奖以后，我再也没有去碰舞台戏。实际上我演过大概几十个戏，获过大小奖很多，从最基层的奖、部队的奖励到省里的、东北地区的奖，到国家的各种奖，基本都获全了。自己对戏剧的热爱以及当时的情感都在这些奖里面。
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