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思想的轨迹中的话题大到国家的历史、文化，小到足球、电影、生活琐事，可谓盐野七生多年来精神思想和生活经历的精粹记录，带领读者以其独特的视角和思维观察这个世界，是作者在罗马居住40年的思想轨迹的见证。
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书籍特色

《罗马人的故事》作者盐野七生

以罕见的深情对话古今名家，探讨历史、文明变化发展的原因

以朴实的叙述记录生活细节，阐释自己的人生哲学

1）《罗马人的故事》作者盐野七生，首次透露自己的人生哲学

盐野七生本身的思想水平和力度都在她的核心作品中得到公认。在这本随笔中，我们可以见到她在实际生活中的状态，对于文化、名人和生活的独到见解。作为知名女性历史作家，当初是如何保持坚定的信念？如今为何努力过清贫的生活？

2）从朴实的生活细节对比意大利和日本两国文化，鞭辟入里

对比意大利和日本两国文化，作者有很大的话语权。若不是在两地有丰富的生活经验，是无法这样透彻分析的。不从深远的历史维度也不从上层建筑维度，作者就从足球、伏特加、主治医生、男人的魅力等接地气的生活维度，对两地文化进行对比。

3）用书信方式对话古今名人，见地深刻、爱憎分明

盐野七生对自己的情感毫不掩饰，给欣赏的马基雅维利写深情款款的情书，给崇拜的黑泽明写冒着粉色泡泡的粉丝信，也给费里尼写五味杂陈的失望评论。作者令人佩服的鉴赏力和判断力，加上情感充沛的文字，让人为之动容。

4）给出深入浅出的靠谱意大利旅行指南

盐野七生是意大利长居者、也是无法改变的外来人，从小到与房东签合同的注意事项，大到文化的同化和浸透，盐野七生都有深刻的体察。她在本书中给了想探索意大利生活的人一份细致入微的指南。

作者简介

盐野七生，1937年生于日本，16岁时读荷马的《伊利亚特》，从此被一个与日本社会截然不同的世界吸引。大学时主修哲学，26岁游学意大利两年，回到日本后不久毅然出走，再赴意大利，定居罗马至今。

盐野七生认为，每个人的心中都埋藏着一个英雄梦，而唯有昔日罗马能让人一圆夙梦。自1992年起，盐野七生以古罗马帝国为题材，编织她的英雄梦，以每年一册的速度，历时十五年，于2006年完成这部时空纵深长达1000多年的罗马史。《罗马人的故事》系列图书出版后，相继在日本、韩国和中国各界引发广泛关注，成为具有持续影响力的畅销佳作。
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精彩原文试读

那是1978年的事，距今已有35年了。那年的“日本文学大奖”颁给了写出了巨著《本居宣长》的小林秀雄。他当时年已七十过半，是一位泰斗级的大专家。在颁奖仪式上，他说了这样一段话：

我的著作乍一看价格有点贵。（记得的确定价约在4000日元左右。）

可是，实际上一点也不贵。原因在于，尽管我并未把这本书写得只读一遍就无法理解，但却把它写得读两遍便能获得愉悦。所以，4000日元便是两本书的价格，与别人的著作相比并不贵。

小林先生的话大意如此。他还说了一些其他的话，但扎进我心里的是上面这句话。

当时，我只有先生一半的年龄，像样的作品只有《文艺复兴的女人们》、《优雅的冷酷——切萨雷·波吉亚的一生》和《神的代理人》这三部，也就是某评论家所说的“只有知道的人才知道”的人。即便受邀参加了出版社举办的颁奖仪式，我的身份也不够坐在前排，当时我混在后面站立的人群中聆听先生致辞。

如果不问旧制新制，小林秀雄是我求学的日比谷高中的老前辈。我喜欢读他的书，与其说是因为他是我的老前辈，不如说是因为他的写法很好。当时，我一边听他讲话，心里一边在想：

我也想有朝一日成为一个能够这样上得台面讲话的作家。

这成了后来我面对工作时的一种姿态。

我的著作价格较贵。其中的第一个原因是，为写作而学习和在此基础上进行的思考耗费了时间，也就是俗话说的，“备货”花去了时间和金钱。当然，原因不止这一个。制作插在正文中的近百幅地图和图片等也是原因之一，尤其是地图，那是很花钱的。

首先，我要把我认为需要的城市、河流以及其他地图信息画在所谓白地，也就是只画了海岸线的地图上。这是工作的开始。然后我把地图交给地图绘制专家。他们会把绘制好的地图交回给我。我再一次进行仔细研究，加上我认为最好有的地点和其他信息，然后再度提交给地图制作公司。所有这些工作全部完成后才终于可以送去印刷。

对于我的作品而言，绘制地图事关生死，甚至在韩国和中国出版时，我也一定要附加一个条件，在书中按原数量照原样插入插图。毕竟插在正文里的地图和图片反映了作者的意识。

因为这些原因，很多我的历史方面的著作都变得价格不菲。听了小林先生的话以后，我的心情放松了下来。

第一遍要读懂。我写的都是西方的并且是久远以前的历史，而我的读者多半都不是西方人，他们不懂是理所当然。他们要读懂这些也并不是一件轻松的脑力工作。

其次，对于阅读我作品的人而言，读第二遍能获得愉悦是无比重要之事。可以在书中所描写的世界里徜徉嬉戏是阅读历史的最大乐趣。

读者如果能够达到读懂并获得愉悦的程度，自然也就达到学习历史的境界了。这就是说，仅靠想学而阅读是绝对学不会历史的。

自从听了小林秀雄的话，我便不再在乎自己的作品是否价格贵了。我有两位责任编辑，其中年轻的那位最近向我提出建议。

他年轻，但却没有狡猾（这个字眼在我这里并非负面评价）地对我说“盐野阿姨，要不要把您写给各处还没有收进书里的文章收集起来做成一本书啊？”之类脑残的话。他大概想到了，如果那样建议我，他一定会被我说“我现在正在集中精力准备下一本书，没工夫做那些”而被一脚踢开。他没有同任何人商量，天天去跑国会图书馆，自顾自地把那些文章找出来，做成了我们这个行当里称之为校样的东西，也就是完成了一半的书，把它杵给了我。

我不是那种有求必应到处写的人，写给各处的文章本身就少。他居然能找到这么多的东西，还是令我惊讶。但我还是没有同意立即出版。我问他：

“收在这里面的文章几乎都写于1980年你出生以前，不然就是写于你的孩提时代。就你这年纪，读起来没有违和感吗？”

他回答我说：“读着很有趣。”

两位责编中的另外一位年长一些，他除负责我以外，还有其他更光鲜的职务。他对我说：“你平时很酷，这话和您不配呐。请您把他当成一个男子汉！”对他的话我只能笑笑，但作品对作家来说便是生命。我不能为了把责编当成一个男子汉就同意出版。可是话又说回来，让一个1980年出生的年轻人付出的辛劳付诸东流也不人道。于是我说，如果能够满足下列条件，我便可以同意出书。

首先是每册单价要控制在历史书籍的一半以下。为此，给我的版税比例也要降低。封面也不要硬壳，软面就行。照片和地图也一概不要。如果是历史书，可以要求第一遍读懂，第二遍享受。但不能这样要求这本收集小文的书。至于内容，也应该是只读一遍便能理解同时能够享受愉悦。

由于以上这些幕后情况，这本书送到了您的手上。这本书收集的文章并不是按着事先确定的主题写出来的。但如今，盐野七生已经逐渐赶上小林秀雄当年的年龄，要说这本书是她自那时以来岁月的“思想的轨迹”，那倒是千真万确。

2012年夏于罗马

都市物语——罗马

我住在国外，因而还没有读过《都市物语》。但我想，在这套书中，罗马大概是最后才会被写到的城市。如果不是这样，那就是日本人对罗马这座城市认识不足了。

罗马与其他城市不一样。欧洲人一定会赞同我的想法。这就和日本人不会把京都和奈良与规模、人口相同的其他日本城市等量齐观是一个意思。

但是，现代的罗马不是像纽约、伦敦和巴黎那样的主角级都市，却也不是单纯的配角。说起来，它就像电视和电影里介绍角色时最后一个单独打出名字而与主角享受同样待遇的特邀出演明星。往年的主角明星即使镜头很少，也会在与新演员相处时维持自己的格调。给人这种感觉的出场形式委实适合如今的罗马。

人们在称呼很多著名城市时往往会加上一个形容词，森林都市维也纳、雾都伦敦、人种的熔炉纽约、水上城市威尼斯、花都巴黎或佛罗伦萨等等。但是，只有罗马被称为永恒之城。如果只说花都，人们会不清楚究竟是指巴黎还是指佛罗伦萨；只说水上城市，则既有威尼斯，又有松江，也许还会指阿姆斯特丹。但若只说永恒之城，即使后面不说出罗马，任何人也都会心知肚明。

这不仅限于欧美人，就连并非出自罗马文明的日本人也都知道。

顺便列举一下以罗马为素材的格言，光是日本人也知道的就有以下这些：

“罗马不是一天建成的。”

“日光之下，并无新事。”

“条条大路通罗马。”

歌德在著名的《意大利游记》中这样写道：

人类的历史全部浓缩在了这座城市里。我的年龄将从今天开始算起。因为只有踏入罗马的这一天，才是我真正出生的日子。

我认为，罗马拥有足够的资格担任特邀演出明星，诸位意下如何呢？

我的名字叫七生，因为我出生于7 月7 日。因此我对“7”这个数字有莫名的亲切感。就连与这个数字有关的地方和历史事件，我都不会觉得于己无关，我也觉得自己很奇怪。

罗马也与“7”这个数字有很深的缘分。一般认为罗马起源于公元前8 世纪，从那时起人们开始居住在罗马的7 座山丘上。直到今天，英语中还有“七丘之城”（City of Seven Hills）的说法，指的就是罗马。这是一个常识。即使在现在的罗马市，这7 座山丘也还处于中心地区。这7 座山丘用古罗马人的语言—拉丁语写出来是这样的：_uirinalis（奎里那莱/ 奎里尔诺）、Viminalis（维米纳莱/维弥纳）、Capitolinus（卡匹托利）、Esquilinus（埃斯奎利诺）、Palatinus（帕拉蒂诺/ 帕拉蒂尼）、Caelius（凯里/ 西里欧/ 西莲山）、Aventinus（阿文提诺/ 阿文庭）。

其中，卡匹托利山和帕拉蒂诺山后来成为古罗马鼎盛时期的政治中心。此外，奎里那莱山现在是总统官邸的所在地，意大利语发音为“_uirinale”（指奎里纳尔宫，Palazzo del _uirinale），即使不讲明总统官邸，人们也知道这个词指的是总统官邸。意大利的电视新闻也这样说：

“今天，总理为汇报政情而去了奎里纳尔。”

卡匹托利的意大利语发音是“Capitolino”，直到现在，罗马市政厅还在这座山上。也许是因为力量衰退得已经无法与过去相比，共产党人成为这里的主人。从这座山上眺望出去，曾经的繁华中心古罗马广场景色美丽。

根据传说，罗马的创建期是公元前753 年到公元前509 年。

这个时期的政体是王政（君主制），首领也是7 位君王。第一代君王是传说由狼哺育的罗穆路斯，接着是以贤王而闻名的努马，到了第七代君王时王政被推翻，以公元前509 年为界罗马成为共和政体。从那时开始，罗马便以7 座山丘为中心，
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