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风雨里做个大人，阳光下做个小孩作者一禅小和尚是个6岁的男孩，被阿斗老和尚捡到并收养，在庙里当起了小和尚。可爱的一禅对世界充满好奇，每天都能从生活中发现趣味和智慧。他身边还有一群善良温暖的人，默默守护着这个温柔的小世界。
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内容简介

从前有座山，山里有座庙，庙里有个老和尚阿斗和一个小和尚一禅。

一禅每天除了念经，什么都想尝试，常常问些让人哭笑不得的奇怪问题。阿斗老和尚表面上严格内心慈爱，即使被一禅打趣也只是假装生气，总能用简单却有深意的话语让一禅领悟。

山下的小镇上也在发生新的故事：私塾里新来了呆萌的小孙老师、汪公子终于等来百年“克星”喵小姐、女侠追风刀挑战大侠秋风剑终成“天下DI一”……做和尚的不拘戒律，做妖精的不善邪道。一禅溜下山玩耍，历经红尘种种，感受到人与人之间相互守候的温暖和善意。

本书特色

全网超可爱的小光头又来了！爆火国漫一禅小和尚超萌上新！

全网粉丝超过8000万，短视频点赞量超2亿，同名动画视频播放量超过200亿次！被多国网友自发翻译成英语、西班牙语、越南语、韩语等十多种语言，温暖全世界！

一禅形象诞生五年的倾心之作！童心不改，给所有孩子，也给所有曾是孩子的大人

长大这两个字连偏旁部首都没有，一定很孤单吧。谁不想做个厉害的大人，可有时候更想回到小时候！精选15个全新暖心小故事，关于人与人之间的善意、思念、承诺、陪伴……在这本书里，岁月永远年轻，每一个故事都暖到骨子里。让你暂时放下铠甲，拥抱ZUI初的童真。

一禅和他新朋友的妙趣日常，萌点密集，全新人物登场，忍不住一口气读完！

山还是那座山，庙还是那座庙，新的相逢正在发生——私塾里新来了呆萌的小孙老师、汪公子终于等来百年“克星”喵小姐、女侠追风刀挑战大侠秋风剑终成“天下DI一”……全新的人物和甜甜的CP，让你一边流泪，一边微笑！

书籍目录

序言

记住每一个开心的时刻

1 老师

愿你的用心，都能换来岁月温柔

2 念想

没有一种生活容易，熬过去

3 死神

约定就是约定，不可以耍无赖

4 摔杯

放下执念，就是放过自己

5 永恒

永恒就是在你身边的每一时、每一刻

6 猫猫狗狗

傻瓜，我已经等你一百年啦

7 猫狗续集

如果全世界反对，那我就说服全世界吧

8 天下第一

你嫁给我，天下第一让给你

9 男狐仙

世人谓我恋长安，其实只恋长安某

10 樱花树

你等的，终会来

11 王员外

只把付出留给值得的人

12 约定

分别无怨憎，相逢尽欢喜

13 烟花

晚点遇见你，余生都是你

14 许愿

愿所有誓言都不被辜负

《一禅小和尚》经典语录，句句现实入心，引发共鸣

1.世界很大，就像这星空一样，它不会因为，一颗星星的存在，而流光溢彩，也不会因为，一颗星星的缺席，就黯然失色。 — 《一禅小和尚》

2.“师傅，人总是沉迷在过去，之前的痛苦总是忘不掉，可怎么办呢？”

“一禅，昨夜此处发生了什么事？”

“下了一整夜的雨。”

“现在呢？”

“太阳出来了，就好了些。风也停了”

“是啊，等一会石头会慢慢变干，再过不久，花瓣会重新长出来。每个人心中都有一段激烈的往事。就像昨夜的雨，影响了现在。但正是如此，我们才能感到暖阳再在悄悄驱散雾气，微风吹过脸颊很舒服。往事若风，往事若茶，它的意义就在于品过之后去感受当下，去珍惜现在。”

3.“师傅，有没有什么建议，可以让人生不那么辛苦。”

“有人上山，有人下海。有人辞官归故里，有人星夜赶科考。有人背井离乡是为了荣归故里，有人荣归故里是因曾经背井离乡。这个世界有多少人就有多少种生活方式。苦乐这种东西，如人饮水，冷暖自知”

本就没有正确的选择，我们不过是要努力奋斗，使当初的选择变得正确。

——《一禅小和尚》

4.“师傅，生活老欺负我怎么办？”

“那就跟它死磕，拼命呀！”

“可是我怕打不过”

“反正你也没打算活着离开这个世界，不是吗？”——《一禅小和尚》

5.一禅：师父，何为思念？

师父：日月星辰，山川大河，都是那人，无可躲。

一禅：可否具体点？

师父：相思相见知何日，此时此夜难为情。

一禅：可否再具体点？

师父：后山的梅子熟了，只是再也没有一起摘梅子的人。 — 一禅小和尚 《一禅小和尚》

6.师傅：世人都以为，差不多是想得通，看得破，却忘了这也是一种得过且过。 — 《一禅小和尚》

7.世人不懂趁着东风顺势而起，却在毫无机遇的时候用力蛮干，往往一事无成，只能感动自己。 — 《一禅小和尚》

8.就算生活辛苦，我却依然热爱它。 — 一禅小 《一禅小和尚》

9.人呐，总是开解别人的时候振振有词，劝服自己的时候却又执迷不悟 — 《一禅小和尚》

10.与自己促膝长谈，与孤独握手言欢 — 《一禅小和尚》

11.师父：一禅，少吃一点，该减减肥了。

一禅：胖胖的不是挺可爱的吗？

师父：太胖了容易滋生懒惰，而懒惰的人会被世界所抛弃。

一禅：我懂了……那，那我就胖到世界都抛不动就好了！ — 《一禅小和尚》

12.不必总去攀比角逐，你不争自会有属于你的世界。 — 《一禅小和尚》

13.愿每一段错牵的姻缘，都能在下一个遇见里圆满。 — 《一禅小和尚》

14.人在经历幸福的时候，才没有余力停下来反思，只有过去了，才意识到自己，方才多么快乐。 — 《一禅小和尚》

15.师父说深陷污泥，有人看到的是前路泥泞，有人看到的却是漫天星空。我深陷污泥，只看到师父晚上要多洗一件衣服。 — 《一禅小和尚》

16.愿你如愿遇到命中的缘分，不早也不晚，不急也不缓。 — 《一禅小和尚》

17.总会有那么一个人，在某个风景正好的季节来到你身边，并且懂得你全部的好 — 《一禅小和尚》

18.一禅：师傅师傅，佛到底在哪里呀？

师傅：佛在心里。

一禅：哦，怪不得人们现在总是心肌梗塞呢。 — 《一禅小和尚》
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