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  作者介绍：  


北京博士德管理顾问有限公司高级讲师，玛雅房屋山东总部人力资源总监，青岛玛雅蓝海方略顾问有限公司总经理。

本科毕业于天津大学管理学院国际工程管理专业，硕士毕业于上海财经大学国际金融专业；取得经济师、人力资源管理师、心理咨询师、注册会计师（CPA）等专业资格；曾连续4年出任国内顶级咨询公司专职咨询顾问；曾辅导过50家以上各行各业的顶级公司，包括：李锦记、华泰人寿、BP、可口可乐、HP、ABB、索尼、诺基亚、爱立信，等等。



  内容介绍：  


《心理学其实很好玩》是一部融知识性、趣味性、实用性于一体的心理学著作，通过经典的案例及故事，让读者了解过去及现在一些代表性的事件。另外，加上作者的独到分析，深入实际。最后配以专业的心理学定义阐释，让读者开启一次不同寻常的心理学之旅。每章最后均附有经典心理学测试，增强了本书的可读性与趣味性。

《心理学其实很好玩》分为七章，精选了心理学中最具代表性、与生活联系最为密切的七个方面，分别是：九型人格、女性心理学、变态心理学、积极心理学、认识自我、人见人爱的秘密、成功人生。相信读者在阅读之后，不仅能体验到趣味性，更能结合自身实际，感受到心理学在生活中的广泛运用。
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