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《瞬间看透身边人》旨在提供一种简单实用的识人方法，通过对人外在举止的分析，揭示其深藏于心的真实想法及性格特征。身体语言是最天然的情绪反射，内在的情绪可通过外在的举动表现出来。一句话：察言观色，辨识人心。
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