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  内容介绍：  


《妈妈要懂的心理学:2-3岁叛逆期》列举了2～3岁孩子在生活习惯、不良个性、心灵成长、固有潜能、伙伴交往、娱乐活动等六个方面的叛逆行为的案例并进行了深入分析。2～3岁是孩子成长、性格形成的关键是时期，此书挖掘孩子叛逆行为背后的心理特征，运用心理学知识从根本上探寻孩子叛逆的教育方法。叛逆行为案例与指导方法相结合的编写方式是指导更具针对性，更便于家长针对孩子自身存在的问题找到相应的对策。心理学知识的运用及更具针对性的编写方式是此书的最大亮点，案例涉及面之广更是难能可贵。《妈妈要懂的心理学:2-3岁叛逆期》对孩子健康快乐地成长，家长轻松顺利地度过儿童早教期有很大的帮助。
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