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  内容介绍：  


《世界上最流行的心理测试全集》将带你进行一次有趣的心灵之旅，让你在轻松和快乐的氛围中洞悉心的秘密，帮助你正确地读懂自己和周围的人。 《世界上最流行的心理测试全集》包括爱情、事业、婚姻、形象、领导、职场、财富等，涉及生活的方方面面，同时每个测试都是在心理专家的指导下编纂而成，具有极强的专业性。另外，《世界上最流行的心理测试全集》采用休闲的笔触、幽默的语言，让每个测试变得专业而不枯燥，实用而不乏味，是地地道道的趣味小品性读物。



  目录介绍：  


第一章　自己的命运自己掌控——探求未知的自我
 你追求怎样的生命价值
 生命中的你最注重什么
 认识你的人生态度
 现在的你最想逃避什么
 现在的你成熟了吗
 你能够很好地独处吗
 你的自尊心有多强
 发现你身上的优点
 承认自己的缺点
 第二章　蹬过心智这条河——心理健康测试大本营
 你有心理障碍吗
 抑郁症困扰着你吗
 你是否患上了恐惧症
 你是哪种被害妄想症
 你是否生活在过去
 你有强迫症吗
 你是爱慕虚荣的人吗
 你的骨子里是否自卑
 第三章　心态好一切都好——检验自己是否有个好心态
 生活中的你乐观吗
 你是一个快乐的人吗
 检验自己的幸福感
 生活中的你幽默吗
 你是一个完美主义者吗
 你是一个知足常乐的人吗
 你对自己有信心吗
 你是个宽容的人吗
 第四章　解读你的性格密码——直指人最真实的个性
 了解自己的个性
 你的性格是什么颜色的
 你有怎样的性格障碍
 寻找你不愿承认的丑陋性格
 你偏向顺从还是独立
 菲尔测试你的性格
 树木可以揭示你的性格
 通过睡姿测试你的性格
 第五章　不做情绪的奴隶——摸清自己的真实情感
 你是情绪型、理智型还是意志型
 你的情绪稳定吗
 你是一个容易冲动的人吗
 你时常出现恐惧情绪吗
 你的克制力如何
 愤怒的情绪，你能否掌控
 你是不是很敏感
 第六章　IQ巅峰大挑战——挖掘你的优势潜能
 你的IQ到底有多高
 发掘你的创意优势
 检测你的记忆力
 测测你的抽象思维能力
 检验你的思考能力
 你的观察能力如何
 第七章　抽得爱情上上签——走进爱情魔法屋
 你会吸引哪种男人
 你什么地方最让女人受不了
 你会被踢出局吗
 看他爱你到底有多深
 自己心仪的他喜欢自己吗
 你们的爱情还能走多远
 速查你的爱情死亡地带
 你会与幸福擦肩而过吗
 第八章　让婚姻持久保鲜——给你的婚姻把把脉
 你适合哪种婚姻模式
 你是合格的老婆吗
 测试你对丈夫的依赖指数
 他还是你心目中最好的归宿吗
 你有婚外恋倾向吗
 揭发他想离婚的原因
 第九章　弹奏性爱高潮曲——用心感受性爱的神秘
 你对性抱什么幻想
 你属于哪种性类型
 你将如何面对初次性体验
 测试你潜在的性取向
 你的性生活有问题吗
 你的性生活质量如何
 你有没有变态倾向
 你容易让人有性冲动吗
 了解爱人的需求信号
 第十章　你的形象价值百万——魅力测试快乐进行中
 你属于哪种气质类型
 你是最有魅力的人吗
 你的女人味十足吗
 男人眼中的你形象如何
 女人心中的你魅力如何
 你给人的第一印象如何
 透视你的减肥心理
 解析你的美容心理
 第十一章　在人际丛林中游刃有余——全面透视你的社交潜能
 你的人缘怎样
 你容易融入别人的圈子吗
 你有哪些交际弱点
 你是一个会“说话”的人吗
 你让别人感到不安和害怕吗
 你的拒绝能力如何
 你愿意和谁交朋友
 第十二章　你能一眼把人看透吗——教你一分钟操纵人心
 幽默方式看人心
 从付款方式就能看透他
 食物也能测试对方
 他喜欢什么电视节目
 颜色喜好揭露他的心理
 细微动作见性情
 通过握手也能识人心
 从走路姿势看他的性格
 第十三章　做一个有“钱”途的人——财富何时到你家
 你是一个守财奴吗
 你是理财高手吗
 你是理性投资者吗
 你有赚大钱的能力吗
 是什么阻碍了你发财致富
 你能否实现自己的发财梦
 财神何时到你家
 第十四章　走上创业之路一你是不是当老板的料
 你的创业潜质如何
 你是个什么样的创业者
 你的经商能力如何
 何时为你的最佳创业时机
 你的创业计划可行吗
 你将如何面对创业之路
 成功的密码你掌握了吗
 第十五章　让一切皆有可能——发掘自己的无限潜能
 测试你的心理极限
 你有一颗坚韧执著的心吗
 你有应付挫折的能力吗
 你有多强的社会适应能力
 你有多强的忍耐性
 你是个有进取心的人吗
 你是个自立自强的人吗
 你是个无所畏惧的人吗
 第十六章　做一只畅游“职场”的鱼——职场中你能否如鱼得水
 什么工作最易发挥你的潜质
 工作中你最在意什么
 你的工作效能如何
 你的工作态度如何
 你是十足的工作狂吗
 你患上职业倦怠症了吗
 测测你的职场成熟度
 你是忠心耿耿的员工吗
 你是让老板加薪的高手吗
 你现在会不会被炒鱿鱼
 第十七章　玩转办公室政治——看你能否左右逢源
 你能玩转办公室政治吗
 你与他人的沟通能力如何
 你善于化解与上司的冲突吗
 你在办公室扮演什么角色
 办公室里你最容易得罪谁
 你在办公室的野心有多大
 与对手过招，胜败如何
 你会被办公室荆棘绊倒吗
 第十八章　最大化领导力——看你能否成为领头羊
 你适合做领导吗
 你对什么人都公正吗
 你有变革意识吗
 你能有效地授权下级吗
 你的决策力如何
 你能正确评估下属的工作吗
 你善于调动部下的积极性吗
 内心深处，你想做领导吗
 第十九章　健康的自我管理——生理健康测试专线车
 十年后你的健康状况如何
 你有没有走入健康的误区
 你的吃法合理吗
 检测自己是否怀孕
 你的血压需要降降吗
 癌症的魔爪会伸向你吗
 你是否亚健康了
 后记
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