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“很小很小的小偏方：常见病病一扫光”的主要内容包括：内科小偏方，餐桌和内部的保健；外科小疗法，日常疼痛清除；妇科小偏方，容易做女人；男性对象是小药，但也是男人的自尊心；小儿小偏方，解决孩子的烦恼等。

目录介绍：

前言
 第一章 内科小偏方，由表及里保健康
 第二章 外科小偏方，日常伤痛一扫光
 第三章 妇科小偏方，轻松做女人
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