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  内容介绍：  


上海社科院于2010年3月所做的中国中年夫妻婚姻幸福感调查结果表明：目前我国有近三成的中年夫妻自认没有获得理想的婚姻幸福感， 而性生活不理想的人群占到近四成。其中，很大比例是因为阴茎勃起功能障碍（Erectile Dysfunction，简称ED）所致。更大的问题还在于许多ED患者对疾病所采取的态度，他们或消极回避、羞于启齿，或病急乱投医，欲求治愈不得其门而入。
 中华医学会男科学分会组织专家编著的这本以关注男性健康为出发点的第一本科普读物——《夜问36》，以生动有趣的文笔和轻松通俗的风格，深入浅出地回答了有关ED的知识、ED的危害、ED的诊断、ED的治疗等36个常见问题， 这些问题基本涵盖了临床上最常见的、男性和女伴最关心的与ED相关的内容，它不仅凝聚了一批权威专家的智慧和临床经验，对ED男性日常生活中遇到和急需解决的问题提供了简单清晰的答案和切实可行的解决方案，而且全面细腻、通俗易读，实为一本具有权威性、全面性、可读性和实用性的科普读物，能帮助受ED困扰的男性走出疾病的阴影，主动寻求科学的治疗方案，激活久违的快乐，重拾幸福的生活。
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