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  作者介绍：  


王淑芳，生物医药类副研究员、生殖医学博士后；博士毕业于北京生命科学研究所，从事胚胎和干细胞研究；博士后受训于解放军总医院生殖中心，主要从事卵巢抗衰研究。中国生物化学与分子生物学临床应用生物化学与分子生物学分会青年委员；中国整形美容协会抗衰老分会理事会理事；高级健康管理师。

先后获得过两项全国博士后基金、两项国家自然科学基金项目。发表SCI论文总影响因子为25；擅长胚胎培养和第三代试管婴儿技术；研究工作主要集中在卵巢早衰的预防和治疗方面；获得多项国家专利；帮助多例卵巢早衰的不孕不育患者成功受孕。



  内容介绍：  


本书以卵巢为主角，讲述那些只有医生知道却被广大女性忽视的健康问题，教会女人呵护自己。作者为解放军总医院生殖医学中心博士后，长期专注于女性生殖问题的研究，尤其在试管婴儿、卵巢早衰、干细胞等领域成绩显著，成功做成了解放军总医院第一例第三代试管婴儿。作者在工作中每天见到形形色色的胚胎和许多导致不孕的五花八门的原因，更看到很多因为不孕问题而苦恼和无助的女性，深有感触。作者几年来一直在微博上进行医学科普宣传，如今认为出一本真正帮助到广大女性生殖健康的科普书迫在眉睫。本书是作者几年来科研和临床工作的总结和感悟，文中多处还引用了真实的病例，但语言风格不像教科书，通俗易懂。看这本书，你会感觉到是一个已经当了妈妈的生殖医学医生，以她切身的经历，向你娓娓讲述卵巢的秘密，教你细心呵护自己的卵巢，帮你解决不孕、难孕问题，为众多备孕家庭带来关爱和希望。
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