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  内容介绍：  


本专著从健康管理学教程总论入手，介绍了健康管理学基础和健康管理相关知识和技能。根据健康管理的“四部曲”，专著写作了健康信息管理、健康因素风险评估、健康教育与健康促进、生活方式健康管理、心理健康管理、重点人群与疾病的健康管理和健康管理评价指标和体系。在功能社区健康管理方面我们写作了学校、家庭与工作场所的健康管理，在政策方面我们构建了健康管理在健康体检中的应用和健康管理在健康保险中的应用。在健康管理发展方面我们探讨了健康服务业现况与发展，转化医学与健康管理。本书特色突出，理论有新意，可操作性强，实用价值大，是一本不可多得的健康管理专著，本书的出版将对我国健康管理研究开展和发展起到重要的指导作用。该专著可以作为医学院医学生教材，也可以作为教师参考用书，同时也可以作为卫生管理人员的选修材料。
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